Velkonocné sviatky klopa na dvere. Toto obdobie je &as nadhernych Pudovych
zvykov a tradicii spojenych s vitanim jari. Pripomenme si ich teraz, mali aj velki, deti aj
dospeli.

Zvuk rapkacov a zvonov odhanal zlych duchov.
Kto sa obaval, Ze mu prestanu sluZit’ nohy, mal hned’ po prebudeni stupit’ na Zelezo.
Kravam l'udia davali chlieb s cesnakom, aby im neuskodili strigy.

PoSibanie vibovym pritikom znamenalo prinaSanie do domu §tastia a novej Zivotnej
miazgy.

FLLE

Polievanie vodou malo priniest’ zdravy a §t’astny Zivot, darované vajicko bolo symbolom
Zivota.

Preco zajac a odkial’ sa u nas vzal? Odpradavna bol symbolom Velkej noci v Nemecku
pre svoju plodnost’.

Casto sa det'om pre poteSenie v prirode vel’konoc¢né vajicka a zajaciky ukryvaju.
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SLOVENSKE VECKONOCNE TRADICIE

Prvym z velkono¢ného trojdnia bol Zeleny Stvrtok. Skoro rdno v tento den, eSte pred

vychodom slnka, sa diev€atd €esali pod vfbou, pricom
odriekali:

., Vrba, vrba zelena,
daj mi vlasy na dva pdsy.”

Chceli mat’ krasne hust¢ a dlhé vlasy ako ma vtba
konare.

Mlédenci vybrali mravenisko a mravce vysypali do
pitvora alebo izby. Usilovné ako mravéeky mali byt
cely rok dievcata.

Na Velky piatok sa vykonavali magické ukony. Rozsirené bolo ranné umyvanie v tecucej

vode, aby mali diev¢ata krasu po cely rok. Verilo sa, Ze v tento defi mé voda zézra¢né Gc¢inky.

Mlédenci brodili v potoku kone, aby boli mocné a zdravé. V tento deii bolo dobré sa ostrihat’,

vlasy vraj budu po cely rok rychlo rast’. Cudia verili, Ze v noci na Velky piatok sa otvara zem

a vydava svoje poklady, ktoré moze dostat’ len stato¢ny ¢lovek Cistého srdca.

Biela sobota mohla byt este predpoludnim pracovna.
Stale sa mohol siat’ bob ¢i hrach. Piekli sa kolace, varilo
sa udené miso, Sunka a vajiCka. Diev¢atd malovali
vajicka urcené pre kupacov, chlapci zas dokoncovali
. korbage (3ibaky) na pondelkovu $ibacku.

Na Velkono¢nll nedel'u sa podaval vel'mi syty obed. Na
sldvnostnom stole bol barancek, osuchy so slaninkou,
alebo sladké ostsky s tvarohom. Gazdiné upiekli vel'ka

pletent zeml'u, ktori zaniesli do pol'a, kde ju povalali po razi, aby narastli také klasy, aka

vel’ka je zemla.

Sibi-ryby, nastal Velkono¢ny pondelok. Tento tradi¢ny sviatok patril muzom, mlddencom a
chlapcom. Od skorého rana chodili po Sibacke, ¢i oblievacke, ktoré koncili pred obedom.




Popoludni sa uz oblievat’ nepatrilo. V utorok mohli diev¢ata poliat mladencov. Pri §ibani sa v
minulosti hovorili takéto riekanky:

Sibi-dibi masné ryby,

kus kolaca od korbaca,
kdzal kadlec, aj kadlecka,
abys dala tri vajicka,
jedno biele, druhé cierne

a lo trelie zafarbené,

to je moje poteienie.

NajcastejSou odmenou za vySibanie bolo vaji¢ko, krasne malované, alebo vySkrabdvané.
Navyse sa na vajicka mohli pisat’ vinse a zartovné versiky.

Tebe toto vajicko,

k tomu boitek na licko,
k tomu edte zdravia moc
a veselit Velkii noc.
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ULOHA PRE SIKOVNE RUKY

Nie je to klam ani cary.

Su tu krasne sviatky jari.

Hura, je tu Velka noc,

prace bude moc a moc.

Vajicko Cervené, vajicko zelené.

Dnes kazdé vajicko je pekne sfarbené.
Kdeze tie vajicka tu farbu vzali,

ved’ farbu hnedu spociatku mali.

Mozno dnes sliepocky farbicky zjedli,

mozno kurz vytvarny v kurine viedli.
Mozno, Ze slniecko ma taka moc,
vajicka farbi vZdy na Velku noc.
Aby sme my deti v hanbe nezostali,

tieZ sme si vajicka na Vel’ki noc pripravili.




MoZete naaranZovat’ vyzdobu z prirodnin,




sladké maskrty a malované vajicka dajte do ozdobeného vrecuska alebo tasticky.

KARPATKOVE ULOHY A HADANKA PRE
SIKOVNE DETI

Vetu pozorne precitajte a vSimnite si zaciatocné pismend v kazdom slove.

Vesela Valika vymalovala ve’mi vel’a vel’kono¢nych vajic¢ok.

Uloha & 1 Vypoditajte cenu vajitka, ak kaZzda prva hlaska v slove predstavuje 3 centy
a kazda druha hlaska v slove 4 centy.

Uloha & 2 Vymyslite aj vy ¢o najdlhSiu vetu, ktora sa za¢ina na rovnaké pismeno.




Zahddaj si hddku, na pol lakta krdthku. Vies ju?
Zje ju? {lle neuhddned ju!

Znam ja jeden mlyn, a v tom
mlyne su Styri kuty; v
kazdom kute jedno vrece; na
kazdom vreci jedna stara
macka, kazda ma Stvoro
mladych, a jeden mlynar ich
opatruje. Kol’ko je tam noh?

Celu hadanku nakreslite. Mlyn, mlynara, vrecia, macky, maciatka. Urcite na to pridete. :)

Spravnu odpoved ndm posli malisova.katarina@gmail.com iveta.mazanova@gmail.com
mgr.mintuchova@centrum.sk solteszovamirka@gmail.com vranovakatarina57 @gmail.com
terezia.hallonova@gmail.com |lubkatka@gmail.com dobesova22 @pobox.sk
sona.matusovab66@gmail.com
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PODTE SA UZ ZAHRAT!

Podari sa vam najst’ na obrazku ukryté veP’konoc¢né vajicko?
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Ak najdes doma asponi jednu z tychto veci, tak moze zacat’
c'kono¢n zabava... / karton, prazdna krabica, lyZica, plastové

pohariky, hokejka, lopticky, vel'kono¢né vajicka, koS na pradlo,

slamku, papier, fixky, pastelky, fantdziu a dobri naladu /

Pozri sa na naSe tipy, urcite si nie€o vyberies.

1. Nakim zajka

2. Velkonoc¢ny golf




3. Zajaci bowling

4. Hod na ciel’:




5. Prilep chvost / so zaviazanymi o¢ami ©/

6. Fukanie do ve’kono¢nych vaji¢ok




7. Vel’kono¢né preteky

Kraslice trochu inak....
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Korbac, vodu, kraslic moc, nech prinesie Vel’ka noc. Zdravie, $t’astie,

usmev v tvari, Zelame vam Kk sviatku jari.
https://www.youtube.com/watch?v=YboG6nGL3Iw



https://www.youtube.com/watch?v=YboG6nGL3Iw

