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Personalne zabezpecenie
Revidovanie platné od | 15.10.2017 | Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pri vychove a vzdelavani
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pedagogickych a odbornych zamestnancov
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28.8.2019 | atém
28.2.2020 | Upravena Cast: ucebné osnovy
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11.09.2020 | a tém
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Skolsky vzdelavaci program

.  CHARAKTERISTIKA MATERSKEJ SKOLY

Materska Skola Pavlovce nad Uhom je suCastou pravneho subjektu Zakladnej Skoly
s materskou Skolou Pavlovce nad Uhom. Jej zriadovatelom je obec Pavlovce nad Uhom.
V uplynulom obdobi presla velkymi zmenami a vyvojom. Z jednotriednej materskej Skoly
sa postupne vybudovala dvojtriedna moderna materska Skola s priestrannym interiérom
a Skolskym dvorom. Vychovno-vzdelavacia cCinnost je prispésobena individualnym
a vekovym osobitostiam deti. Materska Skola poskytuje celodennu vychovnu
starostlivost detom vo veku od troch do Sest rokov, detom s odlozenou povinnou
Skolskou dochadzkou a s dodatoCne odlozenou povinnou S$kolskou dochadzkou.
Poskytuje aj moznost poldenného pobytu. Cinnost MS je cielena na plnenie
pedagogického zameru Skoly s vyucCovacim jazykom slovenskym. Matersku Skolu
navstevuje 33 deti.

Il. CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Poslanim materskej Skoly je podporovanie osobnostného rozvoja deti v oblasti socialno-
emocionalnej, intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvijanie schopnosti
a zrucnosti, utvaranie predpokladov na dalSie vzdelavanie. Materska Skola pripravuje
deti na Zivot v spolo€nosti v sulade s individualnymi a vekovymi osobitostami deti.
Ciefom predprimarneho vzdelavania je dosiahnut optimalnu kognitivhu, senzomotoricku
a socialno-citovu uroven ako zaklad pripravenosti na Skolské vzdelavanie a na Zivot
v spolo¢nosti. Vychodiskom je jedineCnost dietata, aktivne ucCenie a zaclenovanie do
skupiny a kolektivu.

Vlastné ciele materskej Skoly:
» podporovat prirodzenu detsku tuzbu po pohybe, umoznit detom pravidelny pohyb
na Cerstvom vzduchu, vytvarat pozitivny postoj k pohybovym aktivitam a Sportu,
= vyuzZivanim aktivit na pohybové a relaxacné cviCenia podporovat zdravy rast
a psychosomaticky vyvin detského organizmu,
» vyuzivanim vychadzok do prirodného prostredia v okoli MS rozvijat motorické
schopnosti deti, vztah k prirodnému prostrediu, ako aj k vlastnému regiénu,
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pripravovat pre deti pritazlivé aktivity hrového charakteru a rozvijat vSetky stranky
osobnosti dietata, kognitivne, tvorivé, hodnotiace a citové s vyuzitim stratégii,
ktoré maju silny motivacny a aktivizaCny charakter,

rozvijat’ environmentalne citenie, konanie so zameranim na zdravé potraviny, Cistu
vodu, separaciu odpadov, ochranu Zivotného prostredia prostrednictvom
zazitkového ucenia, experimentovania, badania a ziskavania novych poznatkov
aktivnou €innostou,

ziskat prvotné zaklady informaénych kompetencii u deti prostrednictvom
edukacnych programov s vyuzivanim dostupnych digitalnych technolégii,

rozvijat a podporovat zdravé sebavedomie a sebaistotu deti,

posilhovat zakladné moralne hodnoty — Cestnost, poctivost, pravdovravnost,
utvarat’ a rozvijat' kulturne tradicie a narodné hodnoty,

posiliovat uctu k rodi€om ak ostathym osobam, viest deti k spolupraci
a k vytvaraniu pozitivnej socio-emocionalnej klimy MS cez spoloéné podujatia
(vystupenie pre starych rodiCov, pustanie Sarkanov, aranzZovania z prirodnin,
prichod sv. Mikulasa, Stedry veger v MS, fasiangovy karneval, a pod.),
zaujmovymi kruZzkami podporovat nadanie, osobnost a zaujmy kazdého dietata
(anglicky jazyk, tanecny, vytvarny, spevacky a pocitatovy kruzok),

obohacovat vychovu a vzdelavanie o regionalne prvky (tradicie pri Stedrove¢ernom
stole, zvyky na Fasiangy, palenie Moreny, velkono¢né zvyky a tradicie),

utvarat' a rozvijat narodné povedomie deti prostrednictvom ludovej slovesnosti,
poznat kulturne tradicie naSich predkov,

uchovavat kulturne dediCstvo obce, regionu, utvarat u deti predstavu
o regionalnych tradiciach, zvykoch v nasej obci i SirSom okoli,

posilhovat uctu k historickym a kultirnym hodnotam a tradiciam obce, vytvarat

pozitivny vztah k regiénu, ku krajine, materinskému jazyku, rodine, fludom.

ZAMERANIE SKOLY

Vychovno-vzdelavaci proces je zamerany na celkovy rozvoj osobnosti dietata po
stranke kognitivnej, percep&no-motorickej a socialno-emocionalnej. Zakladnou viziou

Skoly

je vychovavat deti, naucit ich zodpovedne Zit v harménii voéi sebe, fudom a

celému svetu. Snazime sa vytvorit pre deti bezpeénu, pokojnu a stale dobre naladenu
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atmosféru pocas celodenného pobytu v MS. SnaZime sa o odstranenie detského
ostychu, bojazlivosti z neznameho prostredia a kolektivu. Prioritou je ucit deti
osobnostnej slobode a pri rieSeni problémovych situacii predkladame viacero moznosti
rieSenia - akceptacie vlastného nazoru. Dodrziavaniu vopred stanovenych pravidiel a
reSpektovaniu sa navzajom prikladame velky déraz. Usilujeme o vzajomnu doveru,
ohladuplnost, solidarnost, neziStnu pomoc a podporu. Ukazujeme dietatu prijat aj kritiku
svojich nedostatkov. Snazime sa autentickym spravanim sa dospelého nenasilnou
formou pozorovat a usmernovat vztahy deti v kolektive v prosocialnom smerovani,
prevencie pred Sikanovanim a inymi socialne patologickymi javmi.

PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent predprimarneho vzdelavania ziska poznatky a schopnosti, ktoré maju
vyznam vo vztahu k propedeutike kulturnej, Citatelskej, matematickej a prirodovednej
gramotnosti. Je oboznameny s podstatou ekologickych zakonitosti, rozvija estetické citenie a
formuje humanny a moralny postoj a tvorbe a ochrane Zivotného prostredia.

Absolvent predprimarneho vzdelavania by mal dosiahnut Skolsku pripravenost a
ziskat’ zaklady na rozvijanie schopnosti ucit sa a vzdelavat po cely Zivot. Dieta zvlada
sebaobsluzné a hygienické navyky, pouziva vSetky zmysly, oviada zakladné lokomocné
pohyby, prejavuje grafomotoricki gramotnost, ma vytvoreny vztah k vlastnému zdraviu a
zdraviu inych, ma rozvinuté pozitivne moralne a volové vlastnosti, uvedomuje si vlastnu
identitu, désledky svojho spravania. Sprava sa empaticky k druhym, hra sa a pracuje v
skupine, kolektive, dokonci €innost, rieSi konflikty, dokaze veku primerane hodnotit' seba aj
inych. PoCuva s porozumenim, vedie monoldég a dialég, vyjadruje svoje myslienky, nazory,
prejavuje predcCitatefsku gramotnost. Hlada suvislosti, rieSi problémové ulohy, uplatiuje
matematické myslenie, porovnava, oddévodiuje, hodnoti, uplatiuje vlastné predstavy
o rieSeni. Prejavuje zvedavost, vyuZiva primerané pojmy, pozoruje, skuma, experimentuje,
objavuje a hlada, kladie otazky, uCi sa spontanne, hodnoti vlastny vykon aj vykon inych,
sustredi sa primerane dlhy Cas. Prejavuje radost zo ziskanych informacii, vyuziva rézne
zdroje

ORGANIZACIA PRIJIMACIEHO KONANIA

Na predprimarne vzdelavanie v materskej Skole sa prijimaju deti v zmysle platnej legislativy:

. na zaklade pisomnej Ziadosti zakonnych zastupcov, spolu s potvrdenim o
zdravotnom stave dietata a povinnom ockovani,

. spravidla deti od 3 do 6 rokov, deti s odloZzenou povinnou Skolskou

dochadzkou,
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. prednostne sa prijimaju deti, ktoré su rodinnymi prisluSnikmi zamestnancov
obce Pavlovce nad Uhom. Podmienka je v sulade so zakonom 245/2008, §59.
Podmienka bude nadradena kritériu prijimania podfa veku. Zaroven sa
prednostne prijimaju deti, ktoré dovfsili 5 rokov a deti s odloZzenou Skolskou
dochadzkou, deti, ktoré maju osvojené zakladné hygienické a samoobsluzné
navyky a su primerane samostatné (nema plienky, ffasu, cumlik, samostatne
sa naje lyzicou, napije z pohara, pouziva WC, umyje si ruky, oblecie zakladné
&asti odevu, obuje sa) a deti, ktoré maju v MS strodenca.

. deti od 2 rokov mézu byt prijaté, ak su vytvorené vhodné materialne a
personalne podmienky a volné kapacity, tieto deti zarovei musia mat
osvojené zakladné sebaobsluzné, hygienické a stravovacie navyky,

. z dévodu lahSej adaptacie je mozné dieta prijat na adaptacny pobyt.
IV. DLZKA STUDIA A FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dizka $tudia, resp. dochadzky, je limitovana zaujmom zakonného zéstupcu dietata.
Spravidla je niekolkorocna (1 - 4), ale aj 1 rok pred plnenim povinnej Skolskej dochadzky.
Vychova a vzdelavanie sa v naSej materskej Skole uskutoChuje celodennou, podla

poziadaviek zakonného zastupcu dietata i poldennou formou.

V. SPOSOB, PODMIENKY UKONCOVANIA VYCHOVY
A VZDELAVANIA A VYDAVANIE DOKLADU
O ZISKANOM VZDELANI

Dokladom o ziskanom vzdelani je osvedCenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania
vedené v Statnom jazyku. Dieta ho ziska absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavania v materskej Skole. OsvedcCenie sa vydava na predpisanych
tlagivach schvalenych ministerstvom $kolstva. Udaje na osved&eni sa musia zhodovat
s udajmi o dietati uvedenymi v prislusnej pedagogickej dokumentacii. Za zhodu udajov a
spravnost vyplnenia zodpoveda vedenie Skoly. OsvedCenie o absolvovani predprimarneho
vzdelavania je verejnou listinou.

OsvedCenie o absolvovani predprimarneho vzdeldvania sa vydava v posledny den
Skolského vyucCovania, s datumom 30. jun prisluSného kalendarneho roku. Vydaniu

osvedcenia a jeho slavnostnému odovzdaniu na rozlucke predskolakov s materskou Skolou

Strana 7



Skolsky vzdelavaci program

nepredchadza Ziadne hodnotenie dietata. Detom, o ktorych materska Skola vie, Ze budu
mat odloZené plnenie povinnej Skolskej dochadzky a budu navstevovat matersku Skolu aj v
nasledujucom Skolskom roku, sa osvedc¢enie o absolvovani predprimarneho vzdelavania
nevydava. Predprimarne vzdelavanie méze dieta ukondit' aj vtedy, ak nedovfSilo Siesty rok
veku, ale podfa vyjadrenia prislusného Skolského zariadenia vychovného poradenstva
a prevencie a vdeobecného lekara pre deti a dorast, méze pinit povinnu skolsku dochadzku

(predCasné zaskolenie dietata na Ziadost' rodiCov).

VI. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Vychovno-vzdelavaciu €innost v materskej Skole vykonavaju ucitelky predprimarneho
vzdelavania, ktoré spifiaju podmienky odbornej a pedagogickej spdsobilosti v stlade s platnou
legislativou. Kvalifikovanost’ uciteliek je 100%-na. Zastupkyna riaditela Skoly ma ukoncéené
vysokoSkolské vzdelanie 2. stupna v prislusnom odbore, ostatni pedagogicki zamestnanci
maju stredoskolské vzdelanie v prisluSnom odbore. Dvaja zamestnanci maju prvu a jeden
zamestnanec druhu atestaciu. VSetci zamestnanci sa aktivne zdokonaluju a prehlbuju svoje
profesijné kompetencie v ramci vzdelavania bud na podnet Skoly vyplyvajuci z jej potrieb,

alebo z vlastnej aktivity.

VIl. MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE

Nasou snahou je vytvorit' v priestoroch Skoly zdravé a prijemné prostredie, ktoré pomaha
rozvijat priatel'sku klimu. MS umiestnena pri hlavnej ceste uprostred obce. Priestory MS s
Cisté, uCelne a esteticky zariadené.

Prizemie predskolského zariadenia tvori vstupna chodba, dve triedy s prisluSnymi
priestormi, zborovna, kancelaria zastupkyne riaditela Skoly, pripravoviia a vydajfia jedal, dve
spalne, kotolfia, miestnost pre $kolnika, archiv, umyvarky. Pri MS sa nachadza $kolsky dvor
s pieskoviskami a preliezkami.

V materskej Skole mame k dispozicii interaktivnu tabufu, dva pocitaCe, notebook, dve
tlagiarne a mnozstvo didaktickych pomécok a hragiek, ktoré sa podla moznosti dopifiaju.
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VIIl. PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHOVE A VZDELAVANI

Dbame o vysoku bezpec€nost a ochranu zdravia deti i zamestnancov Skoly. Vytvarame
bezpecné a zdraviu vyhovujuce podmienky. Pri vSetkych aktivitdch, pri ktorych hrozi
nebezpecCenstvo urazu, ucitelky detom primerane ich veku vysvetlia postup prace
a zasady dodrziavania bezpecnosti. Pri Ziadnej €innosti v materskej Skole nezostavaju
deti bez dozoru pedagdga.

Priestorové usporiadanie, funkéné c¢lenenie a vybavenie materskej Skoly musi
zodpovedat’ veku, zdravotnému stavu, stupniu telesného a dusevného vyvinu, telesnym
rozmerom deti a velkostnému typu a u€elu. Mikroklima prostredia materskej $koly vplyva
na pocit pohody, vykonnost’ a unavu pri pohybe, hre, u€eni a praci. V Skole a v celom jej
areadli je zakaz fajCenia, uzivania alkoholickych napojov a inych omamnych latok.

Pri organizovani vyletov, exkurzii, vycvikov, ako aj inych su€asti vychovno-vzdelavacej
Cinnosti (Skola v prirode, vychadzka a pod.) vychadzame z platnej legislativy (vyhlaska
Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky €. 320/2008 Z. z. o zakladnej Skole v zneni
vyhlasky €. 224/2011 Z. z., délezitou podmienkou je informovany suhlas zakonného
zastupcu ziaka.

Skola vedie evidenciu Urazov. Ma lekarni¢ky vybavené podla predpisov na dostupnych
miestach, kontakty na rychlu zdravotnu pomoc, hasicov, policiu.

Pravidelne vykonavame odborné technické prehliadky elektrickych a plynovych
zariadeni, zariadeni poZiarnej ochrany (hasiace pristroje a hydranty) a v pripade potreby
odstraniujeme nedostatky. Velmi nam zalezi na Cistote priestorov Skoly, preto venujeme
vysoku pozornost udrzbe tried a chodieb i exteriéru.

Problematika zaistenia bezpec€nosti a ochrany zdravia je aj integrovanou sucastou
obsahu vychovy a vzdelavania v materskych Skolach. Deti sa prostrednictvom tohto
obsahu ucia chranit’ si svoje zdravie a zdravie inych a rieSit na elementarnej urovni situacie
ohrozujuce zdravie.

Organizacia vzdelavania

Usporiadanie dennych c¢innosti, pravidelne sa opakujucich v materskej Skole, sa
spracuva vo forme denného poriadku. Denny poriadok je pruzny a dostatoCne umoznuje
reSpektovat vekové a individualne osobnosti dietata. Su¢astou denného poriadku su hry
a hrové cinnosti, pohybové a relaxacné cvienia, pobyt vonku, odpo€inok a cCinnosti
zabezpecujuce Zivotospravu (osobna hygiena, stravovanie, stolovanie).
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Cas

Cinnosti

Ramcovo stanoveny ¢as
7:00 - 9:00

8 iy oY

Hry a €innosti podla vyberu deti

Vzdelavacie aktivity
Zdravotné cvicenie

Pevne stanoveny ¢as
DESIATA
9:00 -9:30

Cinnosti zabezpedujlce Zivotospravu (osobna
hygiena, stolovanie, stravovanie)

Ramcovo stanoveny ¢as
9:30 - 11:45

Hry a ¢innosti podla vyberu deti

Vzdelavacie aktivity
Zdravotné cvicenia
Pobyt vonku

Pevne stanoveny ¢as
OBED
11:45-12:30

@)

Cinnosti zabezpedujlce Zivotospravu
(osobna hygiena, stolovanie stravovanie)

Ramcovo stanoveny ¢as
12:30 — 14:30

i

Osobna hygiena
Odpocinok
Zdravotné cvicenia

Pevne stanoveny €as
OLOVRANT
14:45 - 15:00

Cinnosti zabezpedujlce Zivotospravu
(osobna hygiena, stolovanie, stravovanie)
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I}gr(;m(;: f‘%sotg noveny cas - Hry a Cinnosti podla vyberu deti

- Vzdelavacie aktivity
- Pobyt vonku
- Odchod deti domov

IX. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
DETI

Zistovanie stavu a dopadu vychovno-vzdelavacieho procesu na dieta bude
vykonavané pocas planovanej kontroly ucitela podla Planu prace Skoly na dany Skolsky
rok, sledované budu reakcie, zaujem, aktivita, emocionalita dietata a nahodne pocas
kazdodennej €innosti, rozhovorom s detmi, pozorovanim jeho konania. Ako hodnotenie
sluzia pracovneé listy, vytvarné produkty. UCitelka vykonava pedagogicku diagnostiku a
zaznamenava do osobného spisu dietata zistené vyrazné anomalie.

Deti budu hodnotené v oblasti grafomotoriky, sebaobsluznych ¢innosti, reCového
prejavu, vyslovnosti, pozornosti, logického myslenia. Detom, ktoré nebudu dosahovat
primeranu pozadovanu uroven, bude odporu¢ena pomoc zo strany odbornikov — logopéd,
psycholég a za strany pedagdgov individualny pristup.

Kritéria hodnotenia deti vyplyvaju z poznatkov ontogenetickej psycholdgie reSpektujuc
zvlastnosti dietata predskolského veku.

Konkrétne zameranie a formy hodnotenia deti su vypracované v ro¢nom plane
vnutornej kontroly Skoly.

X. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV SKOLY

Kontrola a hodnotenie zamestnancov bude v sulade so zakonom ¢&. 596/2003Z.z. a
€.138/2019 Z. z. a v sulade s planovanim v Plane prace na dany Skolsky rok. Hodnotenie
zamestnancov sa vykonava jedenkrat za Skolsky rok, pisomny zaznam z hodnotenia je
uloZeny v osobnom spise zamestnanca. K hodnoteniu budu sluzit' vysledky z hospitacii.
Vysledky kontroly budu Zaznamenané v hospitacnych zaznamoch.
* Hospitacie — su zamerané na kontrolu a hodnotenie pedagogickych zamestnancov a ich
prace vo vztahu k cielom a schopnostiam deti. O hospitaciach su vedené hospitacné
zaznamy. Ciele hospitacii si ur€i vedenie Skoly a budu uvedené v Plane prace na dany
rok.

* Aktivity — evidencia aktivit uskuto€nenych pedagogickymi zamestnancami mimo priame;j
prace s detmi.
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 Sprava o vychovno-vzdelavacej ¢innosti — vyhotovuje sa v zmysle platnej legislativy. Od
1.1.2021 podla vyhlasky 435/2020 Z.z, ktora nahradi vyhlasSku €. 9/2006 Z.z. VSetci
zamestnanci absolvuju Skolenia o BOZ.

XI. VYUCOVACI JAZYK

VyuCovacim jazykom v materskych Skolach je Statny jazyk Slovenskej republiky. V nasej
materskej Skole sa nerealizuje vychova a vzdelavanie v jazyku narodnostnej mensiny.

XIl. POZIADAVKY NA VZDELAVANIE

PozZiadavky na vzdelavanie su spracované v Plane profesijného rozvoja. Pedagogicki
zamestnanci absolvuju aktualizacné vzdelavanie podla aktualnej potreby.
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ZAKLADNA SKOLA S MATERSKOU SKOLOU PAVLOVCE NAD UHOM

SEPTEMBER

Obsahovy celok: Obsahovy celok:

KED ZAZVONi SEPTEMBER OTVARAJ SA SKOLSKA BRANA

Téma Téma

Moji novi kamarati Ja a moja skélka

Ja a moja rodina V Skblke je nam veselo

Kto sa o nas postara Dobré rano, dobry der

Cesta domov a do MS Vyrastol raz jeden strom, mamka, ocko byva v

Dopravné prostriedky nom
VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA
1 Hovorena re¢
1.1 Komunikaéné konvencie
Vykonové standardy Obsahové Standardy Klaéové kompetencie

Aktivne a spontanne Spolo¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovnhomerne zapajala vSetky deti do rozhovorov. komunikacné
nadvazuje re€ovy kontakt s Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im prileZitost’ — priestor a ¢as —
inymi osobami - detmi i na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spatnu vazbu, aj zo strany ostatnych deti. socialne a personalne
dospelymi. kompetencie

Ucitelka pouziva a zdérazfiuje vyznam zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri vyjadrovani
Pouzivanie jazyka potrieb a Zelani, oslovovani inych os6b (deti, dospelych), v zavislosti od situacie, pri formalnej
prispdsobuje socialnym a neformalnej komunikacii (ako je napr. vykanie dospelym osobam, vyjadrenie prosby,
situaciam a vztahom. podakovanie druhym).

Ugitelka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla komunikacie v triede (napr. pocuvat,
Pozna a dodrzuje zakladné ked druhy hovori;
pravidla vedenia dialégu. neskakat mu do reci; prihlasit sa o slovo), umiestni ich na viditelné miesto (v podobe

piktogramov), dba na ich désledné dodrziavanie.
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1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klu€ové kompetencie

Formuluje gramaticky
spravne jednoduché rozvité
vety a suvetia.

Rozumie spisovnej podobe
jazyka.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej slovenciny v jej
kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti sledovat, Ze jazyk
pouzivany v knihach a bezna hovorova re€ sa mézu lisit. Prostrednictvom vhodnych textov
uCitelka demonstruje, Ze knizna podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie
deti k porovnavaniu a rozliSovaniu nare¢ovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.
Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych pravidiel dohliada na spravnost’ sklofiovania
v8etkych slovnych druhov, €asovania slovies, stupfiovania pridavnych mien a prisloviek.

komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.1.2 Porozumenie explicitné

ho vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Klu€ové kompetencie

Reprodukuje struéne obsah
precitaného textu.

Ucitelka venuje patricnu pozornost vysvetfovaniu a vyvodzovaniu vyznamov odvodenych,
novych a neznamych slov.

V naslednych rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach a komunikaénych situaciach ich ucitelka
opakovane pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie detmi. V slovnych
hrach (hfadanie protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma, antonyma, synonyma
a i.) upevnuje a rozvija aktivnu slovnu zasobu deti.

Pocas €itania i po precitani textov kladie detom kontrolné otazky, rekapituluje obsah,
udalosti, pri nauénych textoch fakty, informacie a nové poznatky (Co nové sme sa dozvedeli?

Podla ¢oho vieme, ze...?)

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

2 Geometria a meranie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Urci (oznaci) objekt na
z&klade popisu polohy
pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v
(€¢om, kom), vpravo, vlavo, v
rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...).

Postavi stavbu z
primeraného mnozstva (do

Ugitelka umozriuje detom vyuzivat orientaciu v priestore, rovine a rade v r6znorodych
situdciach a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie vSetkych pojmov spojenych s orientaciou.

UmoZziuje vyuzivat rbzne stavebnice na stavanie a skladanie podla predlohy, podla popisu,
podla uréenych pravidiel, na danu tému. Organizuje aj situacie, kde rozhodujucim zmyslom je
hmat.

PrecviCovacie aktivity na ur€ovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj formou réznych
hier a sutazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci, aké teleso ma vybrat, druhy
to vykona a treti uréuje, Ci to prvy a druhy urobil spravne; v Cinnostiach sa striedaju).

10) stavebnicovych dielcov

matematické
komunikacné
kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo
a kriticky mysliet
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podla predlohy, podla
pokynov, na danu tému.
Posklada z primeraného
mnozstva utvarov obrazok
podla predlohy, pokynov a
na danu tému.

3 Logika

Vytvori (nakresli) podla
daného vzoru (do 6 objektov)
alebo pravidla jednoduchu
postupnost objektov.

Rozhodne o pravdivosti
(ano/nie, plati/neplati)
jednoduchych tvrdeni.

Ugitelka zabezpedi, aby deti absolvovali o najrdznejsie &innosti a formy dopifania
pravidelnosti a ur€ovani vzorov.

Prepdja ulohy na pravidelnost s estetickym vnimanim a beznym Zivotom. Iniciuje hladanie
pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju vzor, ktory sa opakuje napriklad na oble¢eni, v
réznej vyzdobe, v prirode. Identifikuju postupnost (napriklad po lete pride vzdy jesen), v
urcitej postupnosti vzorov mézu identifikovat dvojicu vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.

kompetencie uéit’ sa,
rieSit’ problémy, tvorivo
a kriticky mysliet’

4. Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych
digitalnych pomécok (podla
moznosti konkrétnej
materskej skoly), vie kresilit,
farebne vyplifat uzavreté
plochy, vyberat' a
umiestfiovat’ obrazky.

Podla moznosti materskej Skoly vytvara maximalny priestor na zoznamovanie sa a ovladanie
tych digitalnych pomdcok a hier, ktoré umozfiuju planovanie viacerych krokov.

digitalne

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kli¢ové kompetencie

Rozprava o prirodnych
realiach znameho okolia.

Triedi prirodné realie podla
réznych identifikovanych
znakov.

Ugitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost' prezentovat aktualne predstavy o
prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.

Porovnava detské predstavy a zdérazfuje rozdiely.
Uréuje kategdrie triedenia réznych prirodnych objektov a zistuje, do akej miery deti pri
triedeni premyslaju.

kompetencie udit sa,
rieSit problémy, tvorivo
a kriticky mysliet’

5 Neziva priroda

Pozna vyznam vody pre
rastliny, ZivoCichy a ¢loveka.

Diskutuje s detmi o vyzname vody pre €loveka, rastliny a Zivo&ichy, pricom sucastou diskusie
je aj problematika znecistenia vody réznymi latkami, ktoré je aj nie je mozné vo vode vidiet, i
inak vnimat’ (€uchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu vody

Komunikaéné
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pochadzajlcej z réznych zdrojov. Specifikuje pitnd vodu a objasfiuje nebezpedéenstvo pitia
vody z neznamych zdrojov.

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kru¢ové kompetencie

Opise rezim dna.
Plynule rozprava o svojich

zalubach aj povinnostiach.

Ucitelka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti ¢innosti, ktoré tvoria v materskej Skole a
doma rezim dna. Spolu sa o jednotlivych €innostiach rozpravaju a pokusaju sa zdévodriovat
vyznam jednotlivych €innosti.

Ucitelka sa rozprava s detmi o Case stravenom doma a Case stravenom v materskej skole.
Spolu sa rozpravaju o vyzname zalub a deti si svoje zaluby vzajomne porovnavaju.
Rozpravaju sa o povinnostiach v ramci rezimu dfia (napriklad Cistit' si zuby, ist v€as spat).

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

2 Orientacia v okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kru€ové kompetencie

Opisuje interiér a exteriér
materskej Skoly alebo
znamej budovy.

Opisuje zname trasy na
zaklade orientacnych
bodov.

Uvedie adresu svojho
bydliska.

Pozna verejné institucie a
sluzby vo svojom okoli a

ucel, na ktory sluzia (napr.

obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a iné
podla lokalnych
podmienok).

Ucitelka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru znamych budov pri¢om sa zameriava na
orientaciu v opisovanych budovach.

Vedie deti k opisu znamych tras, ktorymi deti bezne prechadzaju (napriklad cesta z materskej
Skoly na ihrisko, cesta z domu do materskej Skoly, cesta z domu do obchodu a pod.). Dba na
to, aby deti pri opise trasy uvadzali vyznamné orientacné body a spravne pouzivali predlozky
orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno, vpravo, vlfavo, hore, dolu a pod.).

Ucitelka spolu s detmi vytvara plan cesty, ktory spolu zakresluju. Ucitelka vedie vzdelavanie
tak, aby si deti uvedomili vyznam tvorby planu cesty.

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa materska Skola nachadza a to
prostrednictvom lokalnych institicii a sluZieb, ktoré su v obci/meste poskytované. Spolu s
detmi sa rozprava o spdsobe fungovania a vyzname vybranych verejnych institucii a sluzieb:
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

obcianske kompetencie
komunikaéné

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klacové kompetencie

Pozna nebezpecenstva
suvisiace s cestnou
premavkou.

Pozna a dodrziava
zakladné pravidla
spravania ucastnikov

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpecnom spdsobe pohybu po chodniku — chodenie vpravo.
Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty. U&itelka umozni
detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym zariadenim i bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a po€uvaniu
diania na ceste.

obcianske kompetencie
komunikacné
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cestnej premavky tykajuce
sa chodcov

7 Ludia v blizkom a SirSom

okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kru€ové kompetencie

Vymenuje €lenov blizke;
rodiny, identifikuje
pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.

Predstavi sa detom i
dospelym, oslovuje menom
rovesnikov v triede, pozna
mena uciteliek v triede.
Nadvazuje adekvatny
socialny kontakt (verbalny i
neverbdlny) s inymi
osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka taktne umozni dietatu prezentovanie individudlnej skusenosti o vlastnej rodine,
rodinnych vazbach (napr. rodicia, surodenci, stari rodi€ia, prarodicia) aj na zaklade vyuzitia
fotografii z rodinného prostredia.

Ucitelka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby pouzivali zodpovedajlice oslovenie
uciteliek, riaditelky materskej Skoly ako aj nepedagogickych zamestnancov.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri nadvazovani
kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitelka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami Ziju ludia so zdravotnym
znevyhodnenim a fudia s kulturnou rozmanitostou.

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie
komunikaéné

8 Zaklady etikety

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kla¢ové kompetencie

Voli vhodny pozdrav
vzhladom na aktualnu
situaciu a odzdravi
primerane situacii.

Pouziva prosbu,
podakovanie,
ospravedIinenie vzhladom
na aktualnu situaciu.
Sprava sa ohfaduplne k
detom i dospelym.

Ucitelka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhfadom na osobu, s ktorou
sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z rdznych médii — detska literatura, film, televizia...

Ucitelka stimuluje deti k rozoznavaniu a hodnoteniu vhodnosti alebo nevhodnosti spravania v
zmysle dodrZiavania elementarnych zakladov etikety:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spoloensky prijatelného (vhodného) spravania konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti, napr. pri rieSeni réznych situacii, ktoré
nastavaju medzi detmi v ich vztahoch a socialnej komunikacii,

alebo aj pri rieSeni konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa postav z réznych médii — detska literatura,
film, televizia...

komunikacné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie

9 Ludské viastnosti a emoécie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kru€ové kompetencie

Identifikuje pozitivne a
negativne fudské vlastnosti.

Ucitelka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie pozitivhych a negativnych vlastnosti.
Ucitelka vyciti, kedy je vhodny okamih na sebareflexiu dietata, na zaklade ktorej dieta uvedie
priklady pozitivhych prejavov spravania u seba a prizna si aj negativne prejavy vo vlasthom
spravani.

socialne a personalne
kompetencie
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Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych vlastnosti prostrednictvom nevhodného
spravania negativnych rozpravkovych hrdinov z réznych médii — detska literatura, film,
televizia...

10 Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kruéové kompetencie

V dialégu vie vypoc&ut inych
(deti i dospelych).
Podeli sa o veci.

Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta kontakt
s neznamymi ludmi.

Ucitelka aktivne po€uva dieta, vedie s nim empaticky rozhovor a s Uctou reaguje na vypocuté
oznamy dietata.

Taktne usmerfiuje deti k vzajomnému podeleniu sa s hrakami alebo vecami a tento pocin
pozitivne hodnoti.

Taktnym usmernovanim docieli u vaésiny deti nenasilné rieSenie konfliktu. Pombze detom
najst konkrétne rieSenie konfliktu, prijat socialny kompromis, zmierit sa a upokoijit sa po
konflikte.

Opisuje a hodnoti spolu s detmi, ¢o je bezpeéné a o nebezpecné spravanie.

socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kli¢ové kompetencie

Vhodne vyuziva Ci
spracuva materialy pri
modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Opisuje predmety a ich
r6zne vlastnosti.

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu zdévodhuju
vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material li8i od inych materialov.

Neskor ucitelka vedie deti k podobnému skimaniu ¢lovekom upravenych materialov: papier,
plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania r6znych materialov sa ucitelka
snaZi viest deti k rozvoju recyklaénych spbsobilosti — k triedeniu odpadu.

pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Klu€ové kompetencie

Podla navrhu (schémy,
nacrtu, predlohy) zhotovi
dany predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok
a pomenuje jeho ucel.

UcCitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a pomaha im orientovat’
sa v nich a postupovat v ginnostiach podla zadanej schémy, naértu, predlohy (napriklad
sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek
alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Ucitelka zadava detom jednoduché konstrukéné ulohy, pri€om pri ich rieSeni zapaja deti do
rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu ,ako?*
(napriklad: Ako postavit stenu kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit lodku, ktora bude
plavat na vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit padak,
ktory spomali pad predmetu najlep3ie? Ako spojit papiere do ,knizky“?). Po dokon&eni
vyrobku ucitelka vedie deti k opisu tvorby a U&elu vytvoreného vyrobku.

pracovné kompetencie

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo
a kriticky mysliet
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Tvorivost' pri konStrukénych Ulohach podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k diskusii o tom, ako
a ¢im nahradit’ chybajucu suciastku z dostupnych predmetov a materialov ich jednoduchou
Upravou.

5 Remesla a profesie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klu€ové kompetencie

Pozna zakladnu pracovnu
napln vybranych profesii
(napr. lekar, Sofér, uditel,
policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych su¢asnych povolaniach. Moderuje diskusiu o
aktualnych predstavach deti o obsahu pracovnej naplne vybranych povolani, pri¢om
sustreduje pozornost deti na ich aktualne skidsenosti s danymi povolaniami. Sustreduje sa na
obsah pracovnej napline a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel, policajt (a iné podla
aktualnych moznosti sprostredkovania obsahu a vyznamu povolania).

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie
pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kru€ové kompetencie

Vokalne rytmizuje riekanky
rézneho druhu v 2/4 aj v
3/4 takte.

Realizuje rytmicky sprievod
k riekankam a piesfiam.

Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. Vybera a
rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s detmi vokalne, inStrumentalne a hudobno-
pohybové rytmické dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢&i Stafetu.
Ucitelka spolo¢ne s detmi vytvara rytmické sprievody k rieckankam a piesfiam v podobe
rytmu, metra &i rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmicka predohru, medzihru a dohru hrou
na tele, alebo vyuzivaju rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S

TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klu¢ové kompetencie

Sklada tvary a skladanim
vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje
ho.

Vystrihuje Casti obrazkov.

Dotvara tvary kresbou
(malbou) a pomenuje
vysledok.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zlozeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
karténovych tlacenych pismen (do tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar mozno na vykres
obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné ho doplnit kresbou alebo malbou.

Pozn. Aktivity m6zu nadvazovat na aktivity zo vzdelavacej oblasti Matematika a praca s
informaciami (rovinné utvary) — deti ale pracuju bez prediohy.

Ucitelka umozZiiuje detom skladanie &asti figurativnych tvarov, vznik novotvaru (napr. Easti
obrazkov/fotografii zvierat &i postav vystrihnutych z Easopisov, ktoré dieta spaja na ploche
vykresu do novych tvarov, moznost dopifiat tvary kresbou).

matematické
kompetencie

pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové standardy

Obsahové standardy

| Krugové kompetencie
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Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.

Sklada, spéja z
réznych materialov
priestorovu zostavu,
pomenuje ju.

Ucitelka dava detom prilezitost na modelovanie jednoduchého figuralneho a geometrického
tvaru (mékka modelovacia hmota).

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architekturu vytvarali z hotovych prvkov (Skatufky,
geometrické tvary, prirodniny, s vyuzitim karténu a inych materialov), material spajali
lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na predstavivost dietata.
Podla instrukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové skladacky (napr. lodky, ¢iapka,
lietadlo, nebo-peklo ...).

pracovné kompetencie

matematické
kompetencie

2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Klu€ové kompetencie

Kresli postavu.

OpiSe obsah kresby.

Ucitelka zameriava aktivity deti na kresbu postavy Cloveka alebo zvierata, bez narokov na
vystihnutie proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidla), s
dérazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny vyraz.

Ucitelka podnecuje pouzivanie €iary, bodu (kreslenie vybranym nastrojom a materialom;
dieta si ma predtym moznost vyskusat rézne kresliace nastroje, napr. ceruzku réznej
tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat rozne kvality ich kresebnej

stopy.
Ucitelka u deti utvara a upeviiuje navyky drzania kresliaceho nastroja.

socialne a personalne
kompetencie
komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kli¢ové kompetencie

Aktivne sa zuc€astnuje na
priprave stolovania
(desiata,

obed, olovrant), pouziva
pribor a dodrziava Cistotu
pri stolovani.

Udrziava poriadok vo
svojom okoli.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a zdokonaluju
sebaobsluzné Cinnosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezivanie, zavazovanie Snurok, osvojuju
si zaklady stolovania.

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a udrziavali poriadok vo svojom okoli.

komunikacné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie
pracovné kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Klu€ové kompetencie

Ovlada spravnu techniku
chbdze a behu.

Ovlada skok znozmo a
skok cez prekazku.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi¢eni a pohybovych hier u€iteflka detom pomaha osvojit’
si a zdokonalit' spravnu techniku zakladnych lokomoénych pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciefa).

Ucitelka zaraduje cviCenia zamerané na skoky znozmo na mieste, skoky znozmo z miesta do
dialky, skoky zo zvySenej podlozky, skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

socialne a personalne
kompetencie
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Ovlada rézne techniky
lezenia, plazenia a
preliezania.

Ovlada tieto jednoduché
akrobatické zru¢nosti: stoj
na jednej nohe, obrat okolo
vySkovej osi.

Zvladne turisticku

Ucitelka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a preliezania aj naradie a
nacinie.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zru€nosti je vhodné vyuzivat’ cviCenia zamerané na
rozvoj koordinaénych schopnosti najma na podporu dynamickej rovnovahy (chdédza a beh po
vyvysenej rovine — lavicke, balanénej plosine) a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo -lastovicka). UCitelka zaraduje cviCenia pre nacvik a nasledné zdokonalenie
prevalov (kotul vpred, koliska, bo¢né prevaly).

Odporucaju sa vyuzivat pohybové hry zamerané na zmeny poldh a postojov, rozvijajuce

JESEN KLOPE NA DVERE

prechadzku. reakénu a orientaCnu schopnost. Pre celkovy rozvoj koordin&cie je vhodné zaradovat obraty
okolo vySkovej osi s poskokmi alebo vo vyskoku.
Ucitelka motivuje deti poCas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisld chédzu primeraného
trvania bez unavy alebo vy€erpania.
Turistické prechadzky sa spravidla realizuju po¢as pobytu vonku.
OKTOBER &
« ‘
4R
Obsahovy celok: Obsahovy celok:

ZLATISTA JESEN

Téma

Téma

Malovala pani jeser

Jesen klope na dvere

Fukaj vietor, Sarkan let ...

Babickina zahrada

Oberaj ovocie, oberaj

Tajomstva lesa

Caro lesa

Svet Carodejnic a straSidiel

Moiji stari rodicia

Hranaty, gulaty, Spicaty
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Skolsky vzdelavaci program

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunika¢né konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Aktivne a spontanne
nadvazuje reCovy kontakt s
inymi osobami - detmi i
dospelymi.

Pouzivanie jazyka prisp6sobuje
socialnym situaciam a vztahom.
Pozna a dodrzuje zakladné
pravidla vedenia dialogu.

Spolo¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovnomerne zapajala vSetky deti do
rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im prilezitost
— priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpec€uje podpornu spatnu vazbu, aj zo strany
ostatnych deti.

Ugitelka pouziva a zdérazriuje vyznam zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani inych osdb (deti, dospelych), v zavislosti od
situacie, pri formalnej a neformalnej komunikacii (ako je napr. vykanie dospelym
osobam, vyjadrenie prosby, podakovanie druhym).

Ucitelka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla komunikacie v triede (napr.
pocuvat, ked druhy hovori;

neskakat mu do reci; prihlasit sa o slovo), umiestni ich na viditelné miesto (v podobe
piktogramov), dba na ich désledné dodrziavanie.

komunikaéné

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a
suvetia.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej slovenciny v jej
kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti sledovat, ze
jazyk pouzivany v knihach a bezna hovorova re¢ sa mézu lisit. Prostrednictvom
vhodnych textov uditelka demonstruje, Ze knizna podoba jazyka je vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu nare€ovych, hovorovych,
spisovnych a nespisovnych slov.

komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.2.3 Grafomotorické predpokla

dy pisania

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o€i od podlozky je
primerana.

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku
spravnym spésobom a vyvija
primeranu intenzitu tlaku na
podlozku.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija
vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom pohybe.
Pri vyuZivani kresliacich potrieb sa

dieta uCi regulovat tlak ruky na podlozku.

V nadvéaznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyZadujucich pracu zapastia (o.i. vertikalne linie, horizontalne linie, krivky, slu¢ky) a
dlane a prstov (0.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka).

komunikaéné
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VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonove Standardy

Obsahové Standardy

Kricové kompetencie

V obore do 10 vytvori
skupinu predpisanych
predmetov s urenym
poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s
uréenym poctom.
Pomocou ur€ovania poctu
rieSi kontextové ulohy s
jednou operaciou, kde sa
pridava, odobera, dava
spolu a rozdeluje.

Pre dve skupiny urci, kde je
viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov
podla zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

Prida ku skupine
a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poctom

Ucitelka detom umoznuje, aby sa stretavali s najréznejSimi situaciami, pri ktorych sa ur€uje
pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré su k dispozicii len urCity ¢as. Pri menej
prehladnych situaciach ukazuje, ako si pri zistovani po¢tu mézeme pomahat chodenim
pomedzi predmety, Upravou objektov (zmena polohy, robenie znacky, na zapocitanom
objekte) a vytvara prilezitosti na ich osvojenie si detmi.

Ucitelka vytvori detom dostatok prilezitosti stretavat’ sa s pouzivanim réznych symbolov,
modelov pri rieSeni tychto uloh, vedie ich k tomu, aby ich postupne aj samy zacali pouzivat
pri rieSeni jednoduchych abstraktnejSich uloh (ovecky budu zelené kocky, miesto kazdého
zajaca nakreslime klietku, v ktorej je, ...).

Ucitelka vytvara situacie, kde sa rozdeluje na dve alebo tri €asti s rovhakym poctom a
necha deti ulohu riesit intuitivne (bez pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su
skupiny spravne rozdelené. Pri tom sa deti stretavaju aj s moznostou, Ze sa skupiny
zadanym spdsobom rozdelit nedaju (rieSenie neexistuje).

Ucitelka detom ukazuje, ze striedavym znacenim po jednom v dvoch skupinach (davanim
do dvojic) mbéZeme aj bez uréovania ich poctu:

matematické
komunikacné

kompetencie uéit’ sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Urc¢i (oznaci) objekt na
z&klade popisu polohy
pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (¢om, kom), v
(€¢om, kom), vpravo, vlavo,
v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...).

Postavi stavbu z
primeraného mnoZstva (do

Ucitelka umoZiiuje detom vyuZivat orientéciu v priestore, rovine a rade v réznorodych
situdciach a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie vSetkych pojmov spojenych s orientaciou.

UmoZhuje vyuzivat rbzne stavebnice na stavanie a skladanie podla predlohy, podfa popisu,
podla uréenych pravidiel, na danu tému. Organizuje aj situacie, kde rozhodujucim zmyslom
je hmat.

PrecviCovacie aktivity na ur€ovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj formou réznych
hier a sutazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci, aké teleso ma vybrat,
druhy to vykona a treti uruje, €i to prvy a druhy urobil spravne; v Cinnostiach sa striedaju).

matematické
komunikaéné

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet
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10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla
pokynov, na danu tému.

Posklada z primeraného
mnozstva utvarov obrazok
podla predlohy, pokynov a
na danu tému.

Odhadom aj meranim
porovna dva predmety
podla velkosti uréeného
rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka). Vysledok
porovnania vyslovi
pomocou stupriovania
pridavnych mien (dIhsi,
krat$i, Sirsi, nizsi, uzsi...).

Umozni detom, aby merali pomocou nestandardnych jednotiek dizky (napr. $pagatu ¢&i
pruzku papiera). Vytvara rdzne situacie na porovnavanie predmetov (pri porovnani
viacerych predmetov aj vyberanie naj...) pomocou velkosti zvoleného rozmeru (dizka,
vyska, Sirka, hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri porovnavani odhadom robia deti
kontrolu odhadu meranim.

Ucitelka necha deti porovnat a usporiadat’ utvary v ich celkovej velkosti a jednotlivych
rozmeroch.

3.Logika

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricové kompetencie

Rozhodne, ¢i dany objekt
ma /nema danu vlastnost.

Umozni detom vytvarat pri stavbach pravidelnost (napriklad vyplfi ram tymito kockami tak,
aby sa €ervena a modra kocka nestretavali a pod.).

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet’

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Triedi prirodné realie podla
réznych identifikovanych
znakov.

Vymenuje rocné obdobia.
Uvedomuje si zmeny v
prirode pocas roka.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’ prezentovat aktualne predstavy o
prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.
Porovnava detské predstavy a zdérazriuje rozdiely.

Urcuje kategorie triedenia réznych prirodnych objektov a zistuje, do akej miery deti pri
triedeni premyslaju.

Ucitelka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode, ktoré nastavaju v
doésledku zmien roénych obdobi.

Ucitelka diskutuje s detmi o daZdi, vetre a obladnosti, spolu sa venuju jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet’
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3 Rastliny

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Uvedie potravinovy a
technicky uZitok niektorych
uzitkovych rastlin a huab.

Ucitelka dava déraz na spoznavanie vybranych lie€ivych a jedovatych rastlin.
Venuje sa objasneniu UZitku z pestovania rastlin a upozorfiuje na nebezpelenstvo, ktoré
predstavuju jedovaté rastliny.

socialne a personalne
kompetencie

3 Zivoéichy

Identifikuje réznorodost’
Zivocisnej rise.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu roznych Zivo&ichov podla vonkajsich
znakov ich tiel, podla réznych spdsobov ich pohybu v prostredi, podla rézneho spdsobu
ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych r6zne zivoCichy Ziju.

kompetencie uéit’ sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

5 NezZiva priroda

Pozna vyznam vody pre
rastliny, ZivoCichy a
Cloveka.

Uvedie priklady javov, v
ktorych je mozné vnimat
pritomnost’ vzduchu.

Diskutuje s detmi o vyzname vody pre &loveka, rastliny a Zivo€ichy, pri€¢om sucastou
diskusie je aj problematika znecistenia vody réznymi latkami, ktoré je aj nie je mozné vo
vode vidiet, ¢i inak vnimat’ (€uchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu
vody pochéadzajucej z réznych zdrojov. Specifikuje pitnt vodu a objastiuje nebezpedenstvo
pitia vody z neznamych zdrojov.

Ucitelka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré poznaju z bezného Zivota
(prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi telesami a pod.). Ucitelka vytvara
situacie, v ktorych maju deti moznost vnimat pritomnost vzduchu réznymi zmyslami (napr.
fukanie vzduchu do vody slamkou; vytlacanie vzduchu zo Spongie pod vodou, nafukovanie
baléna a pod.). Diskutuje s detmi

0 vyzname vzduchu pre zivot €loveka, rastlin a zivoCichov.

kompetencie ucit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet,

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kli¢ové kompetencie

Vie, kolko ma rokov, pozna
rocné obdobie, prip. aj
mesiac svojho narodenia.

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v €asovych suvislostiach diia, tyzdfa a roka v spojeni
s konkrétnymi ¢innostami

(napriklad rezim dnia, oslavy a sviatky, dni pracovného volna a pod.) a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov (napriklad ro€nych obdobi, jednotlivych faz dfia a pod.).

kompetencie udit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

2 Orientacia v okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Opisuje zname trasy na
z&klade orientaénych
bodov.

Uvedie adresu svojho
bydliska.

Pozna verejné institucie a
sluzby vo svojom okoli a

Ucitelka spolu s detmi vytvara plan cesty, ktory spolu zakresluju. U€itelka vedie
vzdelavanie tak, aby si deti uvedomili vyznam tvorby planu cesty.

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa materska Skola nachadza a to
prostrednictvom lokalnych institicii a sluzieb, ktoré su v obci/meste poskytované. Spolu s
detmi sa rozprava o spdsobe fungovania a vyzname vybranych verejnych institucii a
sluzieb: obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet’
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ucel, na ktory sluzia (napr.
obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a iné
podfa lokalnych
podmienok).

6 Narodné povedomie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Klu€ové kompetencie

Rozpozna statne symboly
Slovenskej republiky —
zastava, hymna.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych prirodzene predstavuje symboly Slovenskej republiky a
podporuje narodné povedomie deti tak, aby vnimali slovensku spolupatricnost. Vyuziva
rézne bezne sa vyskytujuce

situacie, ako su napriklad vyznamné medzinarodné sutaze a slovensku reprezentaciu v
nich, narodné sviatky €i uspechy Slovenska v kulture, vede a inych oblastiach fudského
pbsobenia (podfa aktualnych moznosti). OpiSe aj hlavné mesto Bratislavu a jej dominanty.
Ucitelka predstavuje priklad uctivého spravania sa k Statnym symbolom.

kompetencie ucit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

komunikaéné

7 Ludia v blizkom a SirSom

okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vymenuje €lenov blizke;
rodiny, identifikuje
pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.

Nadvazuje adekvatny
socialny kontakt (verbalny i
neverbalny) s inymi
osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka taktne umozni dietatu prezentovanie individualnej skusenosti o vlastnej rodine,
rodinnych vazbach (napr. rodi€ia, surodenci, stari rodicia, prarodi€ia) aj na zaklade vyuzitia
fotografii z rodinného prostredia.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri nadvazovani
kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitelka umoZni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami Ziju ludia so zdravotnym
znevyhodnenim a fudia s kultirnou rozmanitost'ou.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

8 Zaklady etikety

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pouziva prosbu,
podakovanie,
ospravedInenie vzhladom
na aktualnu situaciu.
Sprava sa ohladuplne k
detom i dospelym.

Ucitelka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhfadom na osobu, s
ktorou sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z r6znych médii — detska literatura, film, televizia...

Ucitelka stimuluje deti k rozoznavaniu a hodnoteniu vhodnosti alebo nevhodnosti spravania
v zmysle dodrziavania elementarnych zakladov etikety:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spoloensky prijatelného (vhodného) spravania konkrétnych deti,

socialne a personalne
kompetencie
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- taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti, napr. pri rieSeni réznych situacii, ktoré
nastavaju medzi detmi v ich vztahoch a socialnej komunikacii,

alebo aj pri rieSeni konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa postav z réznych médii — detska
literatura, film, televizia...

9 Ludské vlastnosti a emécie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Identifikuje pozitivne a
negativne ludské vlastnosti.
Dokoncuje individualnu
alebo skupinovu &innost.

Ucitelka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie pozitivnych a negativnych vlastnosti.
Ucitelka vyciti, kedy je vhodny okamih na sebareflexiu dietata, na zaklade ktorej dieta
uvedie priklady pozitivnych prejavov spravania u seba a prizna si aj negativne prejavy vo
vlastnom spravani.

Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych vlastnosti prostrednictvom
nevhodného spravania negativnych rozpravkovych hrdinov z réznych médii — detska
literatura, film, televizia...

Motivuje deti na sustredenie sa na hru a inu €innost prostrednictvom cieleného vzbudenia
zaujmu réznymi motivanymi prostriedkami, zohladnuje, aké ma dieta vélové vlastnosti.

socialne a personalne
kompetencie

10 Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

V dialdégu vie vypocut inych
(deti i dospelych).

Poziada o pomoc, ked si to
situacia vyzaduje a
podakuje za pomoc od
druhych.

Poskytne inym pomoc.

Ucitelka aktivne poc¢uva dieta, vedie s nim empaticky rozhovor a s Uctou reaguje na
vypocuté oznamy dietata.

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v réznych situaciach a dokazali tuto pomoc ocenit
pozitivnym hodnotenim.

socialne a personalne
kompetencie

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Opisuje predmety a ich
rézne vlastnosti.

Neskér ucitelka vedie deti k podobnému skimaniu ¢lovekom upravenych materialov:
papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania réznych materialov sa
ucitefka snazi viest deti k rozvoju recyklaénych spdsobilosti — k triedeniu odpadu.

Pracovné, kompetencie
ucit’' sa, riesit problémy,
tvorivo a kriticky mysliet

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

| Kraéové kompetencie
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Vytvori jednoduchy vyrobok
a pomenuje jeho ucel.

Ucitelka zadava detom jednoduché konstrukéné ulohy, pri€om pri ich rieSeni zapaja deti do
rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu ,ako?*
(napriklad: Ako postavit' stenu kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit’ lodku, ktora bude
plavat na vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit padak,
ktory spomali pad predmetu najlepSie? Ako spojit papiere do ,knizky“?). Po dokon&eni
vyrobku ucitefka vedie deti k opisu tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku. Tvorivost pri
konstrukénych ulohach podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k diskusii o tom, ako a ¢im
nahradit chybajucu suciastku z dostupnych predmetov a materialov ich jednoduchou
Upravou.

kompetencie uiit’ sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

pracovné kompetencie

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pouziva predmety dennej
potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zahrade.

Ucitelka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatel'skych zru€nosti: hrabanie hrablami;
prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a pritahovanie matic
kfu€om; strihanie noznicami; krajanie tupym nozom; otvaranie a zatvaranie visacieho
zamku; viazanie uzla a maslicky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie mydiom;
nalievanie tekutin z flaSe a do ffaSe (a iné podla aktualnych moznosti Skoly).

pracovné kompetencie

5 Remesla a profesie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pozna zakladnu pracovnu
napli vybranych profesii
(napr. lekar, Sofér, ucitel,
policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych su¢asnych povolaniach. Moderuje diskusiu o
aktualnych predstavach deti o obsahu pracovnej napine vybranych povolani, pricom
sustreduje pozornost deti na ich aktualne skusenosti s danymi povolaniami.

Sustreduje sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, uditel,
policajt (a iné podla aktualnych mozZnosti sprostredkovania obsahu a vyznamu povolania).

Komunikaéné
pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Vokalne rytmizuje riekanky
rézneho druhu v 2/4 aj v
3/4 takte.

Realizuje rytmicky sprievod
k riekankam a piesfiam.

UcCitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. Vybera a
rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s detmi vokalne, indtrumentélne a hudobno-
pohybové rytmické dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢&i Stafetu.

Ucitelka spolocne s detmi vytvara rytmické sprievody k riekankam a piesfham v podobe
rytmu, metra €i rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmickd predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuzivaju rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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1.4 PERCEPCNE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Vyjadruje zazitky z
pocuvanej hudby verbalne,
pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

Ucitelka pri po€uvani hudby spolo€ne s detmi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spoloéne pomenuju kontrasty v hudbe.
Ucitelka vytvara situacie pre opatovné pocuvanie a spoznavanie uz po¢uvanych
hudobnych diel. Ucitelka nabada deti k tomu, aby pocity z po€uvanej hudby vyjadrili
slovom, stvarnili pohybom, €i vytvarne.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Vyjadri charakter piesni a
hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.

Ucitelka vedie deti k spravnemu taneénému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

kompetencie ugit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Sklada tvary a skladanim
vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje
ho.

Vystrihuje Casti obrazkov.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zlozeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
karténovych tlacenych pismen (do tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar mozno na vykres
obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné ho doplnit kresbou alebo malbou.

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.
Sklada, spaja z réznych
materialov priestorovu
Zostavu, pomenuje ju.

Ucitelka dava detom prilezitost na modelovanie jednoduchého figuralneho a
geometrického tvaru (makka modelovacia hmota).

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architekturu vytvarali z hotovych prvkov (Skatulky,
geometrické tvary, prirodniny, s vyuZitim karténu a inych materialov), material spajali
lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na predstavivost’ dietata.
Podla in&trukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové skladacky (napr. lodky,
Ciapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

pracovné kompetencie

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2.3 VYTVARNE CINNOST

| S FARBOU

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Ovlada zaklady mieSania
farieb.

Ucitelka zameriava pozornost deti na nazvy zakladnych farieb a farieb zmieSanych (z
dvoch zakladnych farieb), svetlych a tmavych farieb. Ponuka aktivity zamerané na
usporiadanie farieb (v krabiCke, na palete).

Ucitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera —
farby rieditelné vodou (s moZnostou mieSania farebnej masy), alebo vodové farby,

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu pripraveného farebného
ténu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; déraz na vyraz farieb
(napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim). Vedie deti k
osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mieSania farieb. Pozn.: ugitelka
nechava dietatu priestor na vlastnu sebarealizaciu, objavovanie, experimentovanie a
vyjadrenie fantazie s moznostou prepojenia na aktivity v inej vzdelavacej oblasti.

VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Uvadza, preco je pohyb
délezity pre zdravie Cloveka.

Ma spravne drzanie tela v stoji

av sede.

Ugitelka poskytuje zakladné informacie o vyzname pohybu pre zdravie (lepSia praca
srdca, pluc, svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi cvi€eniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi¢né a koordinaéné), ich dobru Uroveri deti prejavia v sutaziach, kde
im ucitelka vysvetluje rozdiel medzi vitazstvom a prehrou.

Spravne drzanie tela v roznych polohach (stoj, sed, lah) ucitelka kazdodenne
podporuje zdravotnymi cvieniami. Sucastou aktivit su relaxacné a uvolfovacie
cviCenia.

socialne a personalne
kompetencie

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Ovlada zakladné sebaobsluzné

¢innosti.
Udrziava poriadok vo svojom
okoli.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a zdokonaluju
sebaobsluzné innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezuvanie, zavazovanie $nurok,
osvojuju si zaklady stolovania (drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnéeka ¢i
poharu pri piti).

Ugitelka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a udrziavali poriadok vo svojom okoli.

socialne a personalne
kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Krac¢ové kompetencie

Ovlada spravnu techniku
chddze a behu.

Ovlada skok znozmo a skok
cez prekazku.

Zvladne turisticku prechadzku.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier uCitefka detom
pomaha osvojit’ si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomo&nych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciela).
Ucitelka zaraduje cvi€enia zamerané na skoky znoZmo na mieste, skoky znoZzmo z
miesta do dialky, skoky zo zvy3enej podloZky, skoky na jednej nohe, preskakovanie
prekazok.

Ugitelka motivuje deti po€as prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu chédzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju po€as pobytu vonku.

socialne a personalne
kompetencie
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NOVEMBER

D
%R

Obsahovy celok:
ZIJEME ZDRAVO

Téma

Obsahovy celok:
BOL RAZ JEDEN ZIVOT

Téma

Ja a moje telo

Bacily nas ohrozuju

Moje telo, moje zdravie

Zdravy usmev

Kosik plny vitaminov

Kalendar pocasia

Tvorim, badam, objavujem

Farebné variacie

Dopravné prostriedky a cestovanie

Pozor, svieti ¢ervena!

VZDELAVACIA OBLAST - JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunikacné konvencie

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pouzivanie jazyka
prispdsobuje socialnym
situaciam a vztahom.

Pozna a dodrzuje zakladné
pravidla vedenia dialogu.

UcCitelka pouziva a zdérazfiuje vyznam zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani inych osbb (deti, dospelych), v zavislosti od
situécie, pri formalnej a neformalnej komunikacii (ako je napr. vykanie dospelym osobam,
vyjadrenie prosby, podakovanie druhym).

Ucitelka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla komunikacie v triede (napr.
pocuvat, ked druhy hovori;

neskakat mu do reci; prihlasit sa o slovo), umiestni ich na viditelné miesto (v podobe
piktogramov), dba na ich d6ésledné dodrziavanie.

komunikaéné

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vyslovuje spravne, zretelne
a plynule vSetky hlasky a
hlaskové skupiny.

Pri hlasnom ¢gitani detom ucitelka dba na zretelnu artikulaciu. Kratke literarne Gtvary
(basnicky, riekanky, vyc¢itanky) si deti osvojuju spamati, recituju ich s dérazom na spravnu

vyslovnost.

komunikaéné
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Jazykové hry spestruje ucitelka vyuzivanim Specifickych riekaniek so zameranim na )
precvi¢ovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, |, I,
a pod.).

2.1.2 Porozumenie explicitné

ho vyznamu textu- slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Odpoveda na otazky
vyplyvajuce z textu (napr.
udalosti, deja, faktov,
informacii a i).

Pri hlasnom ¢gitani detom ugitelka dba na prozdédiu (intonaciu, prizvuk, tempo, intenzitu,
pauzy), modulaciou hlasu zvyrazriuje rozdiel medzi rozpravacom a priamou re¢ou réznych
postav.

Ucitelka venuje patrinu pozornost vysvetlovaniu a vyvodzovaniu vyznamov odvodenych,
novych a neznamych slov.

komunikacné

2.1.3 Porozumenie implicitné

ho textu

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Odpoveda na otazky nad
ramec doslovného
vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat
(dedukovat) obsah,
aplikovat informacie z textu
v prenesenych situaciach a
pod.

V ramci rozhovorov a diskusii k Citanym textom kladie ucitelka rézne typy otazok,
podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu, rozvija a prehlbuje porozumenie vo
viacerych smeroch a rovinach porozumenia.

komunikaéné

2.1.4 Znalost’ zanrov a jazykovych prostriedkov v pisanej reé€i

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vnima a vie primerane
vysvetlit rozdiel medzi
poéziou (basnickou) a
prozaickymi zanrami.

Délezitou su€astou Eitania detom je predstavenie Zanra textu. UCitelka pred &itanim
zvolenych textov uvedie, o aky Zaner ide, pouziva zodpovedajuce oznacenie textov, s
ktorymi pracuje (u¢ime sa basnicku, ideme Citat rozpravku, povest, bajku, pribeh,
pozrieme sa do encyklopédie, vyhladame si informaciu na internete).

Charakteristiky jednotlivych zanrov su predmetom rozhovorov pred Citanim, nasledne po
preCitani sa doplfiaju o nové skisenosti a postrehy.

komunikaéné
kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Kresli grafomotorické prvky
vyZadujuce pohyby dlane a
prstov.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultdra (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.

Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija vizualno-
motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa

dieta uci regulovat tlak ruky na podlozku.

komunikaéné

Strana 32




Skolsky vzdelavaci program

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vymenuje €isla od 1 do 10
tak, ako idu za sebou.

V obore od 1 do 10
pokracuje od nahodného
Cisla v numerickej
postupnosti po €islo 10.

Bez zistovania poctu
rozdeli (ak to ide) skupinku
obrazkov na 2 skupinky s
rovnakym poctom.

Pomocou jednoduchych basni€iek hravou formou uditelka upevriuje poznanie Ciselného
radu najprv do pat, neskor do desat’. V pripade zostupného radu vyuziva rézne bezné
aktivity — ,odStartovanie®, odpocitavanie a pod.

PoZaduje vymenovanie Ciselného radu aj od fubovolného Cisla.

Rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve ¢asti s rovnakym poctom.

matematické
komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2 Geometria a meranie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Postavi stavbu z
primeraného mnozstva (do
10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla
pokynov, na danu tému.

Priblizne nakresli kruh,
$tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Nakresli, rozlisi,
vymodeluje a pomenuje
rovnu a krivu Ciaru.

Vyuziva €iarovy pohyb na
spdjanie bodov do
obrazcov, kreslenie
obrysov &i identifikaciu
cesty v obrazci (v bludisku,
na jednoduchej mape).

Umozhuje vyuzivat rbzne stavebnice na stavanie a skladanie podla predlohy, podfa
popisu, podla ur€enych pravidiel, na danu tému. Organizuje aj situacie, kde rozhodujucim
zmyslom je hmat.

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi Utvarmi stretavaju predovsetkym
prostrednictvom telies (napriklad otaganie stien telesa, obkreslovanie (kreslenie
pbdorysu), prestrkavanie telies cez ,tesné“ otvory, ...).

Vedie deti k tvorbe najma rovinnych utvarov. UmoZz#uje pri tom pouzivat’ €o najréznejSie
formy ( kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie, lamanie, modelovanie, ...).

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary rozne;j
hrabky.

Na kreslenie €iar organizuje réznorodé Cinnosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v uréenom poradi nepretinajucimi sa Ciarami,

- spajanie dvojic uréenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa €iarami,
- njdenie druhého konca Ciary.

matematické
komunikacné
kompetencie ucit sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Odlisuje zivé od nezivych
sucasti prirody.

Vymenuje ro¢né obdobia.
Uvedomuje si zmeny v
prirode pocas roka.
Identifikuje prvky poc€asia a
realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v
pocasi.

Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti triedit’ prirodné objekty podla znaku, ktory si
urcia deti
a zistuje, ako exaktne pracuju so zvolenym kritériom.

Specialne sa venuje odliSovaniu Zivej a nezivej prirody, diskutuje s detmi o prejavoch
Zivota.

Ucitelka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode, ktoré nastavaju v
dosledku zmien roénych obdobi.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolu sa venuju jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2 Rastliny

Rozpozna rézne druhy
ovocia a zeleniny a
uvedomi si vyznam ich
konzumacie pre spravnu
Zivotospravu.

Ucitelka diskutuje s detmi o rédznych druhoch ovocia a zeleniny, objastiuje spdsob
ziskavania lokalnych druhov ovocia a zeleniny tak, aby si deti uvedomili, Ze ovocie a
zelenina su rastlinného pévodu a ziskavaju sa pestovanim v zahradach, sadoch a na
poliach.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

4 Clovek

Opise ludské telo v
zakladnych anatomickych
kategoriach.

Opise zakladné
fyziologické funkcie
ludského tela — dychanie,
travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych u&i deti rozpoznavat a pomenovavat zakladné
pozorovatelné anatomické kategorie.

Venuje sa objasfiovaniu prejavov zivota ¢loveka (dychame, prijimame potravu, vyluCujeme
nepotrebné zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré prebiehaju v fludskom tele: dychanie, travenie, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

V diskusii sa zameriava na identifikaciu aktualnych predstav deti o uvedenych procesoch
a predstavu rozvija na zaklade skumania vnimatelnych prejavov uvedenych fyziologickych
funkcii (napr. skimaiju, ako zistime, Ze Clovek dycha; pozoruju prejavy travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zistuju, ako sa prejavuje srdcova &innost' v pokoji a pohybe;
skimaiju, ako a &im spoznavame prostredie a pod.).

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

komunikacné

5 Neziva priroda

Pozna vyznam vody pre
rastliny, ZivoCichy a
Cloveka.

Diskutuje s detmi o vyzname vody pre &loveka, rastliny a ZivoCichy, pri€om sucastou
diskusie je aj problematika znedistenia vody r6znymi latkami, ktoré je aj nie je mozné vo
vode vidiet, &i inak vnimat (€uchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu

komunikaéné
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Uvedie priklady javov, v
ktorych je mozné vnimat
pritomnost’ vzduchu.

vody pochadzajucej z réznych zdrojov. Specifikuje pitni vodu a objasfiuje
nebezpeclenstvo pitia vody z neznamych zdrojov.

Ucitelka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré poznaju z beZzného Zivota
(prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi telesami a pod.). Ucitelka vytvara
situacie, v ktorych maju deti moznost vnimat pritomnost’ vzduchu réznymi zmyslami
(napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytlacanie vzduchu zo $pongie pod vodou,
nafukovanie baléna a pod.). Diskutuje s detmi

0 vyzname vzduchu pre Zivot €loveka, rastlin a zivoCichov.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

OpiSe rezim dia.

Ucitelka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti ¢innosti, ktoré tvoria v materskej Skole a
doma rezim dna.

Spolu sa o jednotlivych €innostiach rozpravaju a pokusaju sa zdévodriovat vyznam
jednotlivych €innosti.

socialne a personalne
kompetencie

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Pozna nebezpelenstva
suvisiace s cestnou
premavkou.

Pozna a dodrziava
zakladné pravidla
spravania uc€astnikov
cestnej premavky
tykajuce sa chodcov

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpe&nom spdsobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.
Ucitelka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym zariadenim i
bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a po€uvaniu
diania na ceste.

socialne a personalne
kompetencie

obcianske kompetencie

7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Nadvazuje adekvatny
socialny kontakt (verbalny
i neverbalny) s inymi
osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri nadvazovani
kontaktu s inymi osobami vyuZili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ugitelka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami Ziju fudia so zdravotnym
znevyhodnenim a fudia s kultirnou rozmanitost'ou.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
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8 Zaklady etikety

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Pouziva prosbu,
podakovanie,
ospravedlnenie vzhladom
na aktualnu situaciu.

Ucitelka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhladom na osobu, s
ktorou sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z rdznych médii — detska literatura, film, televizia...

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

9 Ludské vlastnosti a emécie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Reaguje spolo¢ensky
prijateflnym spésobom na
aktualne prejavy emaécii —
pozitivne i negativne.

Ucitelka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje pocity spoloCensky prijatelnym spdsobom
— pozitivne i negativne.

Ucitelka taktne nabada dieta na opisovanie emacii pozitivnych (radost, veselost,
spokojnost, hrdost na Uspech, sucit) a negativnych (smutok, strach, obavy, hnev) na
z4klade:

- pozorovania druhych deti i rozpravkovych hrdinov z réznych médii — detska literatura,
film, televizia...,

- vlastnych aktudlnych zazitkov.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

10 Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

V dialogu vie vypocut
inych (deti i dospelych).
Poziada o pomoc, ked si
to situacia vyZaduje a
podakuje za pomoc od
druhych.

Presadzuje sa v hre alebo
v €innosti spolo&ensky
prijatelnym sp6sobom.
Uvedomuije si ha
elementarnej Urovni
dosledky svojho
spravania.

Ugitelka aktivne po€uva dieta, vedie s nim empaticky rozhovor a s Uctou reaguje na
vypocuté oznamy dietata.

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v réznych situaciach a dokazali tuto pomoc ocenit’
pozitivnym hodnotenim.

V réznych okamihoch pocas dia dovedie deti taktne k presadzovaniu sa s ohfadom na
seba a na druhych, napr. pri konkrétnych hrach a ¢innostiach pomaha detom riesit' krajné
polohy sebapresadzovania sa, napr. dieta so sklonom k podriadenosti pri ¢innosti
povzbudzuje a dietatu so sklonom k nadradenosti hovori, Ze aj iné deti v skupine to dokazu
a pod.

Ucitelka poméze detom taktne upozornit na désledky svojho pozitivheho aj negativneho
spravania (jednak pre seba a jednak pre druhych).

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
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VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Chape technicky nacrt
ako navod pre vytvorenie
predmetu.

Ucitelka poskytuje detom predlohy predmetov a pomaha im identifikovat predmety podla
predlohy zo suboru predlozenych predmetov, pricom vedie deti k v§imaniu si detailov
predmetov, pripadne k dopifianiu prediohy o prvky, ktoré dieta identifikuje na predmete a na
predlohe chybaiju (napriklad dieta dopini obrazok zo $alky, ktort identifikovalo ako predmet
zobrazeny na nacrte, predlohe; na predlohe doplni chybajuce tladidlo z imitacie mobilného
telefénu — hracky a pod.).

pracovné kompetencie

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

4 Technolégie vyroby

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Identifikuje suroviny
potrebné na pripravu
niektorych vybranych
bezne pouzivanych
vyrobkov.

Ucitelka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe niektorych vybranych vyrobkov (napr.
vyroba muky z obilia a chleba z muky; vyroba masla zo smotany; vyroba dZusu z ovocia;
vyroba recyklovaného papiera z novin; priprava ¢aju zo suSenych bylin; susenie lie€ivych
bylin, hib a ovocia a pod.), pricom realizovatelné postupy s nimi uskuto¢riuje a o postupoch
spolu diskutuju.

pracovné kompetencie

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte.

Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky r6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia.

Realizuje s detmi vokalne, in§trumentalne a hudobno-pohybové rytmické dialogické
hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢i Stafetu.

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

prirodzenym kultivovanym
pohybom.

Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Vyjadri charakter piesni a hudby

Ucitelka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ugitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrZiavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricové kompetencie

Vystrihuje Casti obrazkov.

Spaja Casti obrazkov lepenim.

Ugitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zloZzeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo
skladanie karténovych tlaenych pismen (do tvarov postavigiek). Novy zloZeny tvar

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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mozno na vykres obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné ho doplnit
kresbou alebo malbou.

pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Sklada, spéja z robznych
materialov priestorovu zostavu,
pomenuje ju.

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architekturu vytvarali z hotovych prvkov
(Skatufky, geometrické tvary, prirodniny, s vyuzitim karténu a inych materialov),
material spajali lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na
predstavivost dietata.

Podla instrukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové skladacky (napr. lodky,
Ciapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Hravo experimentuje s farbami.

Ucitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera —
farby rieditelné vodou (s moznostou mieSania farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu pripraveného
farebného ténu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruji; déraz
na vyraz farieb (napr. tmaveé, svetlé) a na ich miesanie (v paste alebo prekryvanim).
Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mieSania farieb.

kompetencie ugit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

pracovné kompetencie

komunikaéné

2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Kresli postavu.
Pouziva r6zne maliarske
nastroje.

Ucitelka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo zvierata, bez
narokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty
na ruke, chodidla), s dérazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny
vyraz.

Ugitelka podnecuje pouzivanie Ciary, bodu (kreslenie vybranym nastrojom a
materidlom; dieta si ma predtym moZznost vyskusat r6zne kresliace nastroje, napr.
ceruzku roznej tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus$ ... ) a porovnat rézne
kvality ich kresebnej stopy.

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonové Standardy

Obsahové sStandardy

Kracéové kompetencie

Uvadza, preco je pohyb dblezity
pre zdravie ¢loveka.

Identifikuje typické znaky
ochorenia a zdravia.

Ucitelka poskytuje zakladné informécie o vyzname pohybu pre zdravie (lepSia praca
srdca, pluc, svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi cvi€eniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi€¢né a koordinaéné), ich dobru Uroven deti prejavia v sutaziach, kde
im uditelka vysvetluje rozdiel medzi vitazstvom a prehrou.

kompetencie ucit sa,
rieSit’ problémy, tvorivo a
kriticky mysliet’
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Uvadza priklady zdravej a
nezdravej vyZivy.

Identifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

Opise jednoduchu prevenciu
prenesenia infekéného
ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu
(Cistim si zuby).

Spolu s ugitelkou deti uvadzaju zakladné znaky choroby a jej vplyvu na denny rezim.
S pomocou ucitelky sa deti snazia charakterizovat zdravé a nezdravé stravovanie.
Vysvetluje sa im vyznam rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita a podvyziva).
Délezité je vysvetlit pitny rezim.

Ugitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom, popalenie,
poranenie atd.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skusenosti.

Ucitelka upevnuje hygienické navyky a rozprava sa s detmi o vyzname prevencie
chordb (napriklad umyvanie rak ako prevencia pred infekénymi chorobami, otuzovanie,
pravidelny pohyb; Cistenie zubov a obmedzenie konzumacie sladkosti ako prevencia
pred zubnym kazom a pod.)

socialne a personalne
kompetencie

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Ma osvojené zakladné
hygienické navyky (pouzitie
toalety a toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouziti toalety,
umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné
¢innosti.

Pri kazdodennych Cinnostiach su deti ucitelkou vedené k dodrziavaniu zakladnych
hygienickych navykov (pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie ruk po pouziti
toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaSpineni sa).

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a zdokonaluju
sebaobsluzné innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezuvanie, zavazovanie $nurok,
0svojuju si zaklady stolovania (drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnéeka €i
poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hraCky upratali a udrziavali poriadok vo svojom okoli.

socialne a personalne
kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Ovlada spravnu techniku
chodze a behu.

Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd.

Dodrziava pravidla v
pohybovych hrach.

Zvladne turistickll prechadzku

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier u€itefka detom
pomaha osvoijit si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomo¢nych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciela).

Ugitelka vyuziva pri manipulacii s nacinim rézne cvienia ako hadzanie lopty
jednoruéne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na
ciel, podavanie a odrazanie lopty réznej velkosti, preskoky na Svihadle,
psychomotorické cvi€enia a hry s vyuZitim netradi€ného nacinia, ako su Satky, padaky,
ainé.

V pohybovych hrach uéitefka vysvetluje vyznam pravidiel a déleZitost ich dodrZiavania.

Sucasne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.

Ugitelka motivuje deti po€as prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu chédzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju po€as pobytu vonku.

socialne a personalne
kompetencie
kompetencie ucit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet
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DECEMBER

“%

Obsahovy celok:
RADOSTNE A VESELO

Téma

Mikulas, ¢o nam das

Snehova kralovna

VinSujem Vam krasne sviatky

Obsahovy celok: o
BLIZIA SA DNI VIANOCNE

Téma

TeSime sa na Mikulasa

Adventny Cas, tradicie, zvyky

Viano¢né prekvapenie

Kuzelna zima

VZDELAVACIA OBLAST - JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Rozumie spisovnej podobe
jazyka.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej slovenciny v jej
kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prileZitosti sledovat, Zze
jazyk pouzivany v knihach a beZzna hovorova re¢ sa mézu lisit.

Prostrednictvom vhodnych textov uitefka demonstruje, Ze knizna podoba jazyka je
vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
nare€ovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.1.3 Porozumenie implicitnéh

0 vyznamu textu

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Odpoveda na otazky nad
ramec doslovného vyznamu
textu a dokaze predvidat dej,
domyslat (dedukovat) obsah,

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym textom kladie uditelka r6zne typy otazok,
podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu, rozvija a prehlbuje porozumenie vo
viacerych smeroch a rovinach porozumenia.

komunikaéné
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aplikovat’ informacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Na zaklade ilustracie rozprava
vlastny jednoduchy pribeh.

Deti maju prilezitost nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju ulitelka Cita. VSimaju si
pritom, Ze ilustracia a text spolu suvisia. Spolu s ucitelkou o tejto suvislosti diskutuju.
llustracie k textu ucitelka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
prec€itaného pribehu.

komunikaéné

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Vycleni zagiato&nu hlasku
slova.

Vyé&lenenie zadiatoénej hlasky slova ugitelka modeluje prediZzenim doby vyslovnosti
zacCiatoCnej hlasky alebo jej opakovanym vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky
hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické €innosti so
slovami vykonavat samostatne, bez podpory ucitelky.

komunikaéné

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyby dlane a
prstov.

Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyb zapastia.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija
vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom pohybe.
Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta uci regulovat tlak ruky na podlozku.

kompetencie ucit’ sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

V obore do 10 ur¢i pocitanim
po jednej pocet predmetov v
skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu
predpisanych predmetov s
uréenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s
uréenym poctom.

Ucitelka detom umozhuje, aby sa stretavali s najrdznejSimi situaciami, pri ktorych sa
uréuje pocCet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré su k dispozicii len uréity as.

Pri menej prehladnych situacidch ukazuje, ako si pri zistovani po¢tu mézeme pomahat
chodenim pomedzi predmety, Upravou objektov (zmena polohy, robenie znacky, na
zapocitanom objekte) a vytvara prileZitosti na ich osvojenie si detmi.

matematické
komunikaéné

kompetencie udit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kraéové kompetencie

Posklada z primeraného
mnozstva Utvarov obrazok
podla predlohy, pokynov a na
danu tému.

PrecviCovacie aktivity na ur€ovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj formou
réznych hier a sutazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci, aké teleso ma
vybrat, druhy to vykona a treti uréuje, &i to prvy a druhy urobil spravne; v &innostiach sa
striedaju).

matematické

komunikaéné
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Pri usporiadani 3 predmetov
urci predmet s najvacsim
zvolenym rozmerom. Tuto
skuto€nost’ vyslovi pomocou
slov s predponou naj (najdlhsi,
najkratsi, najuzsi, najtensi ...).

Usporiada podla velkosti
uréeného rozmeru 3 az 4
predmety.

Ucitelka necha deti porovnat a usporiadat’ Utvary v ich celkovej velkosti a jednotlivych
rozmeroch.

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciela, ¢akanie v rade na obed, na
listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavicke, O pampusikovi) ucitelka spolu s detmi
popisuje polohu os6b, postav ... pomocou danych pojmov. Dramatizaciou vedie deti k
orientacii v usporiadanom rade.

kompetencie ucit’ sa,
rieSit problémy, tvorivo a

kriticky mysliet

3 Logika

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Rozhodne, ¢i dany objekt
ma/nema danu vlastnost.

Zo skupiny objektov vyberie
vSetky objekty s danou
vlastnostou (napr. farba, tvar,
velkost, material a pod.).

Roztriedi objekty v skupine na
zaklade urcenej vlastnosti
(napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.)

Postupne prenasa zodpovednost za rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.), pri
vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieSeni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a €innostiach nechat deti triedit a vyberat’ objekty s
danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu budu tvorit
diev€ata, ¢o maju na sebe nieco ZIté a pod.).

matematické

digitalne

kompetencie udit sa,
rieSit problémy, tvorivo a

kriticky mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Identifikuje prvky pocasia a
realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

Ucitelka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode, ktoré nastavaju v
dosledku zmien roénych obdobi.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolu sa venuju jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

komunikaéné

kompetencie udit sa,
rieSit problémy, tvorivo a

kriticky mysliet

5 Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v
prirode nachadza voda.

Ucitelka zistuje predstavy deti o pritomnosti vody v prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnhom aj plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov).

Ucitelka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré poznaju z beZzného Zivota
(prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi telesami a pod.). Uitelka

komunikaéné
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Uvedie priklady javov, v
ktorych je mozné vnimat
pritomnost’ vzduchu.

vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost vnimat' pritomnost’ vzduchu réznymi
zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytlacanie vzduchu zo Spongie pod
vodou, nafukovanie baléna a pod.). Diskutuje s detmi

o vyzname vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin a zivoCichov.

kompetencie uiit’ sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

6 Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo
a horenie, topenie a tuhnutie).

Ucitelka zistuje aktualne predstavy deti o vybranych prirodnych javoch a dalej ich spolu
s detmi skuma:

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je mozné teplo tvorit, o
podmienkach horenia a nasledne aj o protipoziarnych opatreniach

Svetlo a tiene - ldentifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit.
Skumaiju tvorbu tiefia, jeho predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiena v exteriéri v
suvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po oblohe a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu vlastnosti latok vplyvom tepla, skimaju bezne
dostupné latky, s ktorymi sa bezpe¢ne manipuluje — l'ad, Cokolada, maslo a pod.

komunikaéné

kompetencie ucit sa,
rieSit problémy, tvorivo a
kriticky mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

3 Dopravna vychova

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Pozna nebezpectenstva
sUvisiace s cestnou
premavkou.

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpecnom spdsobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.
UcCitelka umoZni detom prechadzanie cez vyzna&eny priechod so svetelnym zariadenim
i bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie

5 Historia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Uvedie priklad tradi¢nej
regionalnej kultury podla
miestnych podmienok.

Ucitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na danu lokalitu. Obsah
spristupriuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a
folklér viazu.

komunikaéné

7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Predstavi sa detom i
dospelym, oslovuje menom
rovesnikov v triede, pozna
mena uditeliek v triede.

Ucitelka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby pouzivali zodpovedajuce
oslovenie uciteliek, riaditelky materskej Skoly ako aj nepedagogickych zamestnancov.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
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8 Zaklady etikety

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Pouziva prosbu, podakovanie,
ospravedinenie vzhladom na
aktualnu situaciu.

Ucitelka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhfadom na osobu, s
ktorou sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z réznych médii — detska literatura, film, televizia...

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

9 Ludské vlastnosti a emécie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Sustredi sa na ¢innost na
zaklade zapojenia vélovych
vlastnosti.

Motivuje deti na sustredenie sa na hru a inu ¢innost’ prostrednictvom cieleného
vzbudenia zaujmu réznymi motivacnymi prostriedkami, zohladiuje, aké ma dieta vélové
vlastnosti.

socialne a personalne
kompetencie

10 Prosocialne spravanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Oceni dobré skutky.
Obdari druhych.

Odmieta nevhodné spravanie.

Ucitelka detom vyjadruje ocenenie za dobré skutky. Nabada deti, aby vyjadrili za
konkrétny dobry skutok ocenenie inému dietatu/detom alebo dospelej osobe.

Ucitelka navodi situacie, v ktorych sa deti obdarivaju navzajom, alebo obdartvaju ind
osobu.

Prezentuje detom realne a fiktivne situacie, v ktorych sa odmieta nevhodné spravanie
prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z réznych médii — detska literatura, film, televizia...,

- rolovych hier.

digitalne kompetencie

socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vhodne vyuZiva &i spracuva
materialy pri modelovani
objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

Pri zvaZovani moZnosti ich vyuZitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu zdévodfuju
vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa materiél liSi od inych materialov.

pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany
predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ulel.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a pomaha im
orientovat sa v nich a postupovat v €innostiach podla zadanej schémy, naértu, predliohy
(napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej
stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

pracovné kompetencie

matematické
kompetencie
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Ucitelka zadava detom jednoduché konStrukéné ulohy, pri¢om pri ich rieSeni zapaja deti
do rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu ,ako?*
(napriklad: Ako postavit' stenu kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit' lodku, ktora bude
plavat na vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit
padak, ktory spomali pad predmetu najlepSie? Ako spojit papiere do ,knizky“?). Po
dokonc&eni vyrobku ucitelka vedie deti k opisu tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.
Tvorivost' pri konstruk&nych ulohach podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k diskusii o
tom, ako a ¢im nahradit chybajucu suciastku z dostupnych predmetov a materialov ich
jednoduchou upravou.

a kompetencie v oblasti
vedy a techniky

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Manipuluje s drobnymi
predmetmi a roznymi
materialmi.

Pouziva predmety denne;j
potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zahrade.

Ucitelka vedie deti k realizacii €innosti, pri ktorych dieta vyuziva jemnu motoriku,
napriklad navliekanie koralok, prevliekanie Snurok, triedenie drobnych predmetov,
skladanie papiera a podobne.

Ucitelka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatelskych zruénosti: hrabanie
hrablami; prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic kfu¢om; strihanie noznicami; krajanie tupym nozom; otvaranie a
zatvaranie visacieho zamku; viazanie uzla a masli¢ky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou
ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z flaSe a do ffase (a iné podla aktualnych
moznosti Skoly).

pracovné kompetencie

matematické
kompetencie

a kompetencie v oblasti
vedy a techniky

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Realizuje rytmicky sprievod k
riekankam a piesfiam.

Ucitelka spolocne s detmi vytvara rytmické sprievody k riekankam a piesfiam v podobe
rytmu, metra ¢€i rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmicka predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuZivaju rytmické néstroje Orffovho inStrumentara.

socialne a personalne
kompetencie

1.3 INSTRUMENTALNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Zvlada jednoduché
indtrumentéalne sprievody k
piesfiam a riekankam.

Ucitelka spolo&ne s detmi vytvara a realizuje jednoduché sprievody k piesfiam a
riekankam v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického ostinata.

socialne a personalne
kompetencie

1.4 PERCEPCNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kraéové kompetencie

Vyjadruje zaZitky z poCuvanej
hudby verbalne, pohybom
alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

Ugitelka pri po&uvani hudby spolo¢ne s detmi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo&ne pomenuju kontrasty v hudbe.
Ucitelka vytvara situacie pre opatovné poc€uvanie a spoznavanie uz pocuvanych

hudobnych diel.

socialne a personalne
kompetencie
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Ucitelka nabada deti k tomu, aby pocity z po€uvanej hudby vyjadrili slovom, stvarnili
pohybom, &i vytvarne.

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vyuziva taneéné prvky v
jednoduchych choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Ucitelka imitacne osvojuje s detmi tanecné prvky: tane€nu chbédzu, tanecny beh,
prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), poskoc¢ny krok, cval, to€enie vo dvojici,
to€enie na mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych tanecnych
choreografiach. Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a
tanecné prvky.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Sklada tvary a skladanim
vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zloZzeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
karténovych tlacenych pismen (do tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar mozno na
vykres obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné ho doplnit kresbou alebo
malbou.

pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.

UcCitelka dava detom prileZitost na modelovanie jednoduchého figuralneho a
geometrického tvaru (makka modelovacia hmota).

pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Ovlada niekolko technik
malovania.

Ucitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera —
farby rieditefné vodou (s moznostou miesania farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu pripraveného
farebného ténu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; déraz na
vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim). Vedie
deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mieSania farieb.

pracovné kompetencie

2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vytvarne vyjadruje svoje
predstavy o svete.

Ucitelka voli aktivity zamerané na spontannu kresbu, modelovanie alebo priestorové
vytvaranie — volba vlastnej témy, techniky; s dérazom na sebavyjadrenie a uplatnenie
svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.

Dieta ma k dispozicii SirSiu Skalu technickych prostriedkov, z ktorych si méze vybrat,
alebo ich kombinovat.

pracovné kompetencie
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VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zZivotny Styl

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

situacie.

Identifikuje zdravie ohrozujuce

Ucitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom, popalenie,
poranenie atd.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skisenosti.

kompetencie udit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Ovlada zakladné
sebaobsluzné ¢innosti.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a zdokonaluju
sebaobsluzné Cinnosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezivanie, zavazovanie Snurok,
osvojuju si zaklady stolovania (drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnéeka €i
poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a udrziavali poriadok vo svojom okoli.

socialne a personalne
kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

drep, klak, sed, lah.
plazenia a preliezania.

Dodrziava pravidla v
pohybovych hrach.

Vykona tieto zakladné polohy
a postoje podla pokynov: stoj,

Ovlada roézne techniky lezenia,

Zvladne turisticku prechadzku.

Ucitelka na zaklade opakovanych pokynov a ukazok podporuje u deti osvojovanie si
zakladnych pol6h a postojov (stoj Celom vpred, stoj celom vzad, drep, klak, sed, lah
vpred, fah vzad). Vhodné je vyuzivat poradové cvi¢enia a spravnu terminologiu
(upazit, zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit, unozit, zanozit, prednozit, prinozit,
pokrcit, skréit a pod.).

Ucitelka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a preliezania aj
naradie a nacinie.

V pohybovych hrach ucitelka vysvetluje vyznam pravidiel a délezitost ich dodrziavania.

Sucasne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.

Ucitelka motivuje deti poas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu chédzu
primeraného trvania bez unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju po€as pobytu vonku.

socialne a personalne
kompetencie

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’
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JANUAR
Obsahovy celok: ; Obsahovy celok:
PRIRODA V ZIME A JEJ CARO MRAZIVY JANUAR
% =
Téma % Téma
Novy rok Zima Carodejka
> L
Zimné Sporty i ’ Zimné Sporty

Zvieratka a vtaky v zime

Volne Zijuce zvierata a vtaky v zime

Biela zima

Tanec snehu, vody a ladu

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunika¢né konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Reaguje na neverbélne signaly
(gesta, mimiku), udrzuje oény
kontakt, hlasnost prejavu
prispdsobuje situacii.

Spolo€né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovhomerne zapéjala vSetky deti do
rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im
prileZitost — priestor a €as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spatnu vazbu, aj zo
strany ostatnych deti.

komunikaéné

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vyslovuje spravne, zretelne a
plynule vSetky hlasky a
hlaskové skupiny.

Pri hlasnom ¢gitani detom ugitelka dba na zretelnu artikulaciu. Kratke literarne ttvary
(basnicky, riekanky, vyc€itanky) si deti osvojuju spamati, recituju ich s dérazom na
spravnu vyslovnost.

Jazykové hry spestruje ucitelka vyuzivanim Specifickych riekaniek so zameranim na
precviCovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f,
l, i, a pod.).

komunikaéné

Strana 48




Skolsky vzdelavaci program

2 Pisana rec¢

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Dokaze jednoducho vysvetlit,
preco je pisana re¢ dolezita a
uvedie jednoduché priklady.

Ucitelka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych Zzanrov, snazi sa o pestrost ich
vyuzivania. Okrem fudovej a autorskej poézie, rozpravok a pribehov vyuziva
informacné texty (detské encyklopédie) a dalSie informacné zdroje, vratane digitalnych
technolégii.

komunikaéné

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pri &innostiach s knihou
rozumie a aktivne (v
primeranych ekvivalentoch)
pouziva vyrazy ako autor,
kniha, strana, spisovatel.

Pred Citanim knihy ucitelka oboznamuje deti s tym, kto je autorom knihy a ako sa kniha
vola.

Pred ¢&itanim knihy ucitelka ukaze detom, kde v knihe najdu udaje o knihe a ako ich
pouzije pri orientacii v knihe (nazov knihy a autora knihy na titulnej strane — o. i.
naznacuje zaciatok ¢itania knihy a spravne drzanie knihy); obsah (pomaha pri
vyhladavani pribehu v knihe). Pri opatovnom &itani knihy sa deti pyta, kde je mozné
najst tieto udaje. Pri individualnom &itani alebo Citani v mensej skupine deti ulitelka
prstom ukazuje smer Citania. Vyzyva deti, aby vyhladali v texte zname (vizualne
zapamatané) slova.

komunikaéné

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Rozdéleni zvolené slova na
slabiky.

Ucitelka pri rytmizacii riekaniek a piesni zd6raznuje rytmicka Struktiuru slova na drovni
slabiky.

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pre dve skupiny uréi, kde je
viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov podla
zisteného podtu v skupinach (do
10 prvkov v skupine).

Ucitelka vytvara situacie, kde sa rozdeluje na dve alebo tri Easti s rovnakym pocétom
a necha deti Ulohu riesit’ intuitivne (bez pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, €i
su skupiny spravne rozdelené. Pri tom sa deti stretavaju aj s moznostou, Ze sa
skupiny zadanym spésobom rozdelit nedaju (rieSenie neexistuje).

Ucitelka detom ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch skupinach
(davanim do dvojic) mézeme aj bez uréovania ich poctu:

matematickée

komunikacné kompetencie
ucit' sa, riesit problémy,
tvorivo a kriticky mysliet

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (om, kom), v (¢om,

Iniciuje €innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu objektu, pripadne ho
umiestiiuju na dané miesto (skryvacky).

matematické

komunikaéné
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kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...)
opiSe polohu objektu, umiestni
predmet podla pokynov, da
pokyn na umiestnenie predmetu
na uréené miesto.

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, $tvorec, obdlznik,
trojuholnik.

Vyuziva Ciarovy pohyb na
spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov &i identifikaciu
cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).

Opise polohu predmetov v
usporiadanom rade a umiestni v
fnom predmet podfa tychto
pokynov.

Vedie deti k tomu, aby skuSali popisovat’ dany geometricky objekt, hfadali spolo¢né aj
odlisné vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych objektov, vedeli zdévodnit, preco
dany objekt neméze byt uréeny objekt (a to aj len pomocou hmatu).

Iniciuje €innosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary réznej
hrabky.

Na kreslenie Ciar organizuje réznorodé €innosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v ur€enom poradi nepretinajucimi sa Ciarami,

- spajanie dvojic uréenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa Ciarami,
- najdenie druhého konca Ciary.

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciela, Cakanie v rade na obed,
na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavi¢ke, O pampusikovi) ucitelfka spolu s
detmi popisuje polohu osbb, postav ... pomocou danych pojmov. Dramatizaciou vedie
deti k orientacii v usporiadanom rade.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

3 Logika

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Zo skupiny objektov vyberie
vSetky objekty s danou
vlastnostou (napr. farba, tvar,
velkost, material a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost za rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.),
pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieSeni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a €innostiach nechat deti triedit a vyberat’ objekty
s danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu budu tvorit
diev€ata, ¢o maju na

sebe nieco ZIté a pod.).

matematické
komunikaéné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracéové kompetencie

Odliduje Zivé od nezivych
sucasti prirody.

Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti triedit prirodné objekty podla znaku, ktory si
urc€ia deti a zistuje, ako exaktne pracuju so zvolenym kritériom.

komunikagné
kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
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Identifikuje prvky pocasia a
realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

Uditelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a oblaénosti, spolu sa venuju jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

mysliet’
digitalne

3 Zivoéichy

Vie, Ze rbzne druhy Zivoc€ichov
vyzaduju pre svoj Zivot rézne
druhy potravy.

Identifikuje réznorodost’
spbsobu Zivota zivoCichov.

Pri pozorovani zivoichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaju v blizkom okoli
(napr. na Skolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maju deti skisenosti (rézne druhy
hmyzu, Zivoc¢ichy chované pre Uzitok), resp. su v blizkom okoli pozorovatelné.
Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu zivota vybranych druhov Zivocichov (napr.
macka, dazdovka, motyl).

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

5 Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v
prirode nachadza voda.

Uvedie priklady javov, v ktorych
je mozné vnimat pritomnost
vzduchu.

Ucitelka zistuje predstavy deti o pritomnosti vody v prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj plynnom skupenstve (bez zavedenia
pojmov).

Ugitelka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré poznaju z bezného
zivota (prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi telesami a pod.).
Ugitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost vnimat pritomnost’ vzduchu
réznymi zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytla¢anie vzduchu zo
Spongie pod vodou, nafukovanie baléna a pod.). Diskutuje s detmi

o vyzname vzduchu pre zivot €loveka, rastlin a Zivoichov.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

komunikaéné

6 Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich
fungovania na z&klade
vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk,
sila a pohyb).

Ucitelka zistuje aktuélne predstavy deti o vybranych prirodnych javoch a dalej ich
spolu s detmi skuma:

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je mozné teplo tvorit,
o podmienkach horenia a nasledne aj o protipoZiarnych opatreniach

Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit.
Skumaiju tvorbu tiefia, jeho predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v exteriéri
v suvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po oblohe a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu vlastnosti latok vplyvom tepla, skimaju bezne
dostupné latky, s ktorymi sa bezpeéne manipuluje — lad, Cokolada, maslo a pod.
Vyparovanie - Pozoruju zmenu vody na vodnu paru. UcCitelka vedie deti k diskusii o
beZne pozorovanych javoch suvisiacich s vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o
sa deje s vodou napriklad pri suSeni bielizne, vlasov, mlaky.

Rozpustanie latok vo vode — Uditelka vedie deti ku skimaniu toho, aké latky sa vo
vode rozpustaju, kedy sa rozpustaju rychlejSie. Zameriava sa na latky, s ktorymi
maju deti skisenost — cukor, sol, priprava kavy, €aju. Diskutuje s detmi o tom, €o sa
s latkami stane pri rozpustani, pokusaju sa ziskat latky z vody spét.

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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Zvuk - Ucitelka vytvara prilezitost na sledovanie ré6znych spdsobov vzniku zvukov a o
spbsoboch ich zosilfiovania a zoslabovania. Deti sa napriklad poku$aju usmerfiovat
zvuk papierovymi lievikmi alebo skimaju prenos zvuku po ,Spagatovom teleféne®.
Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré umoznuju zistit,

ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti skimaju a porovnavaju velkost dvoch
sil pésobiacich opaénym smerom v tahu aj tlaku; skusaju zmenit smer pdsobenia
urcitej sily (napriklad proti padu predmetov, pohybu predmetov v prievane a pod.).

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v case

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Plynule rozprava o svojich
zalubach aj povinnostiach.
Orientuje sa na elementarnej
urovni v ¢asovych vztahoch
dna, tyzdna, mesiaca a roka.

UcCitelka sa rozprava s detmi o Case stravenom doma a Case stravenom v materske;j
Skole. Spolu sa rozpravaju o vyzname zalub a deti si svoje zaluby vzajomne
porovnavaju. Rozpravaju sa o povinnostiach v ramci rezimu dna (napriklad Cistit' si
zuby, ist v€as spat).

Ucitelka sa s detmi rozprava o merani ¢asu hodinami a kalendarom. Oboznamuije ich
so zakladnou funkciou hodin a kalendaru (€o meraju, ako sa pouZivaju).

komunikaéné

3 Dopravna vychova

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Pozna nebezpectenstva
suvisiace s cestnou premavkou.

Dieta ako chodec.
Ugitelka sa s detmi rozprava o bezpe¢nom spdsobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.

Ucitelka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

socialne a personalne
kompetencie

7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Nadvazuje adekvatny socialny
kontakt (verbalny i neverbalny) s
inymi osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby pouzivali zodpovedajuce
oslovenie uditeliek, riaditelky materskej Skoly ako aj nepedagogickych zamestnancov.
Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvazovani kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy —
oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ugitelka umozni detom nadobudnutie skisenosti, Ze medzi nami ziju fudia so
zdravotnym znevyhodnenim a fudia s kultirnou rozmanitostou.

socialne a personalne
kompetencie
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9 Ludské viastnosti a emoécie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Spolupracuje v skupinovej
¢innosti na zaklade
osobnostnych predpokladov.

Ucitelka taktne nabada deti k spolupraci v hrach a v ¢innostiach s reSpektovanim ich
osobnostnych charakteristik (napr. zohladfuje, ¢i je dieta spologenské, alebo ma
sklony k samotarstvu, aké ma

vliohy a pod.)

socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Jednoducho opiSe postup

zhotovenia vybranych vyrobkov.

Ucitelka zadava detom jednoduché konstruk&né ulohy, pri€om pri ich rieSeni zapaja
deti do rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky
typu ,ako?“ (napriklad: Ako postavit stenu kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit
lodku, ktora bude plavat na vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo ¢o
najdlihsie? Ako vytvorit padak, ktory spomali pad predmetu najlepsSie? Ako spoijit
papiere do ,knizky“?).

Po dokoné&eni vyrobku ucitelka vedie deti k opisu tvorby a uc¢elu vytvoreného
vyrobku. Tvorivost pri konstruk&nych ulohach podporuje tym, ze deti povzbudzuje k
diskusii o tom, ako a ¢im nahradit chybajucu suciastku z dostupnych predmetov a
materialov ich jednoduchou upravou.

Ugitelka dba na to, aby sa u deti rozvijal cit pre efektivne, ekonomické a bezpecné
postupy prace, ¢o znamena napriklad minimalizaciu odpadu (ekonomické
vystrihovanie a vykrajovanie z roznych materialov, ako je papier, plastelina, cesto,
hlina a pod.) ale tieZ dodrZiavanie bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani réznych
nastrojov a materialov.

socialne a personalne
kompetencie

pracovné kompetencie

3 Uzivatel'ské zru¢nosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Pouziva naradie a nastroje pri
priprave, uprave predmetu
alebo materialu.

Manipuluje s drobnymi
predmetmi a réznymi
materialmi.

Ugitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost spontanne vyberat naradie na
pripravu a/alebo Upravu predmetov, prostredia, materialov. Po¢as pouzivania naradia
a nastrojov vedie deti k ich efektivnemu a bezpenému spdsobu pouzivania, pomaha
zlepSovat spésobilost’ pouZivat nastroje a naradie spravne.

Ucitelka vedie deti k realizacii innosti, pri ktorych dieta vyuZiva jemna motoriku,
napriklad navliekanie koralok, prevliekanie Snurok, triedenie drobnych predmetov,
skladanie papiera a podobne.

pracovné kompetencie

5 Remesla a profesie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pozna niektoré tradi¢né
remesla.

Ugitelka sa venuje diskusii o rdznych tradi€nych remeslach, pri€¢om sa sustreduje na
aktualnu skusenost deti. Zameriava sa na opis postupu pripravy vybranych

komunikaéné
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produktov tradi€nych remesiel, napriklad tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacstvo,
koSikarstvo (podla aktualnych moznosti 8koly). Vybrané jednoduché postupy s detmi
realizuje. Aktivity realizuje tak, aby sa deti zamyslali nad spésobom, ako mohli byt
jednotlivé produkty tradiénych remesiel vytvorené (napr. kde a ako ziskat material na
pripravu pruteného kosSika, ¢im material pripadne nahradit’ a pod.).

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.2 VOKALNE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Spieva piesne a riekanky.

Ucitelka spieva s detmi ludové, detské umelé piesne, riekanky, resp. vhodnu sucasnu
hudobnu produkciu pre deti v rozsahu d1- h1 az c1- c2.

Ucitelka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou dychovych
rozcviCiek a hier s dychom.

socialne a personalne
kompetencie

1.4 PERCEPCNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Aktivne poCuva hudobné
skladby pre deti, piesne a spev
ucitelky.

Ucitelka pocuva s detmi detské hudobné skladby a piesne. UCitelka sama spieva a hra
detom piesne a inStrumentalne miniatury.

Ucitelka uéi deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tény, zdroj hudobného a nehudobného
zvuku. Identifikuju hlas dietata, muzsky, zensky, sélo spev, spev skupiny, znenie
najznamejSich klasickych hudobnych nastrojov, odkial prichadza zvuk, €i ton.

socialne a personalne
kompetencie

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vyjadri charakter piesni a
hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.
Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Ucitelka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ucitelka vedie deti k spravnemu taneénému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kriacové kompetencie

Sklada tvary a skladanim
vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.
Spaja Casti obrazkov lepenim.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zloZzeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
karténovych tlatenych pismen (do tvarov postavi€iek). Novy zloZeny tvar mozno na
vykres obkreslit, ofrotdZovat', prilepit a pod., a je moZné ho doplnit kresbou alebo
malbou.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie
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2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Pouziva r6zne maliarske
nastroje.

Ucitelka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo zvierata, bez narokov
na vystihnutie proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke,
chodidla), s dérazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny vyraz.
Ucitelka podnecuje pouzivanie Ciary, bodu (kreslenie vybranym nastrojom a
materialom; dieta si ma predtym moznost vyskuSat rézne kresliace nastroje, napr.
ceruzku rdznej tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat rézne
kvality ich kresebnej stopy.

pracovné kompetencie

2.6 VNIMANIE UMELECKYCH DIEL

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Slovne opi$e obraz, sochu,
dizajn (predmet) a
architekturu.

Ucitelka zameriava pozornost deti na aktivne vnimanie vytvarného diela. Umozriuje
detom opis vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom diele.

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Identifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

Ucitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom, popalenie,
poranenie atd.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skisenosti.

komunikaéné

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Ovlada spravnu techniku
chodze a behu.

Manipuluje s nacinim:
hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd'.

Dodrziava pravidla v
pohybovych hrach.

Zvladne turisticki prechadzku.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier uCitelka detom
pomaha osvaijit' si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomocnych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciela).
Ucitelka vyuziva pri manipulécii s nacinim rézne cviCenia ako hadzanie lopty
jednoruéne a obojru€ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na
ciel, podavanie a odrazanie lopty roznej velkosti, preskoky na Svihadle,
psychomotorické cvi€enia a hry s vyuZitim netradi€ného nadinia, ako su 3atky, padaky,
ainé.

V pohybovych hrach ugitelka vysvetfuje vyznam pravidiel a déleZitost ich dodrZiavania.
Sucasne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.

Ucitelka motivuje deti poas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislt chédzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju po€as pobytu vonku.

komunikacné

socialne a personalne
kompetencie

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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FEBRUAR

Obsahovy celok: ) = Obsahovy celok:
VLACIK PLNY PREKVAPENI » KOLOTOC ZABAVY
Téma Lz

FaSiangy Cim budem aZ vyrastiem

Cim cestujeme

FasSiangy, €as karnevalov

Predmety a javy okolo nas

Den a noc

Sikovné rugky

Predmety a ich vlastnosti

VZDELAVACIA OBLAST - JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunikac¢né konvencie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Aktivne a spontanne
nadvazuje reCovy kontakt s
inymi osobami - detmi i
dospelymi.

Spolo¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovhomerne zapajala vetky deti do
rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im
prilezitost — priestor a €as — na vyjadrenie, zabezpecuje podporna spatnu vazbu, aj zo
strany ostatnych deti.

komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.1.2 Porozumenie explicitnéh

o vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Reprodukuje struéne obsah
precitaného textu.

Ucitelka venuje patriénu pozornost vysvetlovaniu a vyvodzovaniu vyznamov
odvodenych, novych a neznamych slov.

V naslednych rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach a komunikacnych situaciach ich

slovnych hrach (hfadanie protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma,
antonyma, synonyma a i.) upeviuje a rozvija aktivnu slovnu zasobu deti.

ucitelka opakovane pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmyslupIné pouzivanie detmi. V

komunikaéné
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Pocas ¢itania i po precitani textov kladie detom kontrolné otazky, rekapituluje obsah,
udalosti, pri naugnych textoch fakty, informacie a nové poznatky (Co nové sme sa
dozvedeli? Podla ¢oho vieme, ze...?)

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Sprevadza spievanie piesne
alebo recitaciu kratkeho
literdrneho utvaru rytmickym
sprievodom.

Recitovanie basni a spev piesni ugitelka doplfia rytmickym sprievodom (napr.
tlieskanim, rytmizéciou na lahkoovladatelnych hudobnych nastrojoch).

komunikaéné

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku
spravnym spdsobom a vyvija
primeranu intenzitu tlaku na
podlozku.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultdra (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija

vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom pohybe.

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta u&i regulovat’ tlak ruky na podlozku.

V nadvaznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyzadujucich pracu zapastia (o.i. vertikalne linie, horizontalne linie, krivky,
slucky) a dlane a prstov (o.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata
osmicka).

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST —- MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

2 Geometria a meranie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Priblizne nalgresll’ kruh,
Stvorec, obdIZnik, trojuholnik.

Odmeria vzdialenost' a uréeny
rozmer predmetu (v
skuto€nosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou uréenej
aj zvolenej neStandardnej
jednotky (krok, dlari, pomocny
predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych
jednotiek merania (v obore do
10).

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi Utvarmi stretavaju predovsetkym
prostrednictvom telies (napriklad ota&anie stien telesa, obkreslovanie (kreslenie
pbdorysu), prestrkavanie telies cez ,tesné“ otvory, ...).

Vedie deti k tvorbe najma rovinnych atvarov. UmoZziuje pri tom pouzivat o

najréznejsie formy ( kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie, lamanie, modelovanie, ...).

Ucitelka predstavuje detom meranie prostrednictvom jednoduchych hier, v ktorych
porovnavaju &i uréuju dizku predmetov a porovnavaju &i uréuji vzdialenost (napriklad
krokmi, dlafiami, pomocnymi predmetmi a pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani a
diskutuje s detmi o nepresnosti merania.

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciela, ¢akanie v rade na obed,
na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavi¢ke, O pampusikovi) ucitelka spolu s
detmi popisuje polohu osbb, postav ... pomocou danych pojmov. Dramatizaciou vedie
deti k orientacii v usporiadanom rade.

matematické
komunikacné
kompetencie ucit sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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V usporiadanom rade urdi
objekt na zaklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned
pred a hned za.

3 Logika

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Roztriedi objekty v skupine na
zaklade urcenej vlastnosti
(napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.

Postupne prenasa zodpovednost za rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.),
pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieseni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat deti triedit a vyberat objekty s
danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu budu tvorit
diev€ata, ¢o maju na

sebe niec€o ZIté a pod.).

matematické
komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Triedi prirodné realie podla
roznych identifikovanych
znakov.

Identifikuje prvky pocasia a
realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

Ucitelka uruje kategoérie triedenia réznych prirodnych objektov a zistuje, do akej miery
deti pri triedeni premyslaju.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolu sa venuju jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

komunikaéné

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2 Rastliny

Identifikuje réznorodost
rastlinnej rise.

Ucitelka vytvara takeé situacie, v ktorych deti porovnavaju jednotlivé €asti roznych
rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov, korefov, ¢&i plodov. Uvazuju spolu nad
vyznamom réznorodosti.

Ucitelka sustreduje pozornost deti na hfadanie spoloénych a rozdielnych znakov
réznych rastlin, pouZiva na to rastliny blizkeho okolia (8kolsky dvor), resp. rastliny,
ktoré deti poznaju (s dérazom na uZitkové, lieivé rastliny).

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

3 Zivogichy

Identifikuje réznorodost’
spdsobu zivota zivoCichov.

Pri pozorovani Zivo€ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaju v blizkom okoli
(napr. na Skolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maju deti skusenosti (rézne druhy
hmyzu, Zivo&ichy chované pre Uzitok), resp. su v blizkom okoli pozorovatelné.
Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu zivota vybranych druhov zivocichov (napr.
macka, dazdovka, motyl).

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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5 Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v
prirode nachadza voda.

Ucitelka zistuje predstavy deti o pritomnosti vody v prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnhom aj plynnom skupenstve (bez zavedenia
pojmov).

komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Pozna a dodrziava zakladné
pravidla spravania u€astnikov
cestnej premavky tykajluce sa
chodcov.

Pozna a dodrziava zakladné
pravidla spravania u€astnikov
cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobezkarov,
kor&uliarov.

Pozna rézne druhy
dopravnych prostriedkov.

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpe&nom spdsobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.
Ucitelka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

Dieta ako cyklista.

Ucitelka vytvara modelové situacie, v ktorych si deti ako cyklisti, kolobezkari, kor&uliari
precvicuju najma vzajomnu ohladuplnost pri pohybe po chodniku a po ceste ako aj na
mieste vyhradenom pre bicyklovanie. Vedie ich k pouzivaniu reflexnych a ochrannych
prvkov pri tychto Sportovych aktivitach.

UcCitelka sa s detmi rozprava o réznych spésoboch dopravy, aj podfa miesta ich
pohybu, dalej podfa ich moZnosti na presun na kratSie a dIhSie vzdialenosti.
Rozpravaju sa spolu s detmi aj o spdsobe ich pouZivania.

socialne a personalne
kompetencie

5 Historia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Uvedie priklad tradi¢nej
regionalnej kultury podla
miestnych podmienok.

Ucitelka vyberie niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. blizky hrad, zamok
a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim viaZu. Prostrednictvom historickych pamiatok
sprostredkovava detom minulost lokality a popri poznavani historickej hodnoty lokality
rozvija ponimanie o ¢ase.

Ucitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkléru, ktoré sa viazu na danu lokalitu. Obsah
spristupriuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a
folklor viazu.

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie

7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Predstavi sa detom i
dospelym, oslovuje menom

Ucitelka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby pouzivali zodpovedajuce
oslovenie uciteliek, riaditelky materskej Skoly ako aj nepedagogickych zamestnancov.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
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rovesnikov v triede, pozna
mena uciteliek v triede.

Nadvazuje adekvatny socialny
kontakt (verbalny i neverbalny)
s inymi osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvazovani kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie,
predstavenie sa menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitelka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami Ziju ludia so
zdravotnym znevyhodnenim a ludia s kultirnou rozmanitostou.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Vhodne vyuziva &i spracuva
materialy pri modelovani
objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

Opisuje predmety a ich rézne
vlastnosti.

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu zdévodnuju
vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material lidi od inych materialov.

Neskér ucitelka vedie deti k podobnému skimaniu ¢lovekom upravenych materialov:
papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania réznych materialov
sa uCitelka snazi viest deti k rozvoju recyklacnych spésobilosti — k triedeniu odpadu.

pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany
predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a poméha im
orientovat sa v nich a postupovat v ¢innostiach podla zadanej schémy, nacrtu,
predlohy (napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie
konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Ucitelka zadava detom jednoduché kon&trukéné ulohy, pri€om pri ich rieSeni zapaja
deti do rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu
»-ako?* (napriklad: Ako postavit’ stenu kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit' lodku,
ktora bude plavat’ na vode? Ako zloZit papieroveé lietadlo, aby letelo €o najdlhSie? Ako

vytvorli adak, Kiory spomall pa reametu najlepsie ¢ O Spoji apilere ao ,,Kniz 7).
ytvorit padak, ktory spomali pad predmetu najlepsie? Ako spojit papiere do ,knizky*?)

Po dokonc&eni vyrobku uditelka vedie deti k opisu tvorby a u€elu vytvoreného vyrobku.
Tvorivost pri konStrukénych ulohach podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k diskusii o
tom, ako a ¢im nahradit’ chybajlicu sugciastku z dostupnych predmetov a materialov ich
jednoduchou Upravou.

pracovné kompetencie

socialne a personalne
kompetencie

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pouziva predmety dennej
potreby v domacnosti a aj

Ucitelka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatelskych zruénosti: hrabanie
hrablami; prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic kfu€om; strihanie noznicami; krajanie tupym noZzom; otvaranie a

pracovné kompetencie
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elementarne pracovné
nastroje v dielni &i zahrade.

zatvaranie visacieho zamku; viazanie uzla a masli¢ky; navliekanie ihly a zoSivanie
tupou ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z flase a do flaSe (a iné podla
aktualnych moznosti $koly).

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Vokalne rytmizuje riekanky
rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte.

Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. Vybera
a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s detmi vokalne, indtrumentalne a
hudobno-pohybové rytmické dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na
ozvenu Ci Stafetu.

socialne a personalne
kompetencie

1.2 VOKALNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Spieva piesne a riekanky.

Ucitelka prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych dialogickych

hier rozSiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné spevacke schopnosti a zru¢nosti.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych deti imituju hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju
osvojené piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

socialne a personalne
kompetencie

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Vyjadri charakter piesni a
hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.
Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Ucitelka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Sklada tvary a skladanim
vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.
Spaja Casti obrazkov lepenim.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zloZzeného tvaru, vznik
novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
karténovych tlatenych pismen (do tvarov postavi€iek). Novy zloZeny tvar moZzno na
vykres obkreslit, ofrotdZovat', prilepit a pod., a je moZné ho doplnit kresbou alebo
malbou.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie
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VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

Skolsky vzdelavaci program

1 Zdravie a zdravy zZivotny Styl

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Identifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

Ucitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom,
popalenie, poranenie atd'.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skisenosti.

komunikaéné

2 Hygiena a sebaobsluzné éinnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Ovlada zakladné
sebaobsluzné ¢innosti.

Udrziava poriadok vo svojom
okoli.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a zdokonaluju
sebaobsluzné Cinnosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezuvanie, zavazovanie Snurok,
osvojuju si zaklady stolovania (drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrn¢eka Ci
poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hra¢ky upratali a udrziavali poriadok vo svojom
okoli.

komunikaéné
pracovné kompetencie

socialne a personalne
kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Ovlada spravnu techniku
chbdze a behu.

Manipuluje s naginim:
hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd'.

Rytmicky spravne vyuziva
zakladné lokomoc¢né pohyby a
tanecné kroky na hudobny
sprievod.

Zvladne turisticku prechadzku.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier uCitelka detom
pomaha osvaijit' si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomo&nych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciela).

Ugitelka vyuziva pri manipulacii s na€inim rézne cvienia ako hadzanie lopty
jednoruéne a obojru€ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na
ciel, podavanie a odrazanie lopty roznej velkosti, preskoky na Svihadle,
psychomotorické cvi€enia a hry s vyuZitim netradi€ného nacinia, ako su 3atky,
padéaky, a iné.

Ucitelka zaraduje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie Stvrtovych déb v
2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného rytmu pri chédzi alebo behu. Na
zaklade ukazky deti imituju tanecné kroky ako napr. krok posko¢ny, krok prisunny
na hudobny sprievod. Nasledne je mozné zaradit pohybovu improvizaciu na baze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

Ucitelka motivuje deti poas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisli ch6dzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa
spravidla realizuju po&as pobytu vonku.

socialne a personalne
kompetencie
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MAREC

Obsahovy{ celok: ’
JAR K NAM LETI

Téma

Jarné prebudenie

Precitaj mi rozpravku

Na tom nasom dvore

Starame sa o rastliny

Obsahovy celok:
SVET ROZPRAVOK

Téma

Rozpravocka v knihe skryta

Hviezdna obloha

Jar uz tuka na okienko

Mam ja peknu zahradé¢ku

VZDELAVACIA OBLAST - JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunikac¢né konvencie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Aktivne a spontanne
nadvazuje reCovy kontakt s
inymi osobami - detmi i
dospelymi.

zo strany ostatnych deti.

Spoloc¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovnomerne zapajala vSetky deti do komunikacné
rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im
prilezitost — priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spatnu vazbu, aj

2 Pisana rec¢

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vlastnymi slovami vysvetli
vyznam slov, ktoré pozna
(napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj
negativnym vymedzenim, teda
pouZitim antonym ai.).

priamou re¢ou réznych postav.

Pri hlasnom ¢&itani detom ugitelka dba na prozédiu (intonaciu, prizvuk, tempo,
intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravatom a

komunikaéné
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2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Uvazuje nad informaciami
prezentovanymi
prostrednictvom informacno-
komunika¢nych technolégii,
porovnava ich s vlastnou
skusenostou a s tym, €o vie z
inych zdrojov.

Obsahy a zazitky z ¢itania
vyjadruje vo vytvarnych
¢innostiach.

Obsahy a zazitky z Citania
vyjadruje v dramatickych a
hudobno-pohybovych
¢innostiach.

Ucitelka zaraduje do €innosti nielen texty publikované v kniznej alebo ¢asopisecke;j
podobe, ale aj texty a obsahy sprostredkované informacéno-komunikaénymi
technolégiami (napr. texty na internete, obsahy, ktoré su su€astou televiznych
programov, vyuébovych programov pre digitalne technolégie a digitalizovanych hier
pre deti a pod.) Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akavani, utvaraniu predstav,

- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych vyznamov (dedukcii),

- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a realnym svetom, vlastnymi
skusenostami, rozliSovaniu realnych a nerealnych, fantazijnych obsahov,

- aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v realnej situacii (uviest priklad zo Zivota,
postupovat podla instrukcii, navodu a pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti — nespravnosti konania postav,
dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),

- vysvetlovaniu a zdévodfiovaniu svojich odpovedi

- kladeniu vlastnych otazok.

Délezitou sucastou pri praci s textami pri spolo€nom ¢itani su riadené rozhovory a
diskusie (pred, pocas, po citani). Po€as spoloénych rozhovorov ucitelka dba o
zapajanie vSetkych deti, posmeluje a poskytuje priestor na vyjadrenie menej
aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa navzajom pocuvali, kladli otazky a odpovedali.
Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upevriuje naslednymi aktivitami a
vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v ramci ostatnych vzdelavacich oblasti
nadvazuju (v ramci moznosti) na obsah Citanych textov. Deti maju moznost vyjadrit
svoje pocity, zazitky a ziskané vedomosti réznym spdsobom (v ramci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢€i dramatickych innosti).

komunikaéné

digitalne

2.1.4 Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej re€i

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vie primerane vysvetlit rozdiel
medzi fiktivnymi a skutoCnymi
pribehmi zo Zivota.

Predvida udalosti deja,
zapletku, zaver pribehu a
opiera sa pri tom o poznanie
Struktury rozpravok, pribehov
pre deti a bajok.

Délezitou sucastou Citania detom je predstavenie zanra textu. Ucitelka pred
¢itanim zvolenych textov uvedie, o aky zaner ide, pouziva zodpovedajuce
oznacenie textov, s ktorymi pracuje (u€ime sa basni¢ku, ideme Citat rozpravku,
povest, bajku, pribeh, pozrieme sa do encyklopédie, vyhladame si informéciu na
internete). Charakteristiky jednotlivych Zanrov su predmetom rozhovorov pred
gitanim, nasledne po preditani sa dopifiaju o nové skusenosti a postrehy.

Pri &itani pribehov ucitelka s detmi diskutuje, &i sa pribeh mohol realne stat, ktoré
prvky deja ano a ktoré nie, aky bol zamer autora knihy z hladiska Zanru textu (¢i ide
o text, ktory sluzi na zabavu, oddych, ponaucenie, ziskavanie informacii).

komunika¢né
digitélne
kompetencie udit sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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Dokaze vysvetlit preneseny
vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

Pri &itani detskych literarnych utvarov venuje osobitnt pozornost’ pouzitym
jazykovym prostriedkom (vysvetlovaniu prenesenych vyznamov, symbolov,
prirovnani).

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Krac¢ové kompetencie

Pouziva knihu spravnym
spbdsobom.

Deti si vS§imaju,ako uditelka drzi knihu, ako v nej listuje, ako &ita knihu. Na zaklade
toho potom samé zacinaju pouzivat knihu spravnym spésobom, t.j. snaZia sa ju
¢itat' s oporou o ilustracie, sleduju spravny smer ¢itania (zlava-doprava, zhora-
nadol), v§imaju si slova v texte, vedia najst, kde je napisany nazov knihy a jej autor
a pod.

Deti maju umozneny samostatny pristup ku kniham, najlepSie umiestnenym v
triednej kniznici. Knihy su v nej usporiadané systematicky podla Zzanru (napr.
rozpravkové knihy, knihy s pribehmi pre deti, knihy detskej poézie, detské
encyklopédie). Za predpokladu dodrziavania dohodnutych pravidiel (opatrné
zaobchadzanie, odkladanie na pdvodné miesto) mézu s knihami volne manipulovat
(prezerat'si ich a listovat' v nich). Vo vzdelavacich aktivitach pripravuje priestor na
vyhladavanie knih v kniznici a informacii v nich.

komunikaéné

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Rozhodne, ¢i sa dve slova
rymuiju.

Vyéleni za€iato€nu hlasku
slova.

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vy€itaniek deti vyhladavaju slova, ktoré su si
zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam vyberaju dalSie zvukovo podobné
slova z radu slov, ktoré ponuka ugitelka alebo navrhuju viastné slova.

Vyélenenie zadiato&nej hlasky slova ugitelka modeluje predizenim doby vyslovnosti
zaciatonej hlasky alebo jej opakovanym vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky
hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokéazali zakladné analyticko-syntetické
¢innosti so slovami vykonavat samostatne, bez podpory ucitelky.

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o€i od podlozky je
primerana.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija
vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom
pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa

dieta uci regulovat tlak ruky na podlozku.

komunikaéné
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1 Cisla a vztahy

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

V obore do 6 pomocou hmatu
alebo sluchu ur€i pocet
predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s ur€enym
poctom.

Pre dve skupiny urci, kde je
viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov bez
ur€ovania ich poctu.

Bez zistovania poctu
predmetov manipulaciou
rozdeli skupinku na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poc¢tom.

Ucitelka detom umozfiuje, aby sa stretavali s najréznejSimi situaciami, pri ktorych
sa pocCet objektov zistuje len pomocou:

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom, so zakrytymi oami, ... );

- sluchu ( dieta urcuje slabiky v slove; rézne zvuky — pocet tliesknuti , dupnuti,
zatukani, uderov na bubon, triangel, ...).

Ucitelka detom ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch skupinach
(davanim do dvojic) mézeme aj bez ur€ovania ich poctu:

porovnat pocty dvoch skupin,

- vytvorit rovnako vefa objektov ako ma uréenda skupina objektov,

- rozdelit (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve €asti s rovnakym poc¢tom.

matematické
komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (¢om, kom), v (Com,
kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...)
dokresli obrazok podfa
pokynov, da pokyn na
dokreslenie obrazka na uréené
miesto.

Urci (aj len hmatom),
pomenuje a vymodeluje gulu,
kocku, valec.

V usporiadanom rade urci
objekt na zaklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned
pred a hned za.

Ucitelka pomocou modelov, neskor aj obrazkami predstavuje geometrické utvary,
jednoducho opiSe ich vlastnosti, nechava ich deti opakovane identifikovat.

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciela, Cakanie v rade na
obed, na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavi¢ke, O pampusikovi) ucitelka
spolu s detmi popisuje polohu oséb, postav ... pomocou danych pojmov.
Dramatizaciou vedie deti k orientacii v usporiadanom rade.

matematické
komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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3 Logika

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Roztriedi objekty v skupine na
zaklade ur€enej vlastnosti
(napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.)

Postupne prenasa zodpovednost za rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a
pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieSeni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ginnostiach nechat’ deti triedit’ a vyberat’
objekty s danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu
budu tvorit’ diev€ata, o maju na

sebe nieco ZIté a pod.).

matematické
komunikaéné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

4 Praca s informaciami

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Ovlada zaklady prace s
digitalnymi technolégiami, vie
ovladat digitalne hry Ci
pouzivat digitalne animované
programy ur¢ené pre danu
vekovu skupinu a pod.

Na niektorej z dostupnych
digitalnych pomécok (podla
moznosti konkrétnej materskej
Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej
sieti (po Stvor€ekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou
tla€idiel prejst urenu trasu a
to aj s prekazkami, pri tom
zbiera a uklada ur€ené
predmety, dodrziava spravne
poradie €innosti. Naraz
dokaze naplanovat az 4 kroky
takejto cesty.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky pre predskolsky vek, ktoré ma materska Skola k
dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie zakladnych &innosti, ktoré poskytuju
Specialne podrobnejSie ovladanie digitalnych pomécok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hfadanie a prenasanie predmetov na ur¢ené miesto.

Podla moznosti materskej Skoly vytvara maximalny priestor na zoznamovanie sa a
ovladanie tych digitalnych pomocok a hier, ktoré umoziiuju planovanie viacerych
krokov.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

digitalne

komunikaéné
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1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Vymenuje roéné obdobia.

UcCitelka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode, ktoré
nastavaju v désledku zmien ro¢nych obdobi.

komunikaéné
kompetencie udit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

2 Rastliny

Identifikuje rédznorodost’
rastlinnej rise.

Rozpozna vybrané
polnohospodarske rastliny.
Uvedie niektoré zivotné prejavy
rastlin.

Opise podmienky
zabezpecujuce kli¢enie a rast
rastliny.

Uditefka vytvara také situécie, v ktorych deti porovnavaju jednotlivé Casti roznych
rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov, korefov, €i plodov. Uvazujua spolu nad
vyznamom réznorodosti.

Ucitelka sustreduje pozornost deti na hladanie spolo€nych a rozdielnych znakov
réznych rastlin, pouziva na to rastliny blizkeho okolia (Skolsky dvor),

resp. rastliny, ktoré deti poznaju (s dérazom na Uzitkové, lie€ivé rastliny).

Ucitelka vedie deti k rozpoznavaniu (podla realnej rastliny alebo jej realistického
zobrazenia) vybranych polnohospodarskych rastlin typickych pre danu lokalitu.

komunikaéné

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

3 Zivoéichy

Identifikuje réznorodost
zivoCisnej rise.

Rozpoznava mladata vybranych
zivocisnych druhov a pomenuva
ich.

OpiSe spbsob starostlivosti
0 niektoré Zivo€ichy.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych zivocichov podla
vonkajSich znakov ich tiel, podfla r6znych spdsobov ich pohybu v prostredi, podla
rézneho spdsobu ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych
rézne zivoCichy ziju.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu Zivota vybranych druhov zivocichov
(napr. macka, dazdovka, motyl).

komunikaéné

6 Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk,
sila a pohyb).

Ugitelka zistuje aktuélne predstavy deti o vybranych prirodnych javoch a dalej ich
spolu s detmi skuma:

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je mozné teplo
tvorit, o podmienkach horenia a nasledne aj o protipoZiarnych opatreniach

Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit'.
Skumaiju tvorbu tiefia, jeho predlZovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v
exteriéri v suvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po oblohe a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu vlastnosti latok vplyvom tepla, skimaiju
bezne dostupné latky, s ktorymi sa bezpecne manipuluje — lad, okolada, maslo a
pod.

komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

digitalne
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Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodnu paru. Ucitelka vedie deti k diskusii
0 bezne pozorovanych javoch suvisiacich s vyparovanim tak, aby si uvedomovali,
¢o sa deje s vodou napriklad pri suSeni bielizne, vlasov, mlaky.

Rozpustanie latok vo vode — Ugitelka vedie deti ku skumaniu toho, aké latky sa vo
vode rozpustaju, kedy sa rozpustaju rychlejSie. Zameriava sa na latky, s ktorymi
maju deti skusenost — cukor, sofl, priprava kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, ¢o
sa s latkami stane pri rozpustani, pokusaju sa ziskat latky z vody spat.

Zvuk - Ugitelka vytvara prilezitost na sledovanie ré6znych spdsobov vzniku zvukov
a o spdsoboch ich zosilfovania a zoslabovania. Deti sa napriklad pokusaju
usmernovat zvuk papierovymi lievikmi alebo skiimaju prenos zvuku po
~Spagatovom telefone*.

Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré umoznuju zistit,

ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti skimaju a porovnavaju velkost
dvoch sil pbésobiacich opaénym smerom v tahu aj tlaku; skusaju zmenit smer
pdsobenia urcitej sily (napriklad proti padu predmetov, pohybu predmetov v
prievane a pod.).

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Spravne pouziva pojmy véera,
dnes a zajtra.

Vie, kolko ma rokov, pozna
rocné obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost rozvijat’ si adekvatne
pouzivanie pojmov vyjadrujucich ¢asové suvislosti, najma: vCera, dnes, zajtra,
davno, teraz, potom (napriklad pri opise zazitkov, zalfub, planov na prazdniny,
rodokmeria a pod.).

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v €asovych suvislostiach dia, tyZdra a roka v
spojeni s konkrétnymi &innostami (napriklad reZim dna, oslavy a sviatky, dni
pracovného volna a pod.) a prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov
(napriklad roénych obdobi, jednotlivych faz dria a pod.).

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pozna a dodrZiava zakladné
pravidla spravania uc¢astnikov
cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobezkarov,
kor&uliarov.

Pozna vyznam vybranych
dopravnych znaciek.

Ucitelka vytvara modelové situacie, v ktorych si deti ako cyklisti, kolobeZkari,
kor&uliari precviCuju najma vzajomnu ohladuplnost pri pohybe po chodniku a po
ceste ako aj na mieste vyhradenom pre bicyklovanie. Vedie ich k pouzivaniu
reflexnych a ochrannych prvkov pri tychto Sportovych aktivitach.

Ucitelka si s detmi poc€as vychadzky vSima dopravné znacky, ktoré suvisia s
pohybom v role chodcu, cyklistu, kor€uliara ¢i kolobezkara.

Pozornost venuje tomu, aby deti poznali vyznam danych dopravnych znaciek a
dokazali podla nich konat.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

obcianske kompetencie
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4 Geografia okolia

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Krac¢ové kompetencie

Pri opise krajiny pouziva
pojmy ako vrch, les, pole, luka,
potok, rieka, jazero, rybnik.

Ucitelka spoznava s detmi okolitu krajinu a venuje sa rozvoju pouzivania pojmov,
pomocou ktorych geograficky pomenuvame prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia,
luky, potoky, rieky, jazera, rybniky, najma konkrétne vzhfadom na vlastny regién a
pod.

socialne a personalne
kompetencie
obc&ianske kompetencie

8 Zaklady etikety
Vykonové Standardy Obsahové Standardy Klracové kompetencie
Respektuje dohodnuté Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu zdvorilostnych fraz typu, napr. kompetencie ucit’ sa, riesit

pravidla spoloCensky
prijatefného spravania.

prosim, dakujem, nech sa paci, dovoli$, prepac, ale aj vietko najlepSie a iné
prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,

- rolovych hier,

- pozitivneho hodnotenia etického spravania konkrétnych deti,

- predkladanim pozitivnych modelov spravania v roznych médiach — detska
literatura, film, televizia...

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

socialne a personalne
kompetencie

9 L'udské vlastnosti a emaécie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Vyjadruje pocity zo zazitku,
vypocutej rozpravky alebo
pribehu — pozitivne i
negativne.

Opise aktualne emécie.

Umozni detom zorientovat sa v pozitivnych a negativnych eméciach druhych osdb
(deti i dospelych) podla vyrazu ich tvare a podla gestikulacie.
Ucitelka vedie deti k prejavom sucitu voc&i smutku iného dietata alebo dospelého.

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

socialne a personalne
kompetencie

10 prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Pozna na elementarnej urovni
svoje prava a splnitefné
povinnosti.

Ucitelka v pedagogickom pristupe reSpektuje prava dietata v zmysle dokumentu
Dohovor o pravach dietata. Oboznami deti prijatelnou formou s ich pravami a
splnitelnymi povinnostami prostrednictvom:

- jednoduchych a vystiZznych pravidiel spolo&ensky prijatelného spravania sa deti
navzajom, dospelych vo&i detom, ako aj deti vo€i dospelym,

- rozpravok a pribehov z réznych médii — detska literatura, film, televizia...,

- rolovych hier.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

socialne a personalne
kompetencie
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VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Vymenuva rézne prirodné
materialy (napr. kamen, drevo,

pod.).

uhlie, slama, Supolie, perie, vina a

Ucitelka zameriava pozornost deti na skumanie vlastnosti réznych predmetov a
nasledne sa spolu s detmi pokusaju triedit ich podla materialov, z ktorych su
vyrobené.

Skumaiju spolu rézne druhy materialov a zamyslaju sa nad mozZnostou ich
pouzitia, priom sa prednostne sustred'uju na prirodné materialy: kamen, drevo,
uhlie, slama, Supolie, perie, vina a pod.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kriacové kompetencie

Podla navrhu (schémy, nacrtu,

Pracuje podla jednoduchého
kresleného postupu.

predlohy) zhotovi dany predmet.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a pomaha
im orientovat sa v nich a postupovat v ¢innostiach podla zadanej schémy,
nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a
pod.).

matematické kompetencie
a kompetencie v oblasti vedy
a techniky

kompetencie ucit sa, rieSit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

5 Remesla a profesie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pozna zakladnu pracovnu napli
vybranych profesii (napr. lekar,
Sofér, ucitel, policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych su¢asnych povolaniach. Moderuje diskusiu
o aktualnych predstavach deti o obsahu pracovnej naplne vybranych povolani,
pri¢om sustreduje pozornost deti na ich aktualne skusenosti s danymi
povolaniami. Sustreduje sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych
profesii: lekar, Sofér, ucitel, policajt (a iné podla aktualnych mozZnosti
sprostredkovania obsahu a vyznamu povolania).

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.2 VOKALNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Spieva piesne a riekanky.

Ugitelka prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozSiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné spevacke
schopnosti a zru€nosti.

Ugitelka vytvara situacie, v ktorych deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a
spievaju osvojené piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

socialne a personalne
kompetencie
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1.3 INSTRUMENTALNE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

VyuZziva hudobné nastroje
Orffovho inStrumentara na
vyjadrenie charakteru, nalady
piesne Ci skladby.

Uditefka vyuziva zakladné nastroje Orffovho indtrumentara, deti ich identifikuju
vizualne i sluchom, pomenuvaju, zvladaju techniku hrania na ne.

Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaju Orffove aj samostatne zhotovené
elementarne hudobné nastroje na vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i
skladby. Prostrednictvom nich vyjadruju aj zvukovu podobu javov a nalad.

socialne a personalne
kompetencie

1.6 HUDOBNO-DRAMATICKE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

UcCitelka s detmi stvarfiuje detské piesne a skladbiCky primeranymi dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych deti vyuziju prvky hudobno-dramatickej
improvizacie a hudobno-dramaticku interpretaciu (zmenené dramatické
podanie).

Ugitelka spolo¢ne s detmi vybera vhodnu hudbu na vykreslenie prostredia,
nalady a postav v hudobno-dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.

socialne a personalne
kompetencie

komunikaéné

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Doplifa (spresfiuje) neurdgity tvar.

Ugitelka vytvara podmienky na uplatnenie predstavivosti pri pohlade na tvar bez
vyznamu —

dokreslovanie alebo domalovavanie Skvrny, odtlacku farby — dekalku (Skvrna,
ktora vznikne roztlaéenim farebnej pasty, prelozenim a stlaenim papiera, na
ktorom je vytlaéend) €arbanice, pokréeného papiera — krkvaze a pod.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricéové kompetencie

Pomenuje zakladné a zmieSané
farby.

Ovlada niekolko technik
malovania.

Farbami vyjadruje pocity.

Ugitelka zameriava pozornost deti na nazvy zakladnych farieb a farieb
zmie8anych (z dvoch zakladnych farieb), svetlych a tmavych farieb. Ponuka
aktivity zamerané na usporiadanie farieb (v krabi¢ke, na palete).

Ugitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby rieditelné vodou (s moznostou mieSania farebnej masy), alebo
vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného tonu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré
vyjadruju; déraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste
alebo prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov drZania maliarskeho
nastroja a mieSania farieb.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie
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2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Kresli postavu.

Ucitelka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo zvierata, bez
narokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi, krk,
prsty na ruke, chodidla), s dérazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a
sponténny vyraz.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.5 SYNESTEZIA (MEDZIZMYSLOVE VNIMANIE)

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Reaguje vytvarnymi prostriedkami
na zmyslové podnety.

Uditefka umozniuje detom aktivity zamerané na snimanie rozmanitych povrchov
technikou frotaze (budovanie vzorkovnicka, alebo tvarovej kompozicie z
frotazovanych povrchov). Vedie deti k pomenuvaniu réznych hmatovych pocitov

z frotdZovanych povrchov (drsny, hladky, vribkovany, pichfavy, makky...). Pozn.:

téma moze nadvazovat na vzdelavaciu oblast Clovek a svet prace, podoblast
Materialy a ich vlastnosti.

Ucitelka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ —
citron — zlta ...).

Voli aktivity, kde sa deti inSpiruju naladou hudobnej skladby; s dérazom na vztah
zrakovej a zvukovej skusenosti

(kratka, vyrazovo jednoznacéna ukazka hudobnej skladby — reakcia flubovolnymi
vytvarnymi prostriedkami).

socialne a personalne
kompetencie

pracovné kompetencie

2.6 VNIMANIE UMELECKYCH DIEL

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

Ucitelka zameriava pozornost deti na aktivne vnimanie vytvarného diela.
UmoZziuje detom opis vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom
diele.

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricéové kompetencie

Uvadza, preco je pohyb dblezZity
pre zdravie €loveka.

Ucitelka poskytuje zakladné informacie o vyzname pohybu pre zdravie (lepSia
praca srdca, pfuc, svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi cvi¢eniami u deti rozvija
pohybové schopnosti (kondiéné a koordinané), ich dobru uroveri deti prejavia v
sutaZiach, kde im ucitelka vysvetluje rozdiel medzi vitazstvom a prehrou.

socialne a personalne
kompetencie

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricové kompetencie

Udrziava poriadok vo svojom
okoli.

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hra¢ky upratali a udrziavali poriadok vo svojom
okoli.

socialne a personalne
kompetencie
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pracovné kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podla pokynov: stoj, drep,
klak, sed, lah.

Ovlada skok znozmo a skok cez
prekazku.

Rytmicky spravne vyuziva
zakladné lokomoc¢né pohyby a
tane¢né kroky na hudobny
sprievod.

Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.

Zvladne turisticku prechadzku.

UcCitelka na zaklade opakovanych pokynov a ukazok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych pol6h a postojov (stoj Celom vpred, stoj ¢elom vzad,
drep, klak, sed, l'ah vpred, lah vzad). Vhodné je vyuzivat poradové cviCenia a
spravnu terminoldgiu (upazit, zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit, unozit,
zanozit, prednozit, prinozit, pokrcit, skréit' a pod.).

Uditefka zaraduje cvi€enia zamerané na skoky znozmo na mieste, skoky
znozmo z miesta do dialky, skoky zo

zvysenej podlozky, skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.

Ucitelka zaraduje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie Stvrtovych
dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na zaklade ukazky deti imituju tanecné kroky ako napr. krok poskocny,
krok prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je mozné zaradit pohybovu
improvizaciu na baze vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny
sprievod.

V pohybovych hrach ugitelka vysvetluje vyznam pravidiel a délezitost ich
dodrziavania. Su¢asne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.
Ugitelka motivuje deti poCas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu chédzu
primeraného trvania bez unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa
spravidla realizuju pogas pobytu vonku.

socialne a personalne
kompetencie
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APRIL

Obsahovy celok:
ROZMANITY SVET

Téma

Hmyz

Co sa skryva vo vajicku?

Zem je naSa planéta

Co uz vieme

o« AR
iR
Obsahovy celok:

POZNAJ, OCHRANUJ A MAJ RAD

Téma

Ako chranit naSu Zem — recyklacia

Vitajte, vtaciky

Velkono¢né zvyky a obyc&aje

Na gazdovskom dvore

Putovanie vodnej kvapky

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Vyslovuje spravne, zretelne a
plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.

Pri hlasnom ¢itani detom uditelka dba na zretelnd artikulaciu. Kratke literarne komunikaéné

utvary (basnicky, riekanky, vyc€itanky) si deti osvojuju spamati, recituju ich s

dérazom na spravnu vyslovnost.

Jazykové hry spestruje uitelka vyuzivanim Specifickych riekaniek so zameranim
na precvi¢ovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych

spoluhlasok r, f, |, |, a pod.).

digitalne

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy
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Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a suvetia.

Rozumie spisovnej podobe
jazyka.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej sloven&iny
v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti
sledovat, Ze jazyk pouzivany v knihach a bezna hovorova re¢ sa mozu lisit'.
Prostrednictvom vhodnych textov uciteflka demonstruje, Zze knizna podoba jazyka
je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
narecovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych pravidiel dohliada na spravnost’
skloniovania vSetkych slovnych druhov, ¢asovania slovies, stupfiovania
pridavnych mien a prisloviek.

komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.1.2 Porozumenie explicitného v

yznamu textu — slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Reprodukuje stru¢ne obsah
precitaného textu.

Ucitelka venuje patriénu pozornost vysvetlovaniu a vyvodzovaniu vyznamov
odvodenych, novych a neznamych slov. V naslednych rozhovoroch,
vzdelavacich aktivitach a komunika&nych situaciach ich uditelka opakovane
pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie detmi. V slovnych
hrach (hladanie protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma,
antonyma, synonyma a i.) upeviuje a rozvija aktivnu slovnu zasobu deti.

Pocas Citania i po precitani textov kladie detom kontrolné otazky, rekapituluje
obsah, udalosti, pri nauénych textoch fakty, informacie a nové poznatky (Co
nové sme sa dozvedeli? Podla ¢oho vieme, ze...?)

komunikaéné

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Obsahy a zazitky z Citania
vyjadruje vo vytvarnych
¢innostiach.

Obsahy a zazZitky z Citania
vyjadruje v dramatickych a
hudobno-pohybovych €innostiach.

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upevriuje naslednymi aktivitami a
vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v ramci ostatnych vzdelavacich oblasti
nadvazuju (v ramci moznosti) na obsah Citanych textov.

Deti maju moznost vyjadrit’ svoje pocity, zaZitky a ziskané vedomosti réznym
spbsobom (v rdmci vytvarnych, hudobno-pohybovych ¢i dramatickych €innosti).

komunikaéné

2.1.4 Znalost’ zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kriacové kompetencie

Vnima a vie primerane vysvetlit’
rozdiel medzi poéziou (basni¢kou)
a prozaickymi zanrami.

Délezitou su€astou ¢&itania detom je predstavenie Zanra textu. U€itelka pred
Citanim zvolenych textov uvedie, o aky Zaner ide, pouZiva zodpovedajuce
oznacenie textov, s ktorymi pracuje (u€¢ime sa basnicku, ideme citat rozpravku,
povest, bajku, pribeh, pozrieme sa do encyklopédie, vyhfadame si informaciu na

komunikaéné
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internete). Charakteristiky jednotlivych zanrov s predmetom rozhovorov pred
Citanim, nasledne po preditani sa doplfiaju o nové skisenosti a postrehy.

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Kresli grafomotorické prvky
vyZadujuce pohyby dlane a
prstov.

Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyb zapastia.

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o€i od podlozky je
primerana.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma
vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura (vytvarna vychova) a Clovek a svet
prace. Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta
rozvija vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej
cielenom pohybe. Pri vyuzZivani kresliacich potrieb sa

dieta uci regulovat tlak ruky na podlozku.

komunikaéné

kompetencie uéit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

V obore do 10 urci po€itanim po

Pre dve skupiny uréi, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov podla zisteného poctu
v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

jednej pocet predmetov v skupine.

Ucitelfka detom umozniuje, aby sa stretavali s najréznejSimi situaciami, pri
ktorych sa urCuje pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré su k dispozicii len urcity ¢as.
Pri menej prehladnych situaciach ukazuje, ako si pri zistovani po¢tu mézeme
pomahat’ chodenim pomedzi predmety, Upravou objektov (zmena polohy,
robenie znacky, na zapocitanom objekte) a vytvara prileZitosti na ich osvojenie
si detmi.

Ucitelka detom ukazuje, Ze striedavym zna&enim po jednom v dvoch skupinach
(davanim do dvojic) méZeme aj bez uréovania ich poctu:

porovnat pocty dvoch skupin,

- vytvorit rovnako vela objektov ako ma ur€ena skupina objektov,

- rozdelit (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve Casti s rovnakym poctom.

matematické
komunikaéné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

digitalne

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Posklada z primeraného
mnozstva Utvarov obrazok podla

PrecviCovacie aktivity na urovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj
formou r6znych hier a sutazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci,

matematické
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predlohy, pokynov a na danu
tému.

VyuZziva Ciarovy pohyb na
spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov ¢i identifikaciu
cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).

aké teleso ma vybrat, druhy to vykona a treti urCuje, &i to prvy a druhy urobil
spravne; v Cinnostiach sa striedaju).

Iniciuje €innosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary
réznej hrubky.

Na kreslenie Ciar organizuje réznorodé ¢innosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v ur€enom poradi nepretinajucimi sa Ciarami,

- spajanie dvojic uréenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa
Giarami,

- najdenie druhého konca Ciary.

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

3 Logika

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Zo skupiny objektov vyberie
vSetky objekty s danou
vlastnostou (napr. farba, tvar,
velkost, material a pod.).

Vytvori dvojicu objektov na
zaklade danej logickej suvislosti.

Postupne prenasa zodpovednost za rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a
pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieseni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat deti triedit a vyberat
objekty s danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu
budu tvorit diev€ata, o maju na

sebe nie€o ZIté a pod.).

matematické
komunikacné
kompetencie ucit sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Vymenuje ro¢né obdobia.

Uvedomuje si zmeny v prirode
pocas roka.

Ucitelka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode, ktoré
nastavaju v désledku zmien ro¢nych obdobi.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolu sa venuju
jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2 Rastliny

Uvedie niektoré zivotné prejavy
rastlin.

Opise podmienky zabezpecujuce
kliCenie a rast rastliny.

Ucitelka vedie deti k rozpoznavaniu (podla realnej rastliny alebo jej realistického
zobrazenia) vybranych polnohospodarskych rastlin typickych pre danu lokalitu.

komunikaéné
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3 Zivoéichy

Na zaklade pozorovania
identifikuje rozdiely medzi

Identifikuje rédznorodost’ spésobu
Zivota Zivocichov.

zivoCichmi v spdsobe ich pohybu.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu rdznych zivo&ichov podfa
vonkajSich znakov ich tiel, podla réznych spdsobov ich pohybu v prostredi,
podla rozneho spdsobu ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v
ktorych rézne Zivoc€ichy Zija.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu Zivota vybranych druhov zZivo&ichov
(napr. macka, dazdovka, motyl).

komunikaéné

Kompetencie ugit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

4 Clovek

OpiSe zakladné fyziologicke
funkcie ludského tela — dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh,
zmyslové vnimanie.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych uci deti rozpoznavat a pomenovavat
zakladné pozorovatelné anatomické kategorie.

Venuje sa objasnovaniu prejavov Zivota ¢loveka (dychame, prijimame potravu,
vylu€ujeme nepotrebné zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré prebiehaju v fudskom tele: dychanie,
travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

komunikaéné

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

5 Neziva priroda

Opise Zem ako sucast vesmiru.

Ucitelka diskutuje s detmi o ich predstavach o Zemi ako o vesmirnom telese
(pouziva najma glébus). Diskutuje s detmi o réznych vesmirnych telesach,
najma o Zemi a inych planétach, Sinku a inych hviezdach a o Mesiaci a inych
obezniciach planét. Diskutuje o spdsoboch, pomocou ktorych Elovek skima
vesmir.

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

OpiSe rezim dnia.

Ucitelka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti innosti, ktoré tvoria v
materskej Skole a doma rezim dna.

Spolu sa o jednotlivych €innostiach rozpravaju a pokusaju sa zdévodriovat
vyznam jednotlivych €innosti.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pozna a dodrziava zakladné
pravidla spravania uc¢astnikov
cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobezZkarov,
korculiarov.

Dieta ako cyklista.

Ucitelka vytvara modelové situacie, v ktorych si deti ako cyklisti, kolobeZkari,
kor&uliari precvi€uju najma vzajomnu ohfaduplnost pri pohybe po chodniku a po
ceste ako aj na mieste vyhradenom pre bicyklovanie.

Vedie ich k pouZivaniu reflexnych a ochrannych prvkov pri tychto Sportovych
aktivitach.

socialne a personalne
kompetencie
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4 Geografia okolia

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Pri opise krajiny pouZiva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik.

Ucitelka spoznava s detmi okolitd krajinu a venuje sa rozvoju pouzivania
pojmov, pomocou ktorych geograficky pomenidvame prirodné prostredie: vrchy,
lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera, rybniky, najma konkrétne vzhfadom na
vlastny regioén a pod.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

5 Historia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Uvedie priklad tradi¢nej
regionalnej kultury podfla
miestnych podmienok.

Ucitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na danu lokalitu.
Obsah spristupriuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne
zvyky, tradicie a folklér viazu.

komunikaéné

10 Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

RozliSuje vhodné a nevhodné
spravanie.

Vytvara situacie na vzajomné aktivne pocuvanie, napr. rozpravanie zazitkov,
pricom vedie deti k vzajomnému pocuvaniu.

Vedie deti k chapaniu vhodného a nevhodného spravania prostrednictvom
rozpravok a pribehov v réznych médiach — detska literatara, film, televizia...
Prezentuje detom rozpravky a pribehy, kde si hrdinovia pribehov navzajom
pomahaju.

Taktne nabada dieta v situaciach, ked' si nevie samo s nie¢im poradit, aby
kultivovane poziadalo o pomoc inu osobu (dieta alebo dospelého).

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vhodne vyuZiva &i spracuva
materialy pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Pri zvaZovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu
zdbvodhiuju vyuZitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material 1iSi od inych
materialov.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracéové kompetencie

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a pomaha
im orientovat sa v nich a postupovat v &innostiach podla zadanej schémy,
nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a
pod.).

pracovné kompetencie
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3 Uzivatel'ské zru¢nosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Krac¢ové kompetencie

Manipuluje s drobnymi predmetmi
a rbznymi materialmi.

Pouziva predmety dennej potreby
v domacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni Ci
zéhrade.

Uditelka vedie deti k realizacii Cinnosti, pri ktorych dieta vyuziva jemnu motoriku,
napriklad navliekanie koralok, prevliekanie Snurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne.

Ucitelka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatel'skych zru€nosti: hrabanie
hrablami; prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic kfu€om; strihanie noznicami; krajanie tupym nozom;
otvaranie a zatvaranie visacieho zamku; viazanie uzla a masli¢ky; navliekanie
ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z flase a do flase
(a iné podla aktualnych moznosti Skoly).

pracovné kompetencie

komunikaéné

5 Remesla a profesie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pozna zakladnu pracovnu napln
vybranych profesii (napr. lekar,
Sofér, ucitefl, policajt).

Ugitelka sa venuje diskusii o rdznych suc¢asnych povolaniach. Moderuje diskusiu
o aktudlnych predstavach deti o obsahu pracovnej naplne vybranych povolani,
pricom sustreduje pozornost deti na ich aktualne skusenosti s danymi
povolaniami.

Sustreduje sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar,
Sofér, ucitel, policajt (a iné podla aktualnych moznosti sprostredkovania obsahu
a vyznamu povolania).

pracovné kompetencie

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Realizuje rytmicky sprievod k
riekankam a piesfiam.

Ucitelka spolo€ne s detmi vytvara rytmické sprievody k riekankam a piesfam v
podobe rytmu, metra &i rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmicku predohru,
medzihru a dohru hrou na tele, alebo vyuZivaju rytmické nastroje Orffovho
inStrumentéra.

komunikaéné

1.4 PERCEPCNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Vyjadruje zaZitky z po€uvanej
hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

Ugitelka pri po&uvani hudby spolo¢ne s detmi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo&ne pomenuju kontrasty v
hudbe. Uditelka vytvara situacie pre opatovné po€uvanie a spoznavanie uz
pocuvanych hudobnych diel.

Ucitelka nabada deti k tomu, aby pocity z po€uvanej hudby vyjadrili slovom,
stvarnili pohybom, &i vytvarne.

komunikaéné
socialne a personalne
kompetencie
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1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Vyuziva taneéné prvky v
jednoduchych choreografiach.

Ugitelka imitacne osvojuje s detmi tane¢né prvky: tane&nu chddzu, taneény beh,
prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), poskoc&ny krok, cval, to&enie vo
dvojici, to€enie na mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych
tanec¢nych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.
Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb,
resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v
hudobno-pohybovych hrach.

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Kracové kompetencie

Sklada tvary a skladanim vytvori
novotvar (nové zobrazenie) a
pomenuje ho.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zlozeného tvaru,
vznik novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera)
alebo skladanie kartonovych tlacenych pismen (do tvarov postavi€iek). Novy
zlozeny tvar mozno na vykres obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné
ho doplnit kresbou alebo malbou.

komunikaéné

pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Sklada, spaja z réznych
materialov priestorovu zostavu,
pomenuje ju.

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architekturu vytvarali z hotovych prvkov
(Skatulky, geometrické tvary, prirodniny, s vyuZitim karténu a inych materialov),
materiél spajali lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom
na predstavivost' dietata.

Podfa instrukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové skladacky (napr.
lodky, Ciapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Ovlada niekolko technik
malovania.

Ugitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby rieditelné vodou (s moznostou mieSania farebnej masy), alebo
vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného tonu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré
vyjadruju; déraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste
alebo prekryvanim).

Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mieSania
farieb.

pracovné kompetencie
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2.6 VNIMANIE UMELECKYCH DIEL

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Slovne opi$e obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

Reaguje vytvarnymi prostriedkami
na vytvarné dielo.

UcCitelka zameriava pozornost deti na aktivne vnimanie vytvarného diela.
Umozriuje detom opis vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom
diele.

UcCitelka ponuka aktivity zamerané na vytvarné spracovanie podnetu z
umeleckého diela (ukazky vybranych vytvarnych diel — podla vyberu, prip.
navsteva vystavy/galérie; dietatu umoziiuje spontanne reagovat na umelecké
dielo v rozmedzi od detskej ,kopie“ az po parafrazu alebo inSpiraciu nametom
alebo spracovanim; s uplatnenim réznych technik.

Pozn. vnimanie vytvarnych diel mozno prepojit s medzizmyslovym vnimanim
(napr. obraz — hudba, socha — pantomima ...).

pracovné kompetencie

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonové standardy

Obsahové standardy

KFicové kompetencie

Identifikuje typické znaky
ochorenia a zdravia.
Identifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

Spolu s ugitelkou deti uvadzaju zakladné znaky choroby a jej vplyvu na denny
rezim.

Ucitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom,
popélenie, poranenie atd'.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skusenosti.

socialne a personalne
kompetencie

2 Hygiena a sebaobsluzné €innosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricéové kompetencie

Udrziava poriadok vo svojom
okoli.

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hra¢ky upratali a udrZiavali poriadok vo svojom
okoli.

socialne a personalne
kompetencie

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kricéové kompetencie

Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podla pokynov: stoj, drep,
klak, sed, lah.

Ovlada spravnu techniku chédze
a behu.

Ovlada tieto jednoduché
akrobatické zruénosti: stoj na
jednej nohe, obrat okolo vyskovej
osi.

Ucitelka na zaklade opakovanych pokynov a ukazok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych pol6h a postojov (stoj €elom vpred, stoj Eelom vzad,
drep, klak, sed, lah vpred, lah vzad). Vhodné je vyuzivat poradové cvi¢enia a
spravnu terminoldgiu (upazit, zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit, unozit,
zanozit, prednozit, prinozit, pokrcit, skrcit a pod.).

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier uciteflka detom
pomaha osvojit’ si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomo&nych
pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu
do ciela).

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zruénosti je vhodné vyuZivat cvi€enia
zamerané na rozvoj koordinaénych schopnosti najma na podporu dynamickej

socialne a personalne
kompetencie
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rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej rovine — lavitke, balannej ploSine) a
statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo -lastovi¢ka). Ucitelka
zaraduje cvi¢enia pre nacvik a nasledné zdokonalenie prevalov (kotul vpred,
koliska, bo¢né prevaly). Odporucaju sa vyuzivat pohybové hry zamerané na
zmeny poldh a postojov, rozvijajuce reakénu a orientaénu schopnost. Pre
celkovy rozvoj koordinacie je vhodné zaradovat obraty okolo vySkovej osi s
poskokmi alebo vo vyskoku.

,a

(4

\1 R

MAJ

e
%R

Obsahovy celok: .
Z KAZDEHO ROZKA TROSKA

Téma

Obsahovy celok:
VONAVY MAJ

Téma

Posluchaj ma, jazycek

Ja a moja mama

Co sa skryva v trave

Exotické zvierata

Mamicke z lasky

Zvierata pri vode

Duhova farbicka

Moja obec, moja vlast

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.1 Komunikacné konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Reaguje na neverbélne signaly
(gesta, mimiku), udrzuje oény
kontakt, hlasnost’ prejavu
prispdsobuje situacii.

Pozna a dodrzuje zakladné
pravidla vedenia dialogu.

Spolocné diskusie ucitelka vedie tak, aby rovhomerne zapdjala vSetky deti do
rozhovorov. Menej aktivhe deti nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im
prilezitost —
aj zo strany ostatnych deti.

Ugitelka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla komunikacie v triede
(napr. pocuvat, ked druhy hovori;

neskakat mu do reci; prihlasit sa o slovo), umiestni ich na viditeIné miesto (v
podobe piktogramov), dba na ich désledné dodrziavanie.

priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spatnu vazbu,

komunikaéné
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1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Vyslovuje spravne, zretelne a
plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitelka dba na zretelnu artikulaciu. Kratke literarne
utvary (basnicky, riekanky, vy¢&itanky) si deti osvojuju spamati, recituju ich s
dérazom na spravnu vyslovnost.

Jazykové hry spestruje ucitelka vyuzivanim Specifickych riekaniek so
zameranim na precvicovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek,
slabikotvornych spoluhlasokr, f, |, I, a pod.).

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a suvetia.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej slovenciny
v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti
sledovat, ze jazyk pouzivany v knihach a bezna hovorova re¢ sa mozu lisit.

Prostrednictvom vhodnych textov ucitelka demonstruje, ze knizna podoba
jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a
rozliSovaniu nare¢ovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

komunikaéné

2 Pisana rec¢

2.1.2 Porozumenie explicitného v

yznamu textu — slovna zasoba

Vykonové standardy

Vykonové standardy

KFicové kompetencie

Vlastnymi slovami vysvetli
vyznam slov, ktoré pozna (napr.
opisom, pouZzitim synonymickych
vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim
antonym a i.).

Pri hlasnom ¢itani detom ucitelka dba na prozdédiu (intonaciu, prizvuk, tempo,
intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravacom a
priamou re¢ou réznych postav.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

Pouziva knihu spravnym
spbsobom.

Identifikuje niektoré pismena
abecedy

Deti si vS§imaju, ako ucitefka drzi knihu, ako v nej listuje, ako €&ita knihu. Na
zaklade toho potom samé zacinaju pouzivat knihu spravnym spésobom, t.j.
shaZia sa ju Citat’ s oporou o ilustracie, sleduju spravny smer ¢&itania (zlava-
doprava, zhora-nadol), vS§imaju si slova v texte, vedia najst, kde je napisany
nazov knihy a jej autor a pod. Deti maju umozneny samostatny pristup ku
kniham, najlepSie umiestnenym v triednej kniznici. Knihy su v nej usporiadané
systematicky podla zanru (napr. rozpravkové knihy, knihy s pribehmi pre deti,
knihy detskej poézie, detské encyklopédie). Za predpokladu dodrziavania
dohodnutych pravidiel (opatrné zaobchadzanie, odkladanie na pévodné miesto)
mdZzu s knihami volne manipulovat’ (prezerat si ich a listovat v nich). Vo

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
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vzdelavacich aktivitach pripravuje priestor na vyhladavanie knih v kniznici a
informacii v nich.

2.2.2 Fonologické procesy a fono

logické uvedomovanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Rozdéleni zvolené slova na
slabiky.

Vycleni zagiato¢nu hlasku slova.

Ucitefka pri rytmizécii riekaniek a piesni zdérazriuje rytmicku Strukturu slova na
urovni slabiky. ]

Vyclenenie zaliato€nej hlasky slova ucitelka modeluje predizenim doby
vyslovnosti zaCiatocnej hlasky alebo jej opakovanym vyslovenim (v zavislosti od
charakteristiky hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokazali zakladné
analyticko-syntetické €innosti so slovami vykonavat samostatne, bez podpory
ucitelky

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

2.2.3 Grafomotorické predpoklad

pisania

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma
vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura (vytvarna vychova) a Clovek a svet
prace. Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta
rozvija vizualno-motorickd koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej
cielenom pohybe.

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa
dieta uci regulovat tlak ruky na podlozku.

V nadvéaznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyZadujucich pracu zapastia (o.i. vertikalne linie, horizontélne linie,
krivky, sluéky) a dlane a prstov (o.i. horny a dolny obluk, lomen4 linia, vinovka,
leZata osmicka).

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST —- MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

1 Cisla a vztahy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kricéové kompetencie

V obore do 6 pomocou hmatu
alebo sluchu urci pocet
predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym
poctom.

Ucitelka detom umoZzhiuje, aby sa stretavali s najréznejSimi situaciami, pri
ktorych sa pocCet objektov zistuje len pomocou:

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom, so zakrytymi o€ami, ... );

- sluchu ( dieta urcuje slabiky v slove; rézne zvuky — pocet tliesknuti , dupnuti,
zatukani, uderov na bubon, triangel, ...).

matematické

komunikaéné kompetencie
ucit’ sa, rieSit problémy, tvorivo
a kriticky mysliet
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2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za, medzi, na (Com,
kom), v (¢om, kom), vpravo,
vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) opise
polohu objektu, umiestni predmet
podla pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na uréené
miesto.

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, Stvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Posklada z primeraného
mnozstva Utvarov obrazok podla
predlohy, pokynov a na danu
tému.

Vyuziva €iarovy pohyb na
spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov €i identifikaciu
cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).

Usporiada podla velkosti
ur¢eného rozmeru 3 az 4
predmety.

Iniciuje €innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu objektu, pripadne ho
umiestiuju na dané miesto (skryvacky).

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat dany geometricky objekt, hfadali
spologné aj odlidné vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych objektov, vedeli
zdévodnit, pre€o dany objekt neméze byt urCeny objekt (a to aj len pomocou
hmatu).

PrecviCovacie aktivity na urovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj
formou réznych hier a sutazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci,
aké teleso ma vybrat, druhy to vykona a treti urCuje, &i to prvy a druhy urobil
spravne; v ¢innostiach sa striedaju).

Iniciuje €innosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary
réznej hrubky.

Na kreslenie Ciar organizuje réznorodé Cinnosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v uréenom poradi nepretinajucimi sa ¢iarami,

- spajanie dvojic uréenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa
Giarami,

- ngjdenie druhého konca Ciary.

V bezZnych situaciach zo Zivota (prichod pretekarov do ciela, Eakanie v rade na
obed, na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavicke, O pampusikovi)
ucitefka spolu s detmi popisuje polohu oséb, postav ... pomocou danych pojmov.

Dramatizaciou vedie deti k orientacii v usporiadanom rade.

matematické
komunikacné
kompetencie ucit’ sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

komunikaéné

digitalne

3 Logika

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Objavi a jednoducho opise
pravidlo postupnosti.

Roztriedi objekty v skupine na
z&klade uréenej vlastnosti (napr.

Prepaja ulohy na pravidelnost s estetickym vnimanim a beznym zivotom. Iniciuje
hladanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju vzor, ktory sa opakuje
napriklad na oble¢eni, v réznej vyzdobe, v prirode. Identifikuji postupnost
(napriklad po lete pride vzdy jesen), v urcitej postupnosti vzorov mézu
identifikovat' dvojicu vzorov, ktoré vZdy idu po sebe a pod.

matematické

komunikaéné
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farba, tvar, velkost, material
a pod.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat deti triedit’ a vyberat’
objekty s danou vlastnostou (rozdelte auta na nakladné a osobné, jednu skupinu
budu tvorit’ diev€ata, o maju na

sebe nieco ZIté a pod.).

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Odlisuje zivé od nezivych sucasti
prirody.

Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti triedit’ prirodné objekty podla znaku,
ktory si urcia deti
a zistuje, ako exaktne pracuju so zvolenym kritériom.

komunikaéné
kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

2 Rastliny

Identifikuje rédznorodost rastlinnej
riSe.

Ucitelka vytvara také situacie, v ktorych deti porovnavaju jednotlivé ¢asti roznych
rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov, korefiov, €i plodov. Uvazuju spolu nad
vyznamom rdéznorodosti.

Ucitelka sustreduje pozornost deti na hfadanie spolo€nych a rozdielnych znakov
réznych rastlin, pouziva na to rastliny blizkeho okolia (§kolsky dvor),
resp. rastliny, ktoré deti poznaju (s dérazom na Gzitkové, lie€ivé rastliny).

komunikaéné

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

3 Zivoéichy

Identifikuje réznorodost’ zivoc&isnej
rise.

Identifikuje niektoré Zivotné
prejavy Zivoc&ichov.

Identifikuje réznorodost’ spésobu
Zivota Zivocichov.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu roznych zivo€ichov podla
vonkajsich znakov ich tiel, podla r6znych spdsobov ich pohybu v prostredi,
podla r6zneho spdsobu ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v
ktorych rézne Zivogichy Ziju.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spésobu Zivota vybranych druhov Zivogichov
(napr. macka, dazdovka, motyl).

komunikaéné

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pozna nebezpedenstva suvisiace
s cestnou premavkou.

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpe€nom spdsobe pohybu po chodniku —
chodenie vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v
blizkosti cesty. U€itelka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho.

socialne a personalne
kompetencie
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Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu
a poc€uvaniu diania na ceste.

4 Geografia okolia

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Pozna najznamejSie prirodné
krasy nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj.

Pri opise krajiny pouziva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik.

Pozna najznamejSie prirodné
krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteka cez dany region, pohorie
¢i vodnu plochu.

Uditefka spoznava s detmi okolitu krajinu a venuje sa rozvoju pouzivania
pojmov, pomocou ktorych geograficky pomentvame prirodné prostredie: vrchy,
lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera, rybniky, najma konkrétne vzhladom na
vlastny regién a pod.

Ucitelka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy na$ej viasti.
Rozprava sa s detmi o skusenostiach, ktoré s krajinou maju a o tom, ako ¢lovek
krajinu meni (napriklad vystavbou miest, priehrad a pod.).

socialne a personalne
kompetencie, komunikacné

5 Historia okolia

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Uvedie priklad tradi¢nej
regionalnej kultdry podla
miestnych podmienok.

Ucitelka vyberie niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. blizky hrad,
zadmok a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim viazu. Prostrednictvom historickych
pamiatok sprostredkovava detom minulost lokality a popri poznavani historicke;j
hodnoty lokality rozvija ponimanie o ¢ase.

Ugitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viaZu na danu lokalitu.
Obsah spristupriuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne
zvyky, tradicie a folklér viazu.

socialne a personalne
kompetencie, komunika¢né

7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Nadvazuje adekvatny socialny
kontakt (verbalny i neverbalny) s
inymi osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvazovani kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy —
oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.

Ugitelka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami ziju fudia so
zdravotnym znevyhodnenim a fudia s kultirnou rozmanitostou.

socialne a personalne
kompetencie
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1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Vymenuva rézne prirodné
materialy (napr. kamen, drevo,
uhlie, slama, Sapolie, perie, vina a
pod.).

Vhodne vyuziva &i spracuva
materialy pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

UcCitelka zameriava pozornost deti na skiumanie vlastnosti réznych predmetov a
nasledne sa spolu s detmi poku$aju triedit ich podla materialov, z ktorych su
vyrobené.

Skumaju spolu rézne druhy materialov a zamyslaju sa nad moznostou ich
pouzitia, priom sa prednostne sustreduju na prirodné materialy: kamen, drevo,
uhlie, slama, Supolie, perie, vina a pod.

Pri zvaZzovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu
zddvodhuju vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material liSi od inych
materidlov.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Chape technicky naért ako navod
pre vytvorenie predmetu.

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel

Ucitelka poskytuje detom predlohy predmetov a pomaha im identifikovat
predmety podla predlohy zo suboru predloZzenych predmetov, priCom vedie deti
k v8imaniu si detailov predmetov, pripadne k dopifianiu prediohy o prvky, ktoré
dieta identifikuje na predmete a na predlohe chybaju (napriklad dieta doplni
obrazok zo $alky, ktoru identifikovalo ako predmet zobrazeny na nacrte,
predlohe; na predlohe doplni chybajuce tlacidlo z imitacie mobilného telefénu —
hracky a pod.).

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a poméaha
im orientovat sa v nich a postupovat v &innostiach podla zadanej schémy,
nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a
pod.).

Ucitelka zadava detom jednoduché kon&trukéné ulohy, pri€om pri ich rieSeni
zapaja deti do rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa
pyta otazky typu ,ako?“ (napriklad: Ako postavit stenu z kociek, aby bola
stabilna? Ako vytvorit lodku, ktora bude plavat na vode? Ako zlozit papierové
lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit padak, ktory spomali pad predmetu
najlepsie? Ako spoijit papiere do ,knizky“?).

Po dokoné&eni vyrobku ucitefka vedie deti k opisu tvorby a u€elu vytvoreného
vyrobku.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie
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3 Uzivatel'ské zru¢nosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Manipuluje s drobnymi predmetmi
a rbznymi materialmi.

Ucitefka vedie deti k realizacii Cinnosti, pri ktorych dieta vyuZiva jemnu motoriku,
napriklad navliekanie koralok, prevliekanie Snurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne.

pracovné kompetencie

4 Technolégie vyroby

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov.

Uditefka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe niektorych vybranych
vyrobkov (napr. vyroba muky z obilia a chleba z muky; vyroba masla zo
smotany; vyroba dZusu z ovocia; vyroba recyklovaného papiera z novin;
priprava ¢aju zo su$enych bylin; suSenie lie€ivych bylin, hub a ovocia a pod.),
priCom realizovatelné postupy s nimi uskuto€ruje a o postupoch spolu diskutuju.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Vokalne rytmizuje riekanky

rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s detmi vokalne,
inStrumentalne a hudobno-pohybové rytmické dialogické hry v podobe rytmického
dialégu a hry na ozvenu ¢&i Stafetu.

socialne a personalne
kompetencie

1.4 PERCEPCNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vyjadruje zaZitky z po€uvanej
hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

Ugitelka pri po&uvani hudby spolo€ne s detmi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo&ne pomenuju kontrasty v
hudbe. Ucitelka vytvara situacie pre opatovné pocuvanie a spoznavanie uz
pocuvanych hudobnych diel.

Ucitelka nabada deti k tomu, aby pocity z po¢uvanej hudby vyjadrili slovom, stvarnili
pohybom, ¢&i vytvarne.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNO

STI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym
pohybom.

Vyuziva tanecné prvky v
jednoduchych choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach. .

Ucitelka vedie deti k spravnemu taneénému drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ucitelka imitacne osvojuje s detmi taneéné prvky: tane&nu chddzu, taneény beh,
prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), posko¢ny krok, cval, to¢enie vo
dvoijici, to€enie na mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych taneénych
choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
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Uditefka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

1.6 HUDOBNO-DRAMATICKE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Uditefka s detmi stvariiuje detské piesne a skladbicky primeranymi dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

Ugitelka vytvara situacie, v ktorych deti vyuziju prvky hudobno-dramatickej
improvizacie a hudobno-dramaticku interpretaciu (zmenené dramatické podanie).

Ucitelka spolo€ne s detmi vybera vhodnu hudbu na vykreslenie prostredia, nalady a
postav v hudobno-dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Spaja Casti obrazkov lepenim.

Ucitelka umozriuje detom skladanie ¢asti figurativnych tvarov, vznik novotvaru
(napr. Casti obrazkov/fotografii zvierat Ci postav vystrihnutych z ¢asopisov, ktore
dieta spaja na ploche vykresu do novych tvarov, moznost doplfat tvary kresbou).

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.2 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM V PRIESTORE

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Sklada, spaja z réznych
materialov priestorovu zostavu,
pomenuje ju.

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architekturu vytvarali z hotovych prvkov
(Skatulky, geometrické tvary, prirodniny, s vyuZzitim karténu a inych materialov),
material spajali lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na
predstavivost dietata.

Podfa instrukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové skladacky (napr.
lodky, Ciapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Ovlada niekolko technik
malovania.

Ugitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera
— farby rieditelné vodou (s moznostou miesania farebnej masy), alebo vodové
farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu pripraveného
farebného ténu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; déraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim).
Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mie$ania farieb.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vytvarne vyjadruje svoje
predstavy o svete.

Ugitelka voli aktivity zamerané na spontannu kresbu, modelovanie alebo
priestorové vytvaranie — vofba vlastnej témy, techniky; s dérazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.

socialne a personalne
kompetencie
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Dieta ma k dispozicii SirSiu $kalu technickych prostriedkov, z ktorych si méze
vybrat, alebo ich kombinovat.

pracovné kompetencie

2.6 VNIMANIE UMELECKYCH DIEL

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Slovne opi$e obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

Ucitelka zameriava pozornost deti na aktivhe vnimanie vytvarného diela. Umozriuje
detom opis vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom diele.

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

1 Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Identifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

Ucitelka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie hmyzom,
popalenie, poranenie atd.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej skisenosti.

komunikaéné

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kracové kompetencie

Ovlada spravnu techniku chédze
a behu.

Ovlada roézne techniky lezenia,
plazenia a preliezania.
Manipuluje s nacginim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd.

Rytmicky spravne vyuziva
z&kladné lokomoc€né pohyby a
tanecné kroky na hudobny
sprievod.

Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.

Zvladne turisticku prechadzku.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni a pohybovych hier uCitelka detom
pomaha osvojit si a zdokonalit spravnu techniku zakladnych lokomo&nych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciela).
Ucitelka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a preliezania aj
naradie a nacinie.

Ucitelka vyuziva pri manipulacii s na¢inim rézne cvicenia ako hadzanie lopty
jednoruéne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na
ciel, podavanie a odrazanie lopty réznej velkosti, preskoky na Svihadle,
psychomotorické cvi€enia a hry s vyuZitim netradi€ného nacinia, ako su 3atky,
padéaky, a iné.

Ugitelka zaraduje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie Stvrtovych déb v
2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného rytmu pri ch6dzi alebo behu.
Na zéklade ukazky deti imituju tane€né kroky ako napr. krok poskoény, krok
prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je mozné zaradit pohybovud improvizaciu
na baze vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

V pohybovych hrach ugitelka vysvetluje vyznam pravidiel a délezitost ich
dodrziavania. Sucasne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.
Ugitelka motivuje deti poCas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu chédzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania. Turistické prechadzky sa
spravidla realizuju poas pobytu vonku.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
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Obsahovy celok:
LETOM SVETOM

Obsahovy celok:
CO DETOM K STASTIU TREBA

Téma

Téma

Nasa Zem a vesmir

Deti sveta

Sme rovnaki, a predsa ini

Co sa deje pri potoku

Moja vlast — Slovensko

Veselé leto

Hura, prazdniny!

TeSime sa na prazdniny

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

1 Hovorena rec¢

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vyslovuje spravne, zretelne a
plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.

Pri hlasnom ¢&itani detom uditelka dba na zretelnu artikulaciu. Kratke literarne
utvary (basnicky, riekanky, vyc€itanky) si deti osvojuju spamati, recituju ich s
dérazom na spravnu vyslovnost.

Jazykové hry spestruje uditelka vyuzivanim Specifickych riekaniek so zameranim
na precviCovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych
spoluhlasok r, f, 1, |, a pod.).

komunikaéné

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Rozumie spisovnej podobe
jazyka.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovnej slovenciny v
jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti sledovat,
Ze jazyk pouzivany v knihach a bezna hovorova re€ sa mézu lisit.

komunikacné
kompetencie ucit sa, rieSit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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Prostrednictvom vhodnych textov uiteflka demonstruje, Ze knizna podoba jazyka je
vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
nareCovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

2 Pisana rec¢

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové standardy

Vykonové standardy

Krac¢ové kompetencie

Dokaze jednoducho vysvetlit,
pre€o je pisana re¢ dolezita a
uvedie jednoduché priklady.

Ucitefka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych Zanrov, snazi sa o pestrost
ich vyuzivania. Okrem ludovej a autorskej poézie, rozpravok a pribehov vyuziva
informacné texty (detské encyklopédie) a dalSie informacné zdroje, vratane
digitalnych technoldégii.

komunikaéné

2.2.3 Grafomotorické predpoklad

pisania

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana.

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku
spravnym spdsobom a vyvija
primeranu intenzitu tlaku na
podlozku.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky dietata najma vo
vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej ploche si dieta rozvija
vizualno-motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri jej cielenom
pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa

dieta u€i regulovat tlak ruky na podlozku.

V nadvaznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyzadujucich pracu zapastia (o.i. vertikalne linie, horizontalne linie, krivky,
slucky) a dlane a prstov (o.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata
osmicka).

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, Stvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Posklada z primeraného
mnozstva utvarov obrazok podla
predlohy, pokynov a na danu
tému.

Na zaklade pokynov danych
pomocou symbolov |, «—, —, 1
(alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb

Vedie deti k tomu, aby skuSali popisovat dany geometricky objekt, hfadali spoloéné
aj odlidné vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych objektov, vedeli zdévodnit,
preco dany objekt nemézZe byt urCeny objekt (a to aj len pomocou hmatu).

PrecviCovacie aktivity na urovanie objektu a jeho vlastnosti organizuje aj formou
réznych hier a sutazi v mensSich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci, aké teleso
ma vybrat, druhy to vykona a treti ur€uje, €i to prvy a druhy urobil spravne; v
¢innostiach sa striedaju).

matematické
komunikacné
kompetencie ucit sa, riesit

problémy, tvorivo a kriticky
mysliet
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v Stvorcovej sieti) sa dokaze
pohybovat v Stvorcovej sieti.

Zabezpeci, aby deti pouzivali kartiCky so symbolmi |, «, —, 1 (alebo karti¢ky s
inymi dohodnutymi symbolmi pre pohyb v Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych
pokynov (napriklad: najprv 3-krat < a potom 2-krat 1).

3 Logika

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Klrac¢ové kompetencie
Pokracuje vo vytvorenegj Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa meniace zvuky (hovorené, matematické
postupnosti predmetov alebo napriklad la, li, li, Ia, li, li, la, pripadne pravidelné zvuky vytukavaju, bubnuju,

nakreslenej postupnosti obrazkov.
Predmety mézu byt celkom
odlisné, alebo sa lisia iba farbou
¢i velkostou.

Vytvori dvojicu objektov na
zaklade danej logickej suvislosti.

vydupavaju a pod.).

Organizuje hry, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace jednoduché &innosti (napriklad drep, drep, vzpazit a pripazit, napriklad
drep, drep, vzpazit a upazit ...).

komunikaéné

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

3 Zivoéichy

Identifikuje roznorodost Zivoc¢isnej
riSe.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych zivocichov podla
vonkajSich znakov ich tiel, podla r6znych spdsobov ich pohybu v prostredi, podla
r6zneho spbsobu ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rézne
zivoCichy zija.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu Zivota vybranych druhov zivocichov
(napr. macka, dazdovka, motyl).

kompetencie ucit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

5 Neziva priroda

OpiSe Zem ako sucast vesmiru.

Ugitelka diskutuje s detmi o ich predstavach o Zemi ako o vesmirnom telese
(pouziva najma globus). Diskutuje s detmi o réznych vesmirnych telesach, najma o
Zemi a inych planétach, Sinku a inych hviezdach a o Mesiaci a inych obezniciach
planét. Diskutuje o spésoboch, pomocou ktorych ¢lovek skima vesmir.

kompetencie ucit sa,

komunikaéné

6 Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,

Ugitelka zistuje aktualne predstavy deti o vybranych prirodnych javoch a dalej ich
spolu s detmi skuma:

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je mozné teplo tvorit,
o podmienkach horenia a nasledne aj o protipoziarnych opatreniach

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

Strana 96




Skolsky vzdelavaci program

vyparovanie, rozpustanie, zvuk,
sila a pohyb).

Svetlo a tiene - ldentifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit.
Skumaiju tvorbu tiefia, jeho predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v
exteriéri v suvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po oblohe a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruji zmenu vlastnosti latok vplyvom tepla, skimaju bezne
dostupné latky, s ktorymi sa bezpe&ne manipuluje — ad, ¢okolada, maslo a pod.
Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodnu paru. Ugitelka vedie deti k diskusii o
beZne pozorovanych javoch suvisiacich s vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o
sa deje s vodou napriklad pri suseni bielizne, vlasov, milaky.

Rozpustanie latok vo vode — U¢itelka vedie deti ku skiumaniu toho, aké latky sa vo
vode rozpustaju, kedy sa rozpustaju rychlejSie. Zameriava sa na latky, s ktorymi
maju deti skisenost — cukor, sol, priprava kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, ¢o
sa s latkami stane pri rozpustani, pokusaju sa ziskat latky z vody spat.

Zvuk - Ucitelka vytvara prilezitost na sledovanie roznych spdsobov vzniku zvukov a
o spdsoboch ich zosilfiovania a zoslabovania. Deti sa napriklad pokusaju
usmernovat zvuk papierovymi lievikmi alebo skimaju prenos zvuku po
~Spagatovom teleféne”.

Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré umoznuju zistit,

ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti skimaju a porovnavaju velkost
dvoch sil pésobiacich opaénym smerom v tahu aj tlaku; skisaju zmenit smer
pbésobenia urcitej sily (napriklad proti padu predmetov, pohybu predmetov v
prievane a pod.).

komunikaéné

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

1 Orientacia v ¢ase

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Plynule rozprava o svojich
zalubach aj povinnostiach.

Ucitelka sa rozprava s detmi o Case stravenom doma a ¢ase stravenom v
materskej Skole. Spolu sa rozpravaju o vyzname zalub a deti si svoje zaluby
vzajomne porovnavaju. Rozpravaju sa o povinnostiach v ramci reZzimu diia
(napriklad gistit’ si zuby, ist v€as spat).

komunikaéné
socialne a personalne
kompetencie

3 Dopravna vychova

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Pozna a dodrziava zakladné
pravidla spravania uc¢astnikov
cestnej premavky tykajuce sa
chodcov

Pozna a dodrziava zakladné
pravidla spravania v ulohe
cestujuceho v hromadnej doprave
a v ulohe spolujazdca.

Dieta ako chodec.

Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpe€nom spdsobe pohybu po chodniku —
chodenie vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v
blizkosti cesty. Ucitelka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho.

Ucitelka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

komunikacné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie
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Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako spolujazdec.

Ucitelka sa venuje pravidlam spravania sa dietata v hromadnej doprave a
bezpeCnému spravaniu dietata ako spolujazdca, napr. venuje pozornost aj
nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role spolujazdca.

4 Geografia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pri opise krajiny pouziva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik.

Pozna najznamejSie prirodné
krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteka cez dany regién, pohorie
¢i vodnu plochu.

Pozna najznamejSie prirodné
krasy nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj. (Trieda Lienky-
maj)

Ucitelka spoznava s detmi okolitu krajinu a venuje sa rozvoju pouzivania pojmov,
pomocou ktorych geograficky pomenidvame prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia,
luky, potoky, rieky, jazera, rybniky, najma konkrétne vzhlfadom na vlastny regién a
pod.

Ucitelka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy nasej vlasti.

Rozprava sa s detmi o skusenostiach, ktoré s krajinou maju a o tom, ako ¢lovek
krajinu meni (napriklad vystavbou miest, priehrad a pod.).

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie

5 Historia okolia

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kriacové kompetencie

Uvedie priklad tradi¢nej
regionalnej kultury podfla
miestnych podmienok.

Vymenuje niektoré historicky
vyznamné lokalne objekty, napr.
hrad, zamok.

Ucitelka vyberie niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. blizky hrad,
zamok a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim viazu. Prostrednictvom historickych
pamiatok sprostredkovava detom minulost lokality a popri poznavani historickej
hodnoty lokality rozvija ponimanie o &ase.

Ugitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkl6ru, ktoré sa viazu na danu lokalitu. Obsah
spristupriuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie
a folklor viazu.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie

6 Narodné povedomie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Rozpozna Statne symboly
Slovenskej republiky — zastava,
hymna.

Pozna vyznamné dominanty
hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Ugitelka vytvara situacie, v ktorych prirodzene predstavuje symboly Slovenskej
republiky a podporuje narodné povedomie deti tak, aby vnimali slovensku
spolupatri¢nost. Vyuziva rozne bezne sa vyskytujuce

situacie, ako su napriklad vyznamné medzinarodné sutaze a slovensku
reprezentaciu v nich, narodné sviatky ¢i uspechy Slovenska v kulture, vede a inych
oblastiach ludského pOsobenia (podla aktualnych moZznosti). Opi8e aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty. U€itelka predstavuje priklad Uctivého spravania sa k
Statnym symbolom.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
obcianske kompetencie
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7 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Krac¢ové kompetencie

Nadvazuje adekvatny socialny
kontakt (verbalny i neverbalny) s
inymi osobami — detmi i
dospelymi.

Ucitefka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvazovani kontaktu s inymi osobami vyuZili adekvéatne verbalne prejavy —
oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a

neverbalne prejavy — o¢ny kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a pod.
Ucitelka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze medzi nami Ziju ludia so
zdravotnym znevyhodnenim a ludia s kultirnou rozmanitostou.

komunikaéné

socialne a personalne
kompetencie
obc&ianske kompetencie

8 Zaklady etikety

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pouziva prosbu, podakovanie,
ospravedinenie vzhladom na
aktualnu situaciu.

Voli vhodny pozdrav vzhladom na
aktualnu situaciu a odzdravi
primerane situacii.

Ucitelka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhladom na
osobu, s ktorou sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z r6znych médii — detska literatura, film, televizia...

komunikaéné
socialne a personalne
kompetencie

10 Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

V dialoégu vie vypocut inych (deti i
dospelych).

Uvedomuije si na elementarne;j
urovni désledky svojho spravania.

Ucitelka aktivne po€uva dieta, vedie s nim empaticky rozhovor a s Uctou reaguje na
vypocuté oznamy dietata.

Vytvara situacie na vzajomné aktivne po€uvanie, napr. rozpravanie zazitkov, pricom
vedie deti k vzdgjomnému pocuvaniu.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Vhodne vyuziva &i spracuva
materialy pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe Specifickych vyrobkov spolu
zdbévodnuju vyuzitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material liSi od inych
materiélov.

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2 Konstruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Pracuje podla jednoduchého
kresleného postupu.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a pomaha im
orientovat sa v nich a postupovat v &innostiach podla zadanej schémy, nacrtu,
predlohy (napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera,
skladanie konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie
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Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel

Ucitelka zadava detom jednoduché konstruk&né ulohy, pricom pri ich rieSeni zapaja
deti do rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky
typu ,ako?“ (napriklad: Ako postavit' stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit
lodku, ktora bude plavat na vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo ¢o
najdlihsie? Ako vytvorit padak, ktory spomali pad predmetu najlepSie? Ako spaijit
papiere do ,knizky“?). Po dokonceni vyrobku ucitelka vedie deti k opisu tvorby a
ucelu vytvoreného vyrobku.

matematické kompetencie
a kompetencie v oblasti
vedy a techniky

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kliucové kompetencie

Pouziva naradie a nastroje pri
priprave, uprave predmetu alebo
materialu.

UcCitelka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost spontanne vyberat naradie
na pripravu a/alebo Upravu predmetov, prostredia, materialov. Po¢as pouzivania
naradia a nastrojov vedie deti k ich efektivnemu a bezpe¢nému spbsobu
pouzivania, pomaha zlepSovat’ spdsobilost pouzivat nastroje a naradie spravne.

kompetencie ucit’ sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet

5 Remesla a profesie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Pozna zakladnu pracovnu napln
vybranych profesii (napr. lekar,
Sofér, ucitel, policajt).

Ugitelka sa venuje diskusii o rdznych sucasnych povolaniach. Moderuje diskusiu o
aktualnych predstavach deti o obsahu pracovnej naplne vybranych povolani, pricom
sustreduje pozornost deti na ich aktualne skusenosti s danymi povolaniami.
Sustreduje sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér,
ucitel, policajt (a iné podla aktualnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA

1. Hudobna vychova

1.1 RYTMICKE CINNOSTI

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Klicové kompetencie

Realizuje rytmicky sprievod k
riekankam a piesfiam.

Ucitelka spolo€ne s detmi vytvara rytmické sprievody k riekankam a piesfam v
podobe rytmu, metra ¢i rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmicku predohru,
medzihru a dohru hrou na tele, alebo vyuzivaju rytmické nastroje Orffovho
inStrumentéra.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

1.2 VOKALNE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Spieva piesne a riekanky.

Ucitelka spieva s detmi fudové, detské umelé piesne, riekanky, resp. vhodnu
sucasnu hudobnu produkciu pre deti v rozsahu d1- h1 az c1- c2.

Ucitelka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou
dychovych rozcviciek a hier s dychom.

komunikagné
socialne a personalne
kompetencie

1.5 HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie
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Vyuziva taneéné prvky v
jednoduchych choreografiach.

Ugitelka imitacne osvojuje s detmi tane&né prvky: taneénu chddzu, taneény beh,
prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), poskoc¢ny krok, cval, to¢enie vo
dvojici, to€enie na mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych taneénych
choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.
UcCitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti imituju pohyb, resp.
tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-
pohybovych hrach.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie

2. Vytvarna vychova

2.1 VYTVARNE CINNOSTI S TVAROM NA PLOCHE

Vykonové Standardy

Vykonové Standardy

Kliucové kompetencie

Sklada tvary a skladanim vytvori
novotvar (nové zobrazenie) a
pomenuje ho.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do zlozeného tvaru,
vznik novotvaru (napr. ploSnych geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo
skladanie karténovych tlaCenych pismen (do tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar
mozno na vykres obkreslit, ofrotazovat, prilepit a pod., a je mozné ho doplnit
kresbou alebo malbou.

komunikaéné
socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.3 VYTVARNE CINNOSTI S FARBOU

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kracové kompetencie

Hravo experimentuje s farbami.

Ugitelka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr. tempera
— farby rieditelné vodou (s moznostou miesania farebnej masy), alebo vodové
farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu pripraveného
farebného ténu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim).
Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho nastroja a mie$ania farieb.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.4 SPONTANNY VYTVARNY PREJAV

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Kraéové kompetencie

Vytvarne vyjadruje svoje
predstavy o svete.

Pouziva rézne maliarske nastroje.
OpiSe obsah kresby.

Ugitelka voli aktivity zamerané na spontannu kresbu, modelovanie alebo
priestorové vytvaranie — vofba vlastnej témy, techniky; s dérazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.

Dieta mé k dispozicii 8irSiu 8kalu technickych prostriedkov, z ktorych si méze
vybrat, alebo ich kombinovat.

Ugitelka podnecuje pouzivanie Ciary, bodu (kreslenie vybranym nastrojom a
materialom; dieta si ma predtym moznost vyskusat rozne kresliace nastroje, napr.
ceruzku roznej tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat rézne
kvality ich kresebnej stopy.

Ugitelka u deti utvara a upevriuje navyky drzania kresliaceho nastroja.

komunikaéné
socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

2.6 VNIMANIE UMELECKYCH DIEL

Vykonové standardy

| Obsahové Standardy

| Kraéové kompetencie
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Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

Uditefka zameriava pozornost deti na aktivne vnimanie vytvarného diela. Umozriuje
detom opis vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom diele.

komunikacné
socialne a personalne
kompetencie
pracovné kompetencie

VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Kricové kompetencie

Ovlada skok znozmo a skok cez
prekazku.

Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd'.

Rytmicky spravne vyuziva
zakladné lokomocné pohyby a
tane¢né kroky na hudobny
sprievod.

Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.

Zvladne turistickl prechadzku.

Ucitelka zaraduje cvi€enia zamerané na skoky znozmo na mieste, skoky znozmo z
miesta do dialky, skoky zo
zvySenej podlozky, skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.

Ucitelka vyuziva pri manipulacii s na¢inim rézne cvicenia ako hadzanie lopty
jednoru¢ne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na
ciel, podavanie a odrazanie lopty réznej velkosti, preskoky na Svihadle,
psychomotorické cvi¢enia a hry s vyuZzitim netradi€ného nacinia, ako su Satky,
padaky, a iné.

Ugitelka zaraduje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie Stvrtovych déb v
2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného rytmu pri chédzi alebo behu.
Na zaklade ukazky deti imituju tanecné kroky ako napr. krok posko&ny, krok
prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je mozné zaradit pohybovl improvizaciu
na baze vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

V pohybovych hrach uéitefka vysvetluje vyznam pravidiel a délezitost ich
dodrzZiavania. Su€asne u deti podporuje sutazenie a myslienku fair-play.
Ucitelka motivuje deti poas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislt chdédzu
primeraného trvania bez Unavy alebo vy€erpania.

Turistické prechadzky sa spravidla realizuju po¢as pobytu vonku.

komunikacné
kompetencie ugit sa, riesit
problémy, tvorivo a kriticky
mysliet’

socialne a personalne
kompetencie

pracovné kompetencie

Obsahovy $tandard a evaluaéné otazky su totozné so SVP. Vypracované uéebné osnovy slizia ako vychodisko pre planovanie
vychovno vzdelavacej ginnosti. Vo vychovno vzdelavacej éinnosti sa dopifiaju klu¢ové kompetencie, ktoré je u deti potrebné rozvijat.
Vykonové Standardy sa uplatriuju pri jednotlivych témach podfa zamerania (uCitelky zaradzuju a implementuju vykonové Standardy
podla svojich tém tak, aby kazdy vykonovy Standard bol zaradeny do vychovno vzdelavacej ¢innosti minimalne raz.) Zohladnuju, aby
boli priradené k aktualnym témam.
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Vzdelavaci program KROK ZA KROKOM na Skolsky rok 2020-2021 bol prerokovany a schvaleny na Pedagogickej rade materskej
Skoly, Hlavna 39/37, Pavlovce nad Uhom dria 11.9.2020

RNDr. Milan Zolota, PhD.
3 riaditel Skoly
Skolsky vzdelavaci program je v tlaCenej podobe pristupny vo vestibule materskej Skoly.

Skolsky vzdelavaci program KROK ZA KROKOM na $kolsky rok 2020-2021 bol prerokovany Radou $koly pri Zakladnej $kole
s materskou $kolou, Skolska 3, Pavlovce nad Uhom dfia 15.10.2020.

Mgr. Maria Bandasova
predsednicka rady Skoly
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