
ŤUPKÁNÍ PRSTEM
Děti si tady krásně procvičí koordinaci oko-ruka.  Cvičí také trpělivost. Není pro ně snadné 
strefit prstík do kolečka. Čím mladčí děti, tím používáme méně slov. Při komentáři stačí 
mluvit heslovitě:  "VODA - BARVA – PAPÍR".
Pracujte na začátku s jednou barvou. Dítě dokonale pozná krásu každé barvy a lépe si je 
zapamatuje. 

Co potřebuji:
vodové, temperové nebo prstové barvy, podložku, kalíšek na vodu, hadýrku na utírání prstu, 
omalovánky k vytisknutí

Jak na to:
Vodové barvy jsou potřeba předem dobře vodou rozetřít. Předveďte dětem, jak se namočí 
prst do barvy a otiskne do kolečka.  Pokud chci změnit barvu, je potřeba prstík umýt v 
kalíšku s vodou.

Tip:
Velmi dobře se dětem pracuje i s korkovým špuntem.
Jako změnu můžete použít na pampelišky vatovou tyčinku.

 


