
                                                           
1
 DOTYCZY WYCIECZKI ZA GRANICĄ 





 
LISTA UCZESTNIKÓW WYCIECZKI SZKOLNEJ

 

do ......................................................... /kiedy/................................................... 

Numer szkolnej polisy ubezpieczeniowej - …………………………………….……………… 

 
 

Lp. Imię i nazwisko Numery telefonów rodziców 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

                                                                                     

                                                                               Zatwierdzam 

                      
..................................................                            

                                                                                   
(pieczęć i podpis Dyrektora Szkoły) 

 



ZGODA RODZICÓW NA UDZIAŁ DZIECKA W WYCIECZCE 
 

1. Rodzaj imprezy  …………………………………...…………………………………………...….. 

2. Adres miejsca pobytu  …………………………………………………………………………...… 

3. Termin   ……………………….……, godziny: wyjazdu ……………, powrotu ok. ….……..….. 

4. Miejsca:  zbiórki ………………………………….., powrotu ……………………………………. 

4.   Imię i nazwisko uczestnika ............................................................................................................. 

5.   Adres zamieszkania ........................................................................................................................ 

6. Data urodzenia ................................................................................................................................. 

7. Nr telefonu  uczestnika .................................................................................................................... 

8. Nr PESEL ........................................................................................................................................ 

9. Numer i seria  paszportu / dowodu osobistego ................................................................................. 

10. Adres rodziców w czasie pobytu dziecka na wycieczce ........................................................... 

.........................................................................tel.: ......               .......................................................... 

 
Wyrażam zgodę na udział syna / córki …............................................................................................ 

w wycieczce szkolnej do ............................................... w dniach  ..................................................... 

Zobowiązuję się do wpłaty należnej kwoty  …..................... w terminie do ...................................... 

 
1. Informuję, iż zapoznałem/-am się z harmonogramem i regulaminem wycieczki i je akceptuję. 

2. Oświadczam, że moje dziecko nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w wycieczce. 

3. Zgadzam się na ewentualne podanie leków przeciwbólowych lub przeciw chorobie lokomocyjnej. 

4. Biorę odpowiedzialność za dojście dziecka na miejsce zbiórki i jego powrót do domu. 

5. Biorę odpowiedzialność finansową za szkody materialne wyrządzone przez moje dziecko  

w trakcie trwania wycieczki wynikające z nieprzestrzegania regulaminu. 

6. Zobowiązuję się do odebrania dziecka z miejsca pobytu w razie nieprzestrzegania przez nie regulaminu 

wycieczki. 

 

       ...........................                                                                             ...................................... 

           
data                                                                                      podpisy rodziców / opiekunów 

 

Dodatkowe warunki uczestnictwa w wycieczce: 
 

1. Uczestnik wycieczki zobowiązany jest uczestniczyć we wszystkich imprezach organizowanych przez 

wychowawców, stosować się do regulaminów wycieczki i ośrodka oraz do poleceń wychowawców. 

2. Uczestnik powinien zabrać ze sobą niezbędny ekwipunek (ubrania, obuwie, przybory toaletowe itp.), 

zgodnie z  wytycznymi organizatora. 

3. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności materialnej za sprzęt RTV,  komórki i rzeczy wartościowe 

uczestnika. 

4. Uczestnik zobowiązany jest zabrać ze sobą odpowiedni dowód tożsamości (legitymacja szkolna, 

paszport).  

5. W przypadku spożywania alkoholu, przebywania pod jego wpływem lub poważnego naruszenia 

regulaminu wycieczki, uczestnik zostanie wydalony z placówki wypoczynku na koszt własny (rodziców 

lub opiekunów). 

6. Uczestnik (rodzice lub opiekunowie) ponosi materialną odpowiedzialność za szkody wyrządzone 

podczas pobytu na wycieczce.  

7. Niniejsze warunki są integralną częścią  zgody na udział w wycieczce. 

 

                                                                                                      ............................................. 

                                                                                                     podpisy rodziców / opiekunów  



INFORMACJA RODZICÓW (OPIEKUNÓW) O DZIECKU 
 

1. Imię i nazwisko dziecka .................................................................................................................... 

2. Przebyte choroby (podać, w którym roku życia): odra..........., ospa............, różyczka............., 

świnka.............., szkarlatyna.............., żółtaczka zakaźna.............., choroby nerek ................. 

(jakie) ..............................................., choroby reumatyczne ........................, astma ..............., 

padaczka...................., inne choroby ........................................................................................ 

........................................................................................................................................................... 

3. U dziecka występowały w ostatnim roku lub występują obecnie (podkreślić właściwe): drgawki, 

utraty przytomności, zaburzenia równowagi, omdlenia, częste bóle głowy, lęki nocne, trudności 

w zasypianiu, tiki, moczenia nocne, częste bóle brzucha, wymioty, krwawienia z nosa, 

przewlekły kaszel(lub katar), anginy, duszność, bóle stawów, szybkie męczenie się, niedosłuch, 

jąkanie, inne ..................................................................................................................................... 

4. Dziecko jest (podkreślić właściwe): nieśmiałe, ma trudności w nawiązywaniu kontaktów, 

nadpobudliwe, inne informacje o usposobieniu i zachowaniu dziecka  .................................. 

........................................................................................................................................................... 

5. Dziecko jest uczulone (podkreślić właściwe) : tak / nie   jeśli tak, to podać na co …………. 

........................................................................................................................................................... 

6. Dziecko nosi (podkreślić właściwe): okulary, aparat ortodontyczny, wkładki ortopedyczne, inne 

aparaty ............................................................................................................................................... 

7. Jazdę samochodem znosi (podkreślić właściwe): dobrze / źle 

8. Inne uwagi o zdrowiu dziecka ....................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

W razie zagrożenia życia dziecka zgadzam się na jego leczenie szpitalne,  

zabiegi diagnostyczne, operacje. 

 

Stwierdzam, że podałem/podałam wszystkie znane mi informacje o dziecku, 

które mogą pomóc w zapewnieniu mu właściwej opieki w czasie pobytu na 

wycieczce. 
 

..................................                                                                       . ............................................. 

           data                                                                                        podpisy rodziców / opiekunów 

 

 

INFORMACJA WYCHOWAWCY KLASY O UCZNIU   

ZGODA NA UDZIAŁ W WYCIECZCE 
 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

   ................................                                                                            ............................................. 

            data                                                                                                              podpis 



 

 

1. Uczestnicy wycieczki przychodzą na zbiórkę min. 15 minut przed wyjazdem. 

2. Wszelkie niedyspozycje trzeba zgłaszać opiekunowi; zabrania się przyjmowania leków 

bez wiedzy opiekuna. 

3. Każdy uczestnik powinien zachowywać się w sposób zdyscyplinowany i kulturalny. 

4. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do posłuszeństwa i wykonywania poleceń 

kierownika wycieczki oraz opiekunów. 

5. Opiekunowie cały czas przebywają z podległymi im grupami. 

6. Należy przestrzegać punktualnego stawiania się w miejscach zbiórek.  

7. Zabrania się samowolnego oddalania od grupy. 

8. Po każdym zakończonym punkcie programu opiekunowie zobowiązani są sprawdzić 

obecność wszystkich uczestników grupy. 

9. Zabrania się spożywania i posiadania wszelkich używek (alkohol, papierosy, 

narkotyki); w przypadku stwierdzenia posiadania ich lub spożycia, kierownik wycieczki 

jest zobowiązany do powiadomienia Dyrektora Szkoły i rodziców. 

10. Należy zachowywać się stosownie do miejsca pobytu (nie śmiecić, nie krzyczeć, nie 

niszczyć przyrody, nie płoszyć zwierząt, nie rozpalać ogniska w miejscach 

niedozwolonych, itp.). 

11. W miejscach noclegowych należy przestrzegać wewnętrznych regulaminów ośrodków 

wypoczynkowych (cisza nocna, porządek) 

12. Dbać o bezpieczeństwo swoje i innych uczestników wycieczki. 

13. Kąpiel w akwenach możliwa jest tylko za zgodą i pod opieką opiekuna. 

14. Każdy uczestnik wycieczki powinien być wyposażony w odpowiedni strój i ekwipunek 

(w zależności od rodzaju wycieczki). 

15. Przez przejścia dla pieszych należy przechodzić zawsze zwartą grupą. 

16. Uczestnicy potwierdzają własnoręcznym podpisem fakt zapoznania się z regulaminem  

i zobowiązują się przestrzegać zawartych w nich zasad. 

 

 

Potwierdzam, że zapoznałem/am się z regulaminem wycieczki i zobowiązuję się przestrzegać 

zawartych w nich zasad. 
 

Podpisy uczniów: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

I  Przychody: 

1. Wpłaty uczestników: liczba osób ….. x koszt wycieczki…………. = …………. zł. 

2. Inne wpłaty …........................................……………………………………………. 

                                              Razem:   …………………………………………… 

II Wydatki 

1. Koszt wynajmu autokaru:   ……………………………………………………………. 

2. Koszt noclegu: ……………………………………………………………………..…… 

3. Koszt wyżywienia: ……………………………………………………………..………. 

4. Bilety wstępu:  do teatru ……………………………. 

   do kina…………………………….… 

     do muzeum …………………………. 

     inne: ….………………………………. 

5. Inne wydatki (jakie): .............................................................................................. 

............................................................................................................................... 

    Razem wydatki: …..…………….......   

Koszt na jednego uczestnika ……………… 

 

 

.............................................................. 

               
(podpis kierownika wycieczki) 

 

                                                                                                                    Zatwierdzam 

            

           

 .................................................. 

                                                                                              

(pieczęć i podpis Dyrektora Szkoły) 



 

 

Wycieczka (impreza) szkolna do ………………………………….. zorganizowana  

/data/  ..…………...................… przez ………………............................... . 

I Przychody 

1. Wpłaty uczestników: liczba osób …........……. x koszt wycieczki …………. = ……. zł. 

2. Inne wpłaty ……………………………………..……. 

Razem: ……………………….………………………… 

 

II Wydatki 

1. Koszt wynajmu autobusu: ……………………………………………………………. 

2. Koszt noclegu: ………………………………….……………………………………… 

3. Koszt wyżywienia: ……………………………….……………………………………. 

4. Bilety wstępu:  do teatru:……………………….……. 

   do kina:………………………….…… 

   do muzeum:…………………………. 

   inne:…………………………….…… 

5. Inne wydatki (jakie): 

……………………………........................................................................... 

 Razem wydatki: …………………..…………….………………………. 

III Koszt wycieczki (imprezy) na jednego uczestnika: …………………… 

IV Pozostała kwota w wysokości ……………………zł  

................................................................................................... 
                            (określić sposób zagospodarowania kwoty – np. zwrot, wspólne wydatki klasowe, itp.) 

 

           

  Kierownik wycieczki 

 

…………………………                                                           
           /data i podpis/ 

 

 

Uwagi o przebiegu wycieczki (np. problemy wychowawcze, realizacja programu, itp.) 

.......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

          Rozliczenie przyjął 

 

 

                                                                                                                                    (data i podpis Dyrektora Szkoły)   



 

 

I Czynności przed rozpoczęciem podróży: 

1. Sprawdzić obecność wyjeżdżających według listy. 

2. Upewnić się, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadają ważne dokumenty (np. legitymacja 

szkolna). 

3. Sprawdzić, czy uczestnicy wycieczki nie mają przeciwwskazań do podróżowania środkami 

lokomocji (np. choroba lokomocyjna) oraz czy posiadają ze sobą zaordynowane przez lekarza 

leki. 

4. Dopilnować umieszczenia bagażu w schowkach i rozmieszczenie uczestników wycieczki na 

uzgodnionych wcześniej miejscach w autokarze. 

5. Ustalić gdzie znajdują się: podręczna apteczka (jej wyposażenie), gaśnice i wyjścia 

bezpieczeństwa. 

6. Zabrać do autokaru pojemnik z wodą, papier higieniczny, chusteczki higieniczne, woreczki 

foliowe do utrzymania czystości. 

7. Upewnić się, czy w autokarze jest dostępny telefon komórkowy (międzynarodowy numer 

telefonu ratunkowego – 112). 

8. W razie wątpliwości co do stanu technicznego autokaru i stanu trzeźwości kierowców, wezwać 

Policję (tel. 997). 

II Czynności w trakcie podróży 

1. W czasie jazdy zabronić uczestnikom wycieczki: 

 palenia tytoniu, spożywania alkoholu, zażywania narkotyków i innych używek; 

 przemieszczania się po autokarze i podróżowania w pozycji stojącej; 

 blokowania zamków, otwierania drzwi i samodzielnego otwierania okien w czasie podróży; 

 wyrzucania jakichkolwiek przedmiotów z pojazdu i rzucania przedmiotami. 

2. Podczas jazdy trwającej kilka godzin zarządzić jedną przerwę (20-30 min) przeznaczoną na 

tzw. „rozprostowanie kości”, spożywanie posiłku oraz toaletę i przewietrzenia autokaru. 

3. W czasie postoju (wyłącznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabronić uczestnikom 

wycieczki: 

 wchodzenia na jezdnię; 

 przechodzenia na drugą stronę jezdni. 

Należy dopilnować, aby podczas wsiadania i wysiadania uczniów włączone były światła 

awaryjne. 

4. Po każdym zakończonym postoju sprawdzić obecność. 

III Czynności po zakończeniu podróży 

1. Omówić z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczególnym uwzględnieniem 

ewentualnych niepoprawnych zachowań lub naruszeń zasad bezpieczeństwa. 

2. Dopilnować, czy zostały zabrane bagaże i rzeczy osobiste uczestników, czy pozostawiono ład  

i porządek oraz czy nie dokonano uszkodzeń. 

IV Postępowanie  

1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pożaru, ewakuować uczestników 

wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjść bezpieczeństwa, jeżeli zajdzie taka 

potrzeba. 

2. W razie potrzeby udzielić pierwszej pomocy przedlekarskiej. 

3. W razie konieczności angażowania służb ratunkowych, korzystać z międzynarodowego numeru 

telefonu komórkowego – 112. 

 



 

1. Uczestnicy muszą posiadać ubiór /zwłaszcza buty/ odpowiednie do miejsca i warunków 

atmosferycznych, przewidując ich zmienność. 

2. Przed wyruszeniem sprzed Szkoły uczestnicy są poinformowani o zasadach poruszania się po 

drogach, po lesie, w górach. 

3. Należy  dokładnie zaplanować trasę, uwzględniając wiek, pleć uczestników oraz ich 

możliwości fizyczne. 

4. Poruszamy się po oznakowanych szlakach turystycznych /w górach, na terenie parków 

narodowych i krajobrazowych  - wyłącznie/ lub wyznaczonych ścieżkach turystycznych. 

5. W czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupę, drugi idzie na końcu. 

6. Uczestnicy słabsi kondycyjnie idą na początku za przewodnikiem lub opiekunem, najsilniejsze 

na końcu.  

7. Na wędrówkę należy wyruszać wcześnie rano, aby przed zmrokiem dotrzeć do celu lub miejsca 

noclegu. 

8. Na początku  i końcu opiekunowie powinni posiadać mapy, dobrze, gdyby znali teren. 

9. Należy zabrać apteczkę pierwszej pomocy oraz inne niezbędne wyposażenie.  

 

1. Uczestnicy wycieczki rowerowej muszą  posiadać karty rowerowe. 

2. Prowadzący wycieczkę jedzie na początku, za nim najsłabsi w grupie, następnie pozostali 

uczniowie, drugi opiekun jedzie na końcu grupy. 

3. Tempo jazdy musi być dostosowane do możliwości najsłabszego uczestnika. 

4. Odstęp pomiędzy jadącymi powinien wynosić do 5 metrów. 

5. Uczestnicy wycieczki jada jeden za drugim, jak najbliżej prawej krawędzi drogi, zgodnie  

z przepisami ruchu drogowego, nie wolno jechać obok siebie. 

6. Opiekun wycieczki musi posiadać apteczkę oraz narzędzia do ewentualnej naprawy rowerów, 

także zapasowe dętki i wentyle oraz pompkę. 

7. Uczestnicy  winni posiadać odpowiedni ubiór oraz kaski ochronne na głowach. 

8. Z boku tylnego bagażnika z lewej strony powinno być przymocowane  tzw. ramię 

bezpieczeństwa ze światłem odblaskowym na końcu.  


