
 

  NÁMETY NA AKTIVITY S DEŤMI 
 

AKTIVITY NAROZVOJ HRUBEJ A JEMNEJ MOTORIKY, ROZVOJ 

GRAFOMOTORIKY: 
 hry so stavebnicami, skladačkami, korálkami, 

 kreslenie s rôznym grafickým materiálom, 

 vyfarbovanie omaľovánok 

 práca s nožnicami 

 práca s plastelínou 

 

AKTIVITY NA ROZVOJ REČI: 
 čítať si rozprávky a rozprávať sa o nich 

 učiť sa básničky 

 spievať piesne 

 opisovať obrázky 

 rozprávať sa spolu 

 

AKTIVITY NA ROZVOJ ZRAKOVÉHO VNÍMANIA: 
 hry s pexesom/dominom 

 stavanie stavebníc podľa predlohy 

 skladanie puzzle 

 odkresľovanie jednoduchých znakov 

 

ROZVOJ VNÍMANIA PRIESTORU: 
 opakovať pojmy hore, dole, doprava, doľava, vpredu, vzadu, na, do, v, pred... 

 opakovanie pojmov blízko, ďaleko, prvý, posledný 

 

ROZVOJ VNÍMANIA ČASU: 
 opakovanie činnosti – čo bolo včera, dnes, zajtra 

 rozlišovanie častí dňa – ráno, obed, večer, noc, DOOBEDA, POOBEDE 

 poznanie a rozlišovanie v týždni, ročného obdobia a jeho typických znakov 

 

ROZVOJ ZÁKLADNÝCH MATEMATICKÝCH PREDSTÁV: 
 porovnávať malý, veľký, krátky, dlhý, 

 triedenie predmetov podľa druhu, farby, tvaru 

 počítať do 10 – zostupne a aj vzostupne, dopočítať do 10 od hociktorého čísla 

 pridávať a odoberať predmety zo skupiny predmetov podľa pokynov 

 rozoznávanie základných geometrických tvarov 

 rozlišovať pravú a ľavú stranu 

 

 
Zdroj: 

https://ms-sobotiste.webnode.cz/_files/200009198-

3134231344/%C4%8Co%20m%C3%A1%20vedie%C5%A5%20pred%C5%A1kol%C3%A1k..pdf 
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