Kolejne ¢wiczenie dla Najmtodszych

Drodzy rodzice tak jak poprzednim razem 1 teraz pragng zwroci¢ Waszg uwage
na konieczno$¢ kontynuowania ¢wiczen logopedycznych . Wasze dzieci tak
cigzka pracowat przez caly niemalze rok wiec teraz musza utrzymywacé dobra
kondycje. Dzieci moga wigkszos¢ ¢wiczen wykonywac samodzielnie mozecie
je Panstwo wydrukowa¢ bedzie tatwiej sg rowniez linki do stron internetowych
gdzie mozna pobra¢ material samodzielnie. Zapraszam wszystkich chetnych do
zabawy . Cd . glosek szumiacych

1. Cwiczenia oddechowe oraz obrazki do powycinania i za pomoca stomki
wdmuchni¢cia ich do bramki

https://www.youtube.com/watch?v=nVXhlyj0Jro&list=PL INcbMZH9644vHkaDa60eWbXj237dfEtV
&index=6
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Cwiczenia buzi i jezyka

Nadymaj naprzemiennie

Nadmij lewy policzek
raz lewy, raz prawy policzek.

i} lowyipe Nadmij prawy policzek
Ja onik.

Jak balonik.
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Uémiechnij sie szeroko

Klaskaj jak konik. z zamknietymi ustami.

Przygryz delikatnie wargi. Zwinh jezyk w rurke.

Powiedz gtodno i wyraznie
gloske A.

Powiedz gtosno i wyraznie
gloske U.

Powiedz gtosno i wyraznie
gloske O.

Powiedz gtodno i wyraznie
gtoske I.
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Usmiechnij sie szeroko
ze zlaczonymi zebami.
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Cwiczenie i nasladowanie odglosow

Wyslij buziaka w lewo. Wyslij buziaka w prawo.

Zréb smutna minke.




Wypehij obrazek plasteling lub paluszkiem zamoczonym w farbie



Potacz obrazki z cieniami 1 pokoloruj je nazwij wszystkie obrazki
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Myszki dwie - wierszyk logopedyczny

"Myszki dwie"
[autor: Janina Halagarda]

My jeste$my myszki dwie
1 lubimy bawi¢ si¢. (la,la,la,lu,lu,lu,li,li,li,le,le,le)

Na hustawce hustam si¢
1 wesolo $mieje si¢! (ha,ha,ha,hi,hi,hi,he,he,he)

Trampoling wolg ja,
tez si¢ $mieje: ha, ha, ha!

Na $niadanko grzanki dwie
mata myszka tadnie zje. (chrum, chrum, chrum)

Jak obiadek smaczny zjem,
mamie mowie: dzigkuje.
(mniam, mniam, mniam - wysuwamy jezyki, oblizujemy sie /zabawy jezykiem - ¢wiczenie/)

A gdy jestem bardzo zta,
wtedy robig¢: ta, 1a, ta!
(pokazujemy, jak si¢ ztoScimy 1 powtarzamy: ta,ta,ta,to,toto,u,tutute te le by ty ly)

Gdy mama zamyka drzwi,
to ja ptacze: pi. pi, pi.
(coraz ciszej)



Kiedy mate myszki $pia,
tadne bajki im si¢ $nig.
(moze myszki opowiedza, jakie bajki im si¢ $nig?)

lu, lu, lu, lu, lu, lu, lu,
li, i, 1i, 1i, 1i, 1i, i, 1i.

Wierszyk polecam do zabaw usprawniajacych narzady mowy :)




