
Kolejne ćwiczenie dla Najmłodszych  

Drodzy rodzice tak jak poprzednim razem i teraz pragnę zwrócić Waszą uwagę 

na konieczność kontynuowania ćwiczeń logopedycznych . Wasze dzieci tak 

ciężka pracował przez cały niemalże rok wiec teraz muszą utrzymywać dobrą 

kondycję.  Dzieci mogą większość ćwiczeń wykonywać samodzielnie  możecie 

je Państwo wydrukować będzie łatwiej są również linki do stron internetowych 

gdzie można pobrać materiał samodzielnie. Zapraszam wszystkich chętnych do 

zabawy .  Cd . głosek szumiących  

 

1. Ćwiczenia oddechowe oraz obrazki do powycinania i za pomocą słomki 

wdmuchnięcia ich do bramki   

https://www.youtube.com/watch?v=nVXhlyj0Jro&list=PLINcbMZH9644vHkaDa6OeWbXj237dfEtV

&index=6 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nVXhlyj0Jro&list=PLINcbMZH9644vHkaDa6OeWbXj237dfEtV&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=nVXhlyj0Jro&list=PLINcbMZH9644vHkaDa6OeWbXj237dfEtV&index=6


Ćwiczenia buzi i języka 

 

 

 

Ćwiczenie i naśladowanie odgłosów 



 

 

Wypełnij obrazek plasteliną lub paluszkiem zamoczonym w farbie  



 

 

 

 

 

Połącz obrazki z cieniami i pokoloruj je nazwij wszystkie obrazki  



 

 



 

 

Myszki dwie - wierszyk logopedyczny 

"Myszki dwie" 

[autor: Janina Halagarda] 

 

My jesteśmy myszki dwie 

i lubimy bawić się. (la,la,la,lu,lu,lu,li,li,li,le,le,le) 

 

Na huśtawce huśtam się 

i wesoło śmieję się! (ha,ha,ha,hi,hi,hi,he,he,he) 

 

Trampolinę wolę ja, 

też się śmieję: ha, ha, ha! 

 

Na śniadanko grzanki dwie 

mała myszka ładnie zje. (chrum, chrum, chrum) 

 

Jak obiadek smaczny zjem, 

mamie mówię: dziękuję. 

(mniam, mniam, mniam - wysuwamy języki, oblizujemy się /zabawy językiem - ćwiczenie/) 

 

A gdy jestem bardzo zła, 

wtedy robię: ła, ła, ła! 

(pokazujemy, jak się złościmy i powtarzamy: ła,ła,ła,ło,ło,ło,łu,łu,łu,łe,łe,łe,ły,ły,ły) 

 

Gdy mama zamyka drzwi, 

to ja płaczę: pi. pi, pi. 
(coraz ciszej) 



 

Kiedy małe myszki śpią, 

ładne bajki im się śnią. 

(może myszki opowiedzą, jakie bajki im się śnią?) 

 

lu, lu, lu, lu, lu, lu, lu, 

li, li, li, li, li, li, li, li. 

 

Wierszyk polecam do zabaw usprawniających narządy mowy :) 

 

 

Miłych ćwiczeń !!!! 


